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Abstract

This book is a detailed practical guide to the steps you should follow when carrying
out research on how male violence is represented in literary texts. It provides the
academic community with an analytical framework that can be applied rigorously,
productively and critically when writing interpretative discourse on literary works
thatdepictviolence againstwomen. The guide aims to strengthen literary studies by
joining in the mission to transform imaginaries, practices and attitudes, to encour-
age the formulation of new questions, and to exhort resistance to patriarchal and
androcentric dynamics and values.
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Aquesta guia s’ha realitzat en el marc del projecte Violencies contra les dones
en la literatura. Debats teorics, lectures i propostes de treballs de recerca
(INDOVIG 2021 AGAUR, 857R22), finangat a carrec dels credits rebuts del
Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes e Igualdad, a través
de la Secretaria de Estado de Igualdad. El grup d’investigacié esta format per
Teresa Iribarren (Investigadora principal), Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-
Mufioz i Montserrat Clua i Fainé.

@
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Literatura i violéncies masclistes
Guia per a treballs académics
Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

: Introdugcié: la literatura
i les violencies masclistes

El 25 de novembre de 1960 les germanes Patria, Minerva i Maria Te-
resa Mirabal, opositores al regim dictatorial que tenallava la Repu-
blica Dominicana, van morir en un accident provocat per agents del
president Rafael Lednidas Trujillo.* Quasi quatre decennis més tard,
en memoria de les tres activistes, I’Assemblea General de I'Organit-
zacio de les Nacions Unides (ONU) va instituir el 25 de novembre Dia
Internacional per a I'Eliminacio de la Violéncia contra les Dones. Amb
la resolucié dictada el 1999, la prevencio d’aquesta xacra adquiria
per primera vegada una institucionalitzaci6 internacional: es convi-
dava «a l'organitzacié mundial d’activitats aquest dia per conscien-
ciar la poblaci6 sobre el problema de la violéncia contra les dones»
a fi d’evitar danys fisics, sexuals i psicologics, i promoure els drets
humans de dones i nenes.?

E12011 l'advocada sud-africana Rashida Manjoo, Relatora de 'ONU
(entre 2009 i 2015) sobre les violéncies contra les dones, va presentar

1 A La fiesta del Chivo (2002), Mario Vargas Llosa posa en primer pla la condicié
d’agressor sexual del dictador i l'efecte devastador del masclisme estructural en les
dones dominicanes.

2 https://www.un.org/womenwatch/daw/news/vawd.html.
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I'Informe sobre les causes i les conseqiiéncies de la violéncia contra les
dones. Manjoo, que qualificava el fenomen d’«epidemia global», cons-
tatava la multiplicitat de formes en que les dones pateixen discrimi-
nacions i violencies, i el fet que les seves diferents condicions i identi-
tats les poden fer més vulnerables. Aixi, advertia que per abordar la
solucid del fenomen era necessari acostar-s’hi de manera transnacio-
nal. Es necessari que les violéncies -assegurava Manjoo- es contem-
plin com un continuum i que, més enlla de les que es produeixen en
I'ambit interpersonal, es reconeguin les que son de naturalesa estruc-
tural, fonamentades en la desigualtat institucional i en les distintes je-
rarquies socials i economiques entre dones i homes, aixi com entre les
mateixes dones. En conseqiiéncia, reclamava garantir els drets de les
dones quant a estandard de vida, educacié i cultura, participaci6 en
la vida politica i civil, i autodeterminacio. En el capitol de recomana-
cions, exhortava «governs, agents no governamentals i activistes lo-
cals» a «promoure una resposta holistica per identificar, prevenir i,
finalment, acabar amb totes les formes de violencia contra les dones»
(Manjoo 2011, 21). També reclamava situar aquestes violencies en l'es-
fera dels drets politics, civils, economics, socials i culturals: només
aixi se'n pot reconeixer la universalitat i identificar-ne les intercon-
nexions. Manjoo observava que més enlla de fer complir les lleis que
protegeixen de discriminacions i violéncies, penalitzen els agressors
i reparen els danys infligits, I'abordatge multidimensional per acabar
amb aquest fenomen implica, entre d’altres accions, reforgar una edu-
caci6 que permeti posar fi a la creacio i a la reproduccié de prejudicis
i estereotips en els quals es fonamenten discriminacions i violéncies.
De manera paral-lela a les politiques de les Nacions Unides i dels
diferents Estats relatives a la proteccié dels drets i la integritat de
dones i nenes, en el decurs del darrer decenni s’han produit respos-
tes socials i de 1'opinié publica cada vegada més irades, i amb més
resso i mobilitzacions transnacionals,® enfront de nous casos de vi-
oléncia. N’han estat claus el tractament mediatic internacional (no
sempre adequat, malauradament) i I'activisme en les xarxes socials
per part d’'una ciutadania amb una creixent consciéncia feminista.
Entre les mobilitzacions massives més rellevants cal destacar les
de I'india I'any 2012, en protesta per la violacié en grup i l'assassi-
nat d'una jove a Delhi;* I'activisme #BringBackOurGirls per exigir

3 Amb la voluntat d'impugnar la pretesa universalitat del feminisme global i del femi-
nisme internacional, que s’ha basat en un patré occidental etnocéntric i homogeneit-
zador, el feminisme transnacional proposa perseguir «la creaci6 d’aliances transfron-
tereres capaces de transformar les relacions de poder asimétriques, inscrites imagi-
nariament en I'anomenat Nord i Sud» (Castro, Spoturno 2020, 17-18). Per aquesta rad
en la nostra guia prioritzem 1'as del mot «transnacional».

4 https://ca.wikipedia.org/wiki/Cas_de_violaci%C3%B3_en_grup_de_Delhi_
de_2012.
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el rescat de les més de dues-centes nenes que van ser segrestades
a Nigeria el 14 d’abril de 2014 per part del grup terrorista islamic
Boko Haram;® les multitudinaries marxes Ni una menos del 3 juny
de 2015 a Argentina, Xile i Uruguai per denunciar els feminicidis;*®
la violacié en grup perpetrada per cinc homes a Pamplona durant la
celebraci6 de les Festes de San Fermin el 2016 i el controvertit judi-
ci del cas, conegut com el cas de La Manada;" I'eclosi6 de I'activisme
viral #MeToo, que es va escampar des dels Estats Units fins arreu
del moén el 2017, tan bon punt es van fer publiques les diverses acu-
sacions d’assetjament sexual i de violacio al poderds cineasta i pro-
ductor de Hollywood Harvey Weinstein;® la solidaritat feminista na-
cional i transnacional envers «Las 17», les dones empresonades per
haver patit un avortament espontani i acusades d’«homicidi agreu-
jat» pels tribunals d’El Salvador, liderades per Teodora Vasquez;® el
2019, la representacié d’Un violador en el teu cami, del col-lectiu fe-
minista Las Tesis, de Valparaiso, a Xile, performance replicada per
feministes de molts altres paisos;*° i el 2022, les irades reaccions li-
derades per les dones a I'Iran com a resposta a la mort de la jove de
vint-i-dos anys d’origen kurd Masha Amini mentre era sota la custo-
dia de la policia moral, que I’havia detinguda perque duia el vel isla-
mic mal posat pel carrer.

Aquestes manifestacions sén actes de dendncia i d’expressio de la
rabia femenina -i, per bé que en molt menor grau, de vegades tam-
bé masculina, val a dir-ho- enfront d’un fenomen que no minva, si-
no tot al contrari. Totes formen part del que s’ha convingut a desig-
nar com a quarta onada feminista -per bé que 1'is de la metafora de
I'onada per consignar la cronologia del moviment esta en qiiestio,
entre d’altres raons, pel seu biaix occidental-, en que la connectivi-
tat global mitjancant les xarxes socials, les mobilitzacions massives
i les vagues del 8-M (especialment dels anys 2018 i 2019) contra la
discriminaci6, I'assetjament i la violencia n’han estat una manifesta-
cié politica d’'impacte transnacional.

En resposta a aquest clima d’indignacié d’abast local i transna-
cional, les institucions s’han anat sumant a l'objectiu de posar fi a
les violencies que pateixen dones i nenes arreu del mon, amb diver-
sos graus d’eficacia i compromis. Potser la mostra amb més carrega

https://bringbackourgirls.ng/.
https://ca.wikipedia.org/wiki/Ni_una_menos.

https://ca.wikipedia.org/wiki/Cas_de_La_Manada.

0 ~N o u

https://ca.wikipedia.org/wiki/Moviment_Me_Too.

9 Eldocumental sobre les preses salvadorenyes Nuestra libertad (2021), protagonitzat
per Vasquez i dirigit per Celina Escher, ha rebut diversos reconeixements, com el premi
Premi del Public al Millor Llargmetratge en el Festival de Cine i Drets Humans de 2022.

10 https://ca.wikipedia.org/wiki/Un_violador_en_el_teu_cam%C3%AD.
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simbolica i major impacte transnacional és la concessié del Premi
Nobel de la Pau de 2018 a la iraquiana Nadia Murad, supervivent de
violéncia sexual i activista compromesa en la lluita contra el trafic
de dones, i a l'activista feminista congoles Denis Mukwege, el met-
ge expert en la reparacio de lesions de genitals causades per viola-
ci6 i en l'atencio de les dones, que des del 1999 ha tractat a I'Hospi-
tal de Panzi 70.000 supervivents de violéncia sexual,** com explica a
La fuerza de las mujeres (2022, 92).**

Les xifres creixents de violéncies masclistes (en part, esperona-
des pel confinament imposat en el context de la covid-19, i que han
afectat també els menors i els ancians que conviuen en les llars fami-
liars), el fet que aquesta xacra s’hagi situat de manera preeminent i
nova en la consciéncia publica (Nussbaum 2022), i 'aveng dels popu-
lismes neoconservadors que suposen un retrocés en termes de drets
per a collectius com les dones, les nenes i les comunitats queer,** han
incentivat el desplegament de lleis i politiques institucionals en clau
de genere que persegueixen la construccio d'unes societats més jus-
tes i segures per a tothom. Seguint els dictats de I'ONU, cada vega-
da més paisos se sumen a la missié de posar fi a la cultura de la vi-
olaci6*® -una de les principals causants de les violencies sexuals- i
a promoure la cultura del consentiment.** I'Estat espanyol, pioner
quant a politiques per abordar aquesta problematica, compta amb
un pla que no només obliga els poders publics a prevenir, sensibi-
litzar i detectar les violencies masclistes, d'una banda, i a protegir

11 https://panzifoundation.org/es/.

12 També el 2018 Teodora Vasquez, la portaveu de «Las 17», va rebre a Suécia el Pre-
mi Per Anger.

13 Davant de la multiplicitat d’identitats sexuals i de géenere, tant les prescrites tradi-
cionalment com les que es determinen com a noves categories, en constant revisid, en
aquesta guia no pretenem recollir tot el ventall de possibilitats de designacié d’aques-
ta multiplicitat. Tot i que aquest no sigui I'’espai pertinent per consignar-ne els multi-
ples debats, enfocaments i aproximacions teoriques, aconsellem tenir en compte aques-
ta diversitat per tal d’evitar la homogeneitzacié que legitima el discurs heterocentric,
binari i biologicista. En aquest cas, i defugint els debats actuals sobre el terme, «que-
er» designa les persones que no subscriuen la divisié binaria tradicional dels géneres
i rebutja la identificacié amb el binomi home-dona i amb les identitats propugnades
des del model heteronormatiu. Tenint en compte aquesta diversitat de posicionaments
identitaris, en aquesta guia fem referéncia a les violencies masclistes que s’apliquen a
nenes i dones que s’identifiquen o son identificades. com a tals.

14 Vegeu al glossari la definicié d’aquest concepte.

15 AEspanya, on durant el 2021 els delictes sexuals van augmentar un 34,6% respecte
de I'any anterior segons 1'Institut Nacional d’Estadistica (97,9% dels quals van ser per-
petrats per homes), el 25 d’agost del 2022 es va aprovar la llei del consentiment, cone-
guda popularment com la llei del «<només si és si». La llei va entrar en vigor el 7 d’octu-
bre de 2022. El problema de 'abordatge legal del consentiment esta molt ben tractat
a Les choses humaines (2019), la novel-la de Karine Tuil, adaptada al cinema per Yvan
Attal - L'acusat (2021).
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i garantir la seguretat, i l'atenci6 i la reparacid integral de les do-
nes que les han patides, de l'altra. També prescriu «combatre el ne-
gacionisme, els discursos d’odii els efectes del relat antifeminista»,
com s’exposa a I'Estratégia estatal per combatre la violéncia masclis-
ta 2022-2025 (Ministerio de Igualdad 2022, 172).

Es urgent que aquestes politiques s’escalin en clau transnacional,
acomodades convenientment a les necessitats i a la idiosincrasia dels
diferents entorns socials, culturals i naturals per evitar biaixos euro-
céntrics: els estudis demostren amb evidéncies aclaparadores que en
tota situaci6 de crisi, sigui bellica, economica, de resultes del canvi
climatic o d’'una pandémia, les violéncies contra les dones s’agudit-
zen. En paral-lel al desplegament de plans de despatriarcalitzacio, és
igualment imprescindible imaginar formes de convivencia respectu-
oses que comptin amb 'agencia equitativa entre persones de qual-
sevol identitat i condici6 a fi de construir societats postviolentes; ai-
X0 és, que ni naturalitzin la violéncia ni la posin al centre del relat
sobre el poder (Verges 2022).

L'emergeéncia del feminisme de masses ha propiciat que, entre la
ciutadania, estigui arrelant la practica d’'interpretar el «mapa de les
violéncies com un entramat que connecta la violéncia de génere amb
la violéncia economica, financera, politica, institucional i social» (Ga-
go 2019, 88). Acabar amb les distintes formes de violencia envers les
dones i les nenes és objectiu prioritari de tota la multiplicitat d’acti-
vismes i teories feministes vigents. Si bé en el mén anglofon la 1lui-
ta contra les violéncies sexuals va adquirir rellevancia en els movi-
ments feministes a partir del decenni de 1970, no és fins a dates més
recents que s’ha posat en primer terme (Baker 2008). Aixi, Rosa Co-
bo assegura que «[e]l cos vindicatiu de la quarta onada feminista és,
sens dubte, la violéncia sexual» (2019, 138).*¢

Larribada dels feminismes a les institucions culturals i artistiques
-com en totes les arees del saber, dominades tradicionalment pels ho-
mes- ha fet evident la responsabilitat que aquestes han tingut en la
construccid i el manteniment dels sistemes patriarcals al llarg de la
historia. Per contrarestar aquestes dinamiques seculars, des de di-
ferents ambits culturals i artistics s’estan proposant creacions sub-
versives i emancipadores que, pel que fa a les violéncies masclistes,
cada vegada més s'aborden de manera multidimensional i multidis-
ciplinaria, tal com aquesta problematica reclama.

La creaci6 literaria i el mercat del llibre han tingut una capacitat
d’agencia significativa en els feminismes actuals. Els darrers anys
hem assistit a un autentic boom de publicacions de textos classics i

16 També son assumptes particularment rellevants la polititzacio de «les cures, I'amor
romantic, la maternitat, la sexualitat, la prostitucio o la pornografia, de la mateixa ma-
nera que s’estan polititzant fenomens patriarcals nous, com els ventres de lloguer» (Co-
bo 2019, 135; traduccié dels autors, d’ara en endavant).
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contemporanis que, des d'un major o menor grau de consciencia i mili-
tancia feministes, denuncien les violencies interpersonals, sistemiques
i simboliques contra les dones.*” Alhora, un corpus creixent d’obres
formula nous imaginaris, reparadors, postviolents i que posen el sos-
teniment de la vida digna al centre, amb punts de vista i protagonis-
tes que transgredeixen la naturalesa patriarcal i androcentrica del ca-
non literari.*® Unes i altres persegueixen la presa de consciencia i la
interpel-lacio politica del ptblic lector. En son paradigmatiques el co-
mic Priya’s Shakti (2014),*° publicat com a resposta als fets de Delhi
del 2012 a fi de generar consciéncia i promoure un canvi social respec-
te de les violacions a I'india (Chattopadhyay 2019); La casa de la fuer-
za (2011), d’Angélica Liddell, I'obra de teatre que denuncia amb una
retorica belligerant la connivéncia del Govern de Mexic amb els fe-
minicidis de Ciudad Juarez i els posa en relaci6 amb la violencia mas-
clista en I'ambit espanyol (Nicolau, Iribarren 2020); i Jauria (2019), la
peca de Jordi Casanovas basada en el cas de La Manada, que impug-
na la cultura de la violacio a través de la técnica del teatre verbatim.
En correlaciéo amb aquest esclat d’obres, i de manera molt imbrica-
da, ha eclosionat el fenomen de la lectura resistent, que va néixer al si
dels feminismes dels anys setanta.?® Es tracta d"una practica cultural,
de gran poder simbolic, que persegueix la transformacié de consci-
encies. El terme «lectora resistent» va ser formulat per Judith Fetter-
ley a The Resisting Reader: A Feminist Approach to American Fiction
(1978). Fetterley, que parteix de la idea que la literatura és politica,
hi argumenta que, tradicionalment, s’ha imposat a les dones el punt
de vista i el sistema de valors dels homes, sovint misogins, en contra
de la seva propia subjectivitat. Molts dels seus arguments continuen
avui del tot vigents. Creiem que és oportu recuperar-los en la sintesi
que en fa Noelia Pena a l'article «Por una desobediencia lectora»:

L'anomenada «lectora resistent», en mostrar-se reticent, pretén
desemmascarar les relacions de complicitat que tenen lloc entre
personatges i autors per desxifrar, a través dels diferents codis
narratius, la ideologia subjacent als textos que l'exclouen. Judith

17 N’ésun exemple paradigmatic El encaje roto. Antologia de cuentos de violencia con-
tra las mujeres (2018), d’Emilia Pardo Bazén.

18 Elcanon literari és un repertori de les obres (usualment d’autoria masculina) més
rellevants d’'una naci6 o d’un espai literari no nacional, com el catala, tradicionalment
prescrit per homes i per als homes.

19 https://www.priyashakti.com.

20 Cal fer constar que existeixen altres conceptes afins, com el de la critica del sa-
botatge que ha desenvolupat Manuel Asensi (2007). La critica del sabotatge és aquella
practica d’exegesi desobedient respecte de l'autoritat pel fet de desplagar I'horitz6 re-
ferencial, d'identificar les ideologies subjacents de 1'accié modeladora de qualsevol dis-
curs, i d’adoptar el punt de vista, plural i mobil, del subaltern.
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Fetterley ens proposa una resistencia a la codificaci6 tradicional
i una negativa a acceptar els parametres que l'estructura andro-
céntrica estableix d’entrada. El concepte de «lectora resistent»
implica, a més, que es tinguin en compte la voluntat i 'agéncia
de les lectores, la qual cosa ens porta a pensar en un «empodera-
ment lector», que sorgiria amb la nostra consciencia d’haver es-
tat educades per pensar com homes i identificar-nos amb el punt
de vista masculi. Llegir, des d’aquesta perspectiva feminista, con-
sistiria a «resistir» i no a «assentir», fet que porta a disputar l'au-
toritat del text; semblantment, el qliestionament de Fetterley posa
en dubte la veracitat mateixa de la versio dels fets que els textos
ens proposen. Aquesta resisténcia passa per l'esfor¢ d’abandonar
les idees rebudes i les propostes paradigmatiques de lectura que
hem assumit acriticament durant bona part de la nostra vida. (Pe-
na 2019, 115-16)

La institucié universitaria no ha estat aliena a les politiques gover-
namentals i a les iniciatives ciutadanes que s’han produit en el marc
de la recent eclosi6 dels feminismes. Els estudis literaris han comen-
cat a parar cada vegada més atencié tant a la produccio de les obres
que representen les violencies contra les dones publicades els dar-
rers anys, com a la practica cultural i politica de la lectura resistent,
que permet detectar estratégies narratives, codis, estereotips, clixés,
modes, usos lingiiistics, imaginaris i ideologies que les naturalitzen i
les fonamenten.

Per part del professorat, l'interés i el compromis per acabar amb
aquesta epidémia global s’ha materialitzat en estudis com ara el mo-
nografic Women and Violence in Italian Literature (2018), coordinat
per Gregoria Manzin i Barbara Pezzotti, Rethinking the Victim. Gen-
der and Violence in Contemporary Australian Women’s Writing (2019),
editat per Anne Brewster i Sue Kossew, i #MeToo and Literary Stud-
ies. Reading, Writing, and Teaching about Sexual Violence and Rape
Culture (2021), editat per Mary K. Holland i Heather Hewett.

L'alumnat de 'ambit dels estudis literaris s’hi ha sumat, de mane-
ra progressivament notoria, realitzant treballs de grau, de postgrau
i tesis doctorals sobre obres que representen les violencies masclis-
tes. N'han estat factors clau, d'una banda, la possibilitat de trencar
el silenci i canalitzar la rabia femenina expressada als carrersia les
xarxes socials vers I'ambit académic, que s’ha traduit en practiques
critiques feministes com ara la impugnacié de la criptoginia® i del
conservadorisme disciplinari silenciador i antifeminista. De I'altra,
l'obligatorietat per part de les universitats d’adoptar la perspecti-
va de genere en la totalitat dels plans docents i en la recerca, que

21 Vegeu al glossari la definici6é d’aquest concepte.
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ha estimulat la proliferacié de lectures d’obres literaries en clau
feminista.

L'exploracid de treballs académics disponibles en accés obert als
repositoris universitaris sobre la matéria permet constatar que la
gran majoria han estat realitzats per dones. Partint de I'apriorisme
que l'obra literaria és, també, un discurs politic, podem pensar que
les estudiants es rebel-len contra uns plans docents de literatura que
sovint, com ja apuntava Elaine Showalter el 1971 a «Women and the
Literary Curriculum», les entrenen a adoptar una perspectiva andro-
céntrica i, per tant, a estrangeritzar les propies experiencies vitals,
lectores, artistiques i culturals.

Ara bé: des de la nostra experiéncia docent, hem constatat que
l'alumnat té forca dificultats per dissenyar i dur a terme un treball
d’aquesta naturalesa. A banda d’estar ben equipat quant a coneixe-
ments literaris, aquest tipus d’estudi exigeix mobilitzar també co-
neixements en mateéria de violéncia masclista i emprar amb rigor els
conceptes associats, que son complexos i controvertits, de vegades
en constant redefinicio, i impliquen multiples disciplines. A més, cal
saber interrelacionar aquesta multiplicitat de coneixements discipli-
naris amb quatre competencies gens facils: la lectura literaria, 1'es-
criptura academica, el pensament critic i el compromis etic.

El repte, per tant, és particularment majiscul. D’entrada, cal te-
nir en compte dos fenomens. El primer: fins a dates molt recents no
s’han comencat a impulsar nous marcs de lectura al llarg de tot el
procés educatiu, des de I'escola fins a I'institut, que deixin de repro-
duir els paradigmes patriarcals i androcentrics del canon, i fins i
tot a interrogar-los. Els esquemes de lectura tradicionals, tan arre-
lats i simbolicament associats a les veus hegemoniques que han for-
jat la disciplina, dificulten poder dur a terme noves lectures. Sovint
I'alumnat no es veu capa¢ de formular propostes interpretatives que
questionin l'autoritat de la major part de la bibliografia disponible,
ni tampoc disposa d'un corpus prou ric de mostres de lectura resis-
tent dutes a terme, sobretot, des de paradigmes feministes. El segon:
ni 'alumnat ni el professorat no tenen a I'labast mapes conceptuals,
marcs teorics i analitics, glossaris, materials didactics, models dis-
cursius i bibliografia que els ajudin a desenvolupar aquest tipus de
projectes en I'ambit de les humanitats.

Tots aquests condicionants fan que aquest nombre creixent d’alum-
nat que vol realitzar un estudi literari que sintonitzi amb la preocu-
pacio i la dentincia de les violéncies masclistes no ho tingui gens fa-
cil. Tampoc el professorat que I’ha d’acomboiar. En ocasions hem vist
que les dificultats per dur a terme aquests projectes fan que, mal-
grat la seva bona intencio, en la formalitzacié acaben reproduint un
llenguatge, interpretacions textuals, apriorismes, judicis extratex-
tuals i valors que, justament, traeixen la voluntat i I'objectiu que els
han inspirat. Es facil que, sense tenir-ne consciéncia, es caigui en
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I'essencialisme, 1'universalisme, el dogmatisme, la reproduccio de
clixés, la pobresa interpretativa o el discurs victimista i d'una com-
passié condescendent. Sovint, aquest resultat és fruit d’haver apli-
cat de manera mecanica judicis preconcebuts i per haver perdut de
vista la naturalesa del discurs literari en atendre les realitats extra-
textuals que els textos representen (per exemple, des d’'un etnocen-
trisme inconscient, es poden fer generalitzacions com ara «la dona
peruana té un vincle especial amb la terra»). El perill rau a no tenir
clara la frontera entre realitat i ficcio. L'error consisteix a fer una
critica dogmatica sobre el mon i no una critica literaria sobre el text
(poetic, dramatic, novel-listic, memorialistic, etc.) que recrea el mon.

Literatura i violencies masclistes. Guia per a treballs académics vol
donar resposta a aquesta necessitat. La guia posa a l'abast de la co-
munitat académica un marc analitic per poder-lo aplicar, amb rigor i
de manera productiva i critica, en I'elaboracié d'un discurs interpreta-
tiu d’'obres literaries que plasmen les violéncies contra les dones i les
nenes. Es a dir, mitjancant I'exposicié d’un marc analitic, la guia aspi-
ra a acompanyar en el disseny de treballs i en la realitzacié de lectu-
res literaries d’acord amb uns parametres de descodificacié que volen
subvertir els tradicionals a fi de promoure discursos académics eman-
cipadors, basats en el reconeixement i el respecte (Assmann 2013).

El nostre marc analitic exhorta a aplicar una capa de complexitat a
I'exegesi del text, perque vagi més enlla de 'estudi dels elements or-
todoxos (dialeg amb la tradicio, personatges, trama, temps, espai, ge-
nere literari, punt de vista narratiu, llengua, figures retoriques, for-
ma, estil, dimensid estetica, mimetica, metaforica o simbolica, etc.).
Com? Interrogant les obres tot aplicant-hi la perspectiva de génere i
les mirades decolonial i interseccional, per analitzar de manera cri-
tica el tractament de vincles, conflictes i entitats com ara els cossos,
les veus i les jerarquies entre persones, que sovint han normalitzat
o invisibilitzat les violencies.

Per tant, la nostra proposta vol ajudar a discernir la ideologia ex-
plicita o subjacent del text, i a problematitzar-la amb actitud critica i
voluntat emancipadora; aixo és, a activarla lectura resistent. Només
aixi, al nostre entendre, s’adquireix una amplitud de mirada i una
finesa interpretativa que permet fer evidents dinamiques d’opressio
o de privilegi, de subordinacié o de dominacio, i es pren la conscién-
cia de violencies exercides o patides tot superant la dicotomia cate-
gorica dona-victima i home-agressor.

Partim de la convicci6 que la literatura, per la seva capacitat de pre-
sentar personatges, geografies i temps en una imbricacié molt comple-
xa, permet entendre que les identitats no sén absolutes, sind creades
per una narrativa que reprodueix pressuposits ideologics; que trames,
perspectives i altres estrategies narratives, poetiques i dramatiques
afavoreixen una determinada visio de les violéncies. Per tant, els tex-
tos literaris també tenen la capacitat de generar imaginaris innovadors
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respecte de les estructures que les han fet possibles. Aquesta matei-
xa visié ha de contribuir a fer evidents les resisténcies que tal vega-
da apareixen en el text, per part de personatges femenins subversius,
que no acaten els dictats masculins dominants, i que prefiguren esce-
naris postpatriarcals i postviolents. El marc analitic que proposem,
per tant, vol contribuir a reforcar I'agencia dels estudis literaris en la
construccié de discursos -en cap cas dogmatics ni ingenus- que ima-
ginen horitzons de futur basats en unes formes de vida individual i col-
lectiva dignes i respectuoses amb l'entorn social i natural.

La dificultat rau en el fet que tots els elements constitutius del text
literari son indestriables, com també ho sén, al seu torn, les violén-
cies. Per tant, 'analisi d'uns i altres elements reclama acostar-s’hi
de manera oberta, profunda i interrelacionada. Cal estar en disposi-
ci6 de deixar enrere punts de partida inflexibles i prejudicis, i supe-
rar actituds refractaries a nous punts de vista i idees. El repte, cal
subratllar-ho, no només és intellectual. S’hi imbrica també la dimen-
si6 emocional, afectiva i estetica, que cada persona que llegeix ex-
perimenta de manera distinta segons quina sigui la seva identitat,
condici6 social, trajectoria i circumstancia vitals, interessos, gustos,
sensibilitat i bagatge literari, cultural i lingiistic. Un bon treball aca-
demic de lectura, doncs, ha de contemplar tota aquesta multiplicitat
de qliestions per donar lloc tant al dialeg amb la comunitat lectora
com a l'agéncia individual en la construccid del sentit del text literari.

La guia també vol contribuir a enrobustir les humanitats, i més
concretament, la disciplina literaria. De quina manera? Sumant-se
a la missié de transformar imaginaris, practiques i actituds, d’esti-
mular la formulacié de nous interrogants, i d’exhortar resisténcies
a dinamiques i valors patriarcals i androcéntrics. Davant de segons
quines obres, fins i tot persegueix estimular actituds empatiques en-
vers les ferides i el dolor dels altres, i de promoure’n el reconeixe-
ment i la reparacié. D’aqui que animem a contemplar I'exercici de la
lectura literaria com un projecte formatiu i el de l'escriptura acade-
mica com un espai de creacid intel-lectual i tal vegada d’expressio
afectiva, des del qual es pensa la propia subjectivitat i s'interroga el
mon, de manera radical i nova, i es participa en la construccié d'una
comunitat lectora amb compromis politic i étic. Tot plegat busca re-
forcar el potencial de la lectura resistent, tot interpel-lant els lectors
quant a un dels principals reptes del mén contemporani: erradicar
les violéncies contra les dones i les nenes.

El llibre s’estructura en set capitols: la introduccio, la definicid i
I'establiment de tipologies i ambits de les violéncies contra les do-
nes, 'exposicié de directrius didactiques basiques per fer un treball
0 assaig sobre textos literaris que representen les violencies masclis-
tes (adrecades sobretot a I'alumnat), tres propostes d’innovacié do-
cent (adrecades especialment al professorat), un glossari basic so-
bre la matéria, un llistat d’obres literaries contemporanies a treballar
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(algunes d’elles amb articles o treballs académics que les han abor-
dat), i una selecci6 bibliografica especialment pensada per dur a ter-
me aquesta mena de treballs. A fi d’atendre l'interés per estudiar la
produccié més actual, centrem la nostra proposta en la literatura es-
trictament contemporania.

Aquesta guia, concebuda des d'una recerca situada en 'entorn aca-
demiciliterari catala,?? no pretén ser exhaustiva ni en termes teorics,*
ni metodologics ni en el llistat de lectures i bibliografia proposades.
Més aviat, exposa un punt de partida que reclamara actualitzacions.
El seu us ens permetra identificar-ne limitacions o mancances que
haurem de resoldre en futures revisions. A més, els propers anys as-
sistirem de ben segur a I'emergéncia de noves propostes analitiques,
interpretacions teoriques i disposicions juridiques que caldra anar in-
corporant. Si bé el nostre marc analitic s’inscriu en la disciplina lite-
raria, la guia pot ser un recurs docent Util per a estudiants i profes-
sors** de qualsevol ambit de les humanitats. Tant de bo que pugui ser,
també, un model inspirador per a guies semblants d’altres disciplines.

Amb la voluntat de donar la maxima difusio a la guia, hem volgut
publicar-la en tres idiomes -catala, castella i anglés-, en accés obert
i en llicencia Creative Commons. Per assegurar-ne la qualitat, tres
academiques expertes en literatura i (o) en estudis de génere, Ca-
terina Riba, Adriana Nicolau i Begonya Enguix, n’han fet una revi-
si6 previa a la publicacio. Volem agrair-los el compromis i el rigor de
les seves observacions i propostes de millora, que hem incorporat a
la versio definitiva. Aixi mateix, volem fer ptblic el nostre reconei-
xement a la masteranda Arola Castella Pujol, que ha estat pionera en
I'ts d’aquesta guia quan encara era un esborrany, i ens ha fet veure
com podiem fer-la encara més util per a 'alumnat.

22 Per aix0, per exemple, hem emprat el marc legislatiu catala de les violéncies mas-
clistes i hi ha una representacié d’obres literaries catalanes rellevant en la proposta
de textos a treballar.

23 Brindar una panoramica de les teories feministes, que son les que de manera
central s’han ocupat de les violencies contra les dones i les nenes, depassa l'objectiu
d’aquesta guia. En funci6 de la naturalesa d'una obra literaria, sera oportu aplicar el
marc conceptual o propostes creuades de la multiplicitat de feminismes que existeixen,
sovint en tensio (feminisme de la igualtat, feminisme de la diferéncia, feminisme mar-
xista,feminisme anticapitalista, feminisme postcolonial, feminisme antirracista, femi-
nisme indigenista, feminisme afrodescendent, feminisme carcerari, feminisme aboli-
cionista, ecofeminisme, feminisme transnacional, etc.).

24 Enaquesta guia emprem la forma lingiistica del genéric (masculi) per referir-nos
a qualsevol génere.
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. Les violencies masclistes:
definicions, tipologies
i ambits

Sumari 2.1 Definicions. - 2.2 Formes i ambits de les violéncies masclistes.

2.1 Definicions

Per tal de poder plantejar un treball de recerca a l'entorn de la vi-
oléncia exercida contra les dones, hem de superar, d’entrada, certs
esculls.® Aquests esculls tenen a veure, d'una banda, amb I'eleccid
del tema, I'enfocament i I'objecte d’estudi, que son aspectes compar-
tits amb tota la recerca; de 'altra, amb la definici6 dels termes pro-
pis d’aquest ambit, comengant per aquesta violencia que s’exerceix
sobre les dones. En aquest sentit, hem de poder respondre dues pre-
guntes que tenen a veure amb el que i el com:
* Que és la violencia que s’exerceix especificament sobre
les dones? Necessitem saber quina és la seva naturalesa, com
es manifesta, i qui la sosté i la justifica.

1 Parlem de violéncies masclistes perque no podem singularitzar una violeéncia que
es manifesta de maneres molt diverses i que té unes causes multifactorials. Aixi, uti-
litzem el plural en el titol per a assenyalar-ho, tot i que no sempre apareix en plu-
ral en el text.
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¢ Com I'hem de designar? En diferents documents, lleis o estu-
dis hi trobem nomenclatura diversa: violéncia domeéstica, violén-
cia de genere, violéncia masclista, violencia contra les dones...

Es a dir, des de l'inici hem de tenir clar que aquests aspectes els hem
d’entendre i assimilar en el nostre sistema de pensament i en el nos-
tre discurs, de manera que no hi hagi possibilitat de confusié ni dubte
respecte al nostre coneixement sobre 'enfocament, el tema i l'objecte
d’estudi del nostre treball i, també, sobre el domini del camp tema-
tic i del llenguatge académic especific. Més enlla de l'obvietat que el
que hem dit fins aqui és aplicable a qualsevol qiiestid cientifica (que
és, com n’hem de dir), en el cas que ens ocupa s’hi afegeix el desco-
neixement i la confusié generals, ambdds sostinguts pels discursos
patriarcals, que sistematicament plantegen dubtes sobre la veraci-
tat i la justificacio dels greuges i dels efectes -fins i tot de I'existen-
cia, per part dels negacionistes- de la violéncia contra les dones.
En un primer moment, el problema amb els diferents conceptes asso-
ciats a la violencia contra les dones neix de la dificultat de reconéixer-ne
l'existéncia i, conseqiientment, de definir-la. Aixi, els termes violén-
cia domestica, violéncia de génere i violencia masclista soén utilit-
zats de manera equivoca en moltes ocasions depenent, en gran part,
no només del nivell d’elaboraci6 del discurs sobre el propi fenomen en
cada societat, sind també del desenvolupament de les lleis en els dife-
rents marcs legislatius. Hem de partir del fet, pero, que els termes no
son equivalents ni sinonims i que no poden alternar-se, en el discurs,
com a estrategia per a evitar la repeticié de les mateixes expressions.
Aquesta situacio de confusio té dues causes clares. D'una banda,
el fet que els termes han evolucionat al llarg del temps, de manera
que un ha substituit I'anterior quan s’ha avancat en la definicié de
la naturalesa de la violéncia contra les dones. De l'altra, la resistén-
cia de les societats patriarcals a reconeixer aquesta violeéncia com a
fenomen diferent a la resta de violencies estipulades. D’aqui que, en
alguns contextos socials, allo que als anys seixanta del segle XX era
definit com a violéncia domestica, més endavant va ser reconegut
com a violencia de genere i, comengat el segle XXI, com a violencia
masclista. De la mateixa manera, les formes que adquireix aques-
ta violéncia i els espais on es manifesta estan en continua revisio.
La violéncia contra les dones té com a objectiu el sosteniment i la re-
produccié del model i I'ordre patriarcals que manté les relacions desi-
guals de poder, la superioritat de la masculinitat hegemonica i, en con-
seqiiencia, la subordinaci6 i el control de les dones. Si tenim clar que el
patriarcat és un sistema que es construeix, doncs, sobre aquestes re-
lacions de poder, entendrem que els seus efectes impliquen de manera
transversal tots els membres de la societat, dones i homes, i qualsevol
dels ambits de la vida. D’aquesta manera, s’entén que totes les relaci-
ons humanes emmarcades en societats dominades pels homes estiguin
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condicionades per aquest sistema de privilegis en funcié del genere

que, necessariament, planteja un desequilibri de poders sistémic: I'au-

toritat de l'universal masculiila subordinacié del complement femeni.
L'ONU defineix la violencia contra les dones d’aquesta manera:

La violencia contra les dones i les nenes es defineix com tot acte de
violéncia basat en el génere (el destacat és nostre) que tingui o
pugui tenir com a resultat un dany o patiment fisic, sexual o men-
tal per a la dona, aixi com les amenaces de tals actes, la coaccié o
la privaci6 arbitraria de la llibertat, tant si es produeixen a la vi-
da publica com a la vida privada. La violencia contra les dones i
les nenes inclou, amb caracter no limitatiu, la violencia fisica, se-
xual i psicologica que es produeix al si de la familia o de la comu-
nitat, aixi com la perpetrada o tolerada per I'Estat.?

La clau d’aquesta definicid rau en «basat en el genere», i aquesta és
la idea que ha fet evolucionar els termes, de violéncia domestica a
violencia de génere. Aixi, violéncia domeéstica ha restat com un con-
cepte que ubica la violéncia en un espai determinat, pero que no té
a veure amb el génere de les persones que intervenen en el sistema
de violéncia. Per tant, la violencia domestica és la que s’exerceix en
la llar, especialment entre membres de la familia.

Per la seva banda, la violéncia de genere és definida per I'ONU
com segueix:

La violéncia de genere fa referencia als actes nocius dirigits con-
tra una persona o un grup de persones per rad del seu genere.
Té l'origen en la desigualtat de genere, 'abus de poder i l'exis-
tencia de normes perjudicials. El terme s’utilitza principalment
per subratllar el fet que les diferéncies estructurals de poder ba-
sades en el génere colloquen les dones i les nenes en situacié de
risc davant de multiples formes de violéncia. Si bé les dones i les
nenes pateixen violéncia de génere de manera desproporcionada,
els homes i els nens també en poden ser blanc. De vegades es fa
servir aquest terme per descriure la violéncia dirigida contra les
poblacions LGBTQI+, en referir-se a la violéncia relacionada amb
les normes de masculinitat/feminitat o a les normes de genere.?

Es a dir, aquesta violéncia pot ser compartida també per altres po-
blacions diferents a les dones i nenes, perque la seva definicid es

2 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
fags/types-of-violence.

3 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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fonamenta en el fet que existeix una violencia que descansa sobre les
diferéncies de genere, que son construides socialment, pero no és una
violencia que singularitzi la que pateixen les dones pel fet de ser-ho.
Aix0 és, la violencia de génere s’exerceix contra una persona en rela-
cié amb el seu sexe o genere; la violéncia masclista és exercida pels
homes contra les dones.

Tot i que moltes lleis organiques parlen de violencia de genere
per determinar la violéncia contra les dones, n'hi ha d’altres que,
recolzant-se en les reivindicacions i la critica feministes, han adop-
tat el terme violencia masclista per definir la violencia que s’exerceix
sobre les dones pel fet de ser-ho i que esta emparada per les estruc-
tures patriarcals i, per tant, per un sistema de relacions de poder
dels homes sobre les dones. Es tracta d'un concepte que reconeix els
drets de les dones com a drets humans i que té un caracter diferen-
ciat de la resta de violéncies estipulades. Consegilientment, el concep-
te de violencia masclista refereix que el masclisme dirigeix i empara
les conductes de poder i abts de poder dels homes sobre les dones.

La violencia masclista esta tipificada com a sistémica en el sentit
que expressa el fildosof Slavoj Zizek (2009). El qualificatiu té en comp-
te els efectes de la violencia exercida per un sistema que afavoreix
uns certs grups socials, més enlla de la interaccié entre qui exerceix
la violéncia i qui la pateix. En paral-lel, s’han definit diferents formes
de violéncia masclista: la fisica, la psicologica, la sexual, els abusos
sexuals, I'economica, la digital, la institucional, I'obstetrica, la vio-
léncia de segon ordre, la vicaria, l'estructural i la simbolica. Quant
als espais en que es dona aquesta violéncia, de manera general, es
determinen els ambits de la parella, familiar, laboral, social i comu-
nitari. El debat a I'entorn de la definici6 i la categoritzacié continua
viu, perque la naturalesa d’aquestes formes de la violencia masclis-
ta i els espais on s’exerceix no soén estancs i varien segons els con-
textos socials, historics i culturals, i requereix d'un acord social que
es recolzi en un marc teoric que encara és en discussio.

Un cop aclarit el qué i el com de la violencia envers les dones, fa-
rem un repas succint a les formes que pren aquesta violéncia -que,
cal subratllar-ho, no solen manifestar-se de manera aillada, siné tot al
contrari: usualment s’encavalquen. Per fer-ho, evitarem endinsar-nos
en els debats teorics, perquée no és l'objecte d’aquesta guia, i farem
referéncia a les principals definicions que se n’han fet.

2.2 Formesiambits de les violéncies masclistes

A Catalunya, la Llei 5/2008 del dret de les dones a erradicar la vi-
oléncia masclista, en el seu moment, va fer avancgar les consideraci-
ons teoriques sobre les violéncies envers les dones. Cal subratllar que
aquesta llei promulgada pel govern la Generalitat de Catalunya, que
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és descriptiva, legisla sobre I'atencié que han de rebre les victimes, la
sensibilitzacid i la prevencio de la violencia masclista. Com a llei pio-
nera a Europa, estableix que la violencia que reben les dones pel fet
de ser-ho es fonamenta sobre els principis del patriarcat, que justifica
i empara una masculinitat que pot autoritzar-se com a agressiva, con-
troladora i subordinant. Aixo és, el masclisme. A banda de la determi-
nacio de la violéncia masclista, la seva definici6 i la seva naturalesa, la
llei estableix els ambits en els quals es dona i les formes que adopta, de
manera que els instruments i les estratégies per a la seva erradicacio
siguin més eficagos. De la mateixa manera, el fet de catalogar les vio-
léncies masclistes millora les eines de prevencio i atencio a les victimes.

Queda justificat, per tant, que prenguem d’aquesta llei la catego-
ritzacio de les formes de les violéncies masclistes que, a més, ha de-
finit i validat el moviment feminista,” sense perjudici que es puguin
tenir en compte altres legislacions internacionals i 'analisi i defini-
cions que estableix la critica feminista.

Més enlla de la Llei, hem parlat més amunt de la violéncia simboli-
cail’estructural. Aquests dos termes, més que formar part dels tipus
de violencia masclista, en defineixen la naturalesa. Va ser Bourdieu
qui, a La distincion (2012 [1996]), es refereix a la violencia simboli-
ca com aquella que té el rol de disciplinar la societat segons la po-
sicid social de cada membre de la jerarquia i s'inscriu en els actes i
modes inconscients o tacits a través dels quals s’exerceix una domi-
nacio social i cultural. D’aquesta manera, la violéncia simbolica es
fonamenta en la discriminacio i denigracié d’aquelles identitats que
s’aparten del poder hegemonic, a fi de garantir la continuitat d’aquest
poder. De la seva banda, la violéncia estructural, estipulada per Jo-
han Galtung (1969), és definida com aquella violencia que, sostingu-
da per una estructura social, perjudica una persona o grup social i
impedeix que aconsegueixin el que necessiten i, fins i tot, 'exerci-
ci dels seus drets individuals i col-lectius. Es tracta, per tant, de dos
termes essencialment sociologics que busquen determinar la mane-
ra com la jerarquia juga un rol en I'equacio de les violéncies associ-
ades a les interaccions entre els subjectes dominants, opressors o
privilegiats i els dominats, oprimits o subalterns. Els ambits en els
quals actuen aquestes violéncies son, entre d’altres, el racisme, el
classisme i el masclisme.

Segons la Llei 17/2020, la violencia masclista es pot exercir de ma-
nera puntual o de manera reiterada d’alguna de les formes segiients:

a. Violencia fisica

b.  Violéncia psicologica

4 La Llei 5/2008, del 24 d’abril, va ser revisada en la Llei 17/2020, del 22 de desem-
bre, per afegir noves formes de violéncia contra les dones. Per a la definicié de les for-
mes i els ambits de les violéncies masclistes, consulteu. https://portaldogc.gencat.
cat/utilsEADOP/PDF/8303/1828756.pdf.
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Violencia sexual

Violéncia obstétrica i vulneracié de drets sexuals i
reproductius

Violencia economica

Violéncia digital

Violéncia de segon ordre

Violéncia vicaria

e o

Fa o

A banda, la Llei entén que les diverses formes de violencia masclista
«s6n també violéncia contra la dona quan s’exerceixin amb l'amena-
¢a o la causacio de violéncia fisica o psicologica contra el seu entorn
afectiu, especialment contra els fills i filles o altres familiars, amb
la voluntat d’afligir la dona».

S’estipulen els segiients ambits de la violencia masclista:
Violencia en 'ambit de la parella
Violencia en I'ambit familiar
Violencia en I'ambit laboral
Violencia en I'ambit social o comunitari
Violéncia en I'ambit digital
Violencia en I'ambit institucional
Violéncia en I'ambit de la vida politica i I'esfera publica de
les dones
Violéncia en I'ambit educatiu
Qualssevol altres formes analogues que lesionin o puguin lesi-
onar la dignitat, la integritat o la llibertat de les dones

mE @ropo o

Evidentment, aquesta Llei no contravé els organismes internacionals,
pero si que n‘actualitza alguns documents base, com ara la “Decla-
racio sobre 'eliminacid de la violéncia contra la dona” de I'ONU, del
23 d’abril de 1994.

Tot i que, com hem indicat, es pot consultar la Llei per entendre
quina és la naturalesa de cadascun d’aquests tipus de violéncia, en-
tenem que pot ser aclaridor desenvolupar aqui alguns dels conceptes
clau que, bé per la seva complexitat o per la novetat, poden induir a
error. Aixi, volem fer parar atencid, principalment, vers la violéncia
obstetrica, la digital, la de segon ordre i la vicaria.

Pel que fa a la violéncia obstétrica, la Llei diu: «consisteix a im-
pedir o dificultar 'accés a una informacié verag, necessaria per a la
presa de decisions autonomes i informades». En realitat, es refereix a
la manipulaci6 dels drets de les dones o a I'impediment del seu exer-
cici en relacié amb la salut sexual i reproductiva, i té implicacions
en les condicions en les quals es dona tot el procés de reproduccio, i
«també les practiques ginecologiques i obstétriques que no respec-
tin les decisions, el cos, la salut i els processos emocionals de la do-
na». Les afectacions d’aquesta violéncia poden ser tant fisiques com
psicologiques i emocionals. L'especificacié d’aquest tipus de violencia
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ha significat un assoliment en l'observaci6 del cos de les dones com
un espai individual, propi i inviolable.

Per la seva actualitat i la practica cada vegada més intensiva, és
important assenyalar que és la violencia digital:

consisteix en els actes de violéncia masclista i misoginia en linia
comesos, instigats, amplificats o agreujats, en part o totalment,
amb 1'Gs de tecnologies de la informacio i de la comunicacio, pla-
taformes de xarxes socials, webs o forums, correu electronic i sis-
temes de missatgeria instantania i altres mitjans semblants que
afectin la dignitat i els drets de les dones.

Aquesta violéncia, a banda de causar danys psicologics, emocionals
i fins i tot fisics, reforga els estereotips de génere i té implicacions
greus en la dignitat, la reputacio, la privacitat i la llibertat de les do-
nes; tots son aspectes que poden obstaculitzar la llibertat d’expres-
sid i la representativitat publica i politica de les victimes.

La violéncia de segon ordre i la violencia vicaria poden confon-
dre’s ja que, cadascuna a la seva manera, impliquen terceres per-
sones, més enlla de victima i victimari. Per considerar-les correc-
tament, hem de partir de la definici6 de violéncia vicaria, que és la
que s’exerceix contra els fills i filles «amb la finalitat de provocar
dany psicologic a la mare». Actualment, aquests fills i filles sén con-
siderats també victimes de la violéncia masclista. De la seva banda,
la violencia de segon ordre s’exerceix contra les persones que donen
suport a les victimes de la violencia masclista i n'obstaculitza la pre-
vencio, la deteccid, I'atencio i la recuperacio.

Linteres d’aquest punt és advertir sobre la complexitat i plurali-
tat del fenomen de les violéncies masclistes (d’aqui la importancia de
referir-s’hi en plural) i guiar els interessos de les persones que vul-
guin analitzar-ne les representacions simboliques en la literatura o
en altres expressions artistiques, en que solen plasmar-se de mane-
ra imbricada atés que, en general, I'exercici de les violéncies contra
les dones sol ser multiple. La identificacid de les actituds violentes i,
fins i tot, els efectes d’aquestes actituds poden ser dificils d’'identifi-
car i de reconeixer. Per tant, és necessari que se'n coneguin les for-
mes ila naturalesa, de manera que l'analisi literaria no parteixi d'un
paradigma incomplet o equivocat.

El contingut d’aquest capitol vol ser orientatiu en el marc teoric
de qualsevol recerca que se situi en I'analisi d’obres literaries amb
una perspectiva de genere.

Biblioteca di Rassegna iberistica32 | 21
Literatura i violéncies masclistes. Guia per a treballs academics, 15-22






Literatura i violéncies masclistes
Guia per a treballs académics
Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

s Com realitzar un treball academic
que interroga la representacio
de les violencies masclistes
en les obres literaries

Sumari 3.1lalecturasituada.-3.2 Laperspectiva de genere. - 3.3 estat de la gliestio.
- 3.4 La pregunta de recerca: que vols demostrar amb la teva analisi?. - 3.5 Justificacio
de la tria de l'obra o corpus. - 3.6 La lectura analitica. — 3.7 Marc teoric: conceptes i
terminologia. - 3.8 Lainterpretacio literaria. - 3.9 Conclusions. - 3.10 Revisi6 final. - 3.11
Directori de bones practiques. - 3.12 Bibliografia.

En aquest libre presentem una guia practica i detallada dels passos que has de se-
guir a ’hora de dissenyar i dur a terme un treball academic que tracti la representa-
ci6 de les violencies masclistes en textos literaris.
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Els treballs estaran fonamentats en cinc principis basics:

* Emprens un procés d’aprenentatge que t'ha d’aportar conei-
xements i ha d’'ampliar la teva capacitat de reflexionar criti-
cament, amb mires emancipadores, sobre la literatura, so-
bre el mén i sobre tu.

» T’acostes al’obra no com un lector comud ni com una persona que
fa ressenyes: realitzaras una analisi critica que t’ha d’entrenar
en la capacitat de plantejar-te preguntes rellevants, noves i
problematiques vinculades amb les violéncies contra les dones.

» Evites limitar-te a descriure aquelles violéncies que l'obra fa
més explicites. Vols interpretar les que romanen latents i que
has estat capag d’'identificar i impugnar amb arguments ba-
sats en evidencies textuals.

+ Laplicacié del marc analitic de les violéncies contra les dones t’ha
de permetre eixamplar i aprofundir I’horitzé interpretatiu
de l'obra. No caiguis al parany de fer-ne una lectura unidireccio-
nal, esquematica i mecanica, i que no contempli de manera pree-
minent la naturalesa literaria del text. Per a I'analisi, doncs, hau-
ras de tenir en compte els elements propis del discurs literari, des
del llenguatge ila retorica fins a 'argument, els personatges o les
convencions de cada genere (poesia, teatre, novel-la, comic, etc.).

+ Escrius un text adrecat a la comunitat académica per com-
partir les conclusions a que has arribat mitjancant la practica
de la lectura resistent. Vols aportar un nou coneixement so-
bre l'obra tot contribuint a problematitzar els imaginaris ca-
nonics i a subvertir els parametres interpretatius andro-
centrics i els valors patriarcals. Aspires a posar en relleu
la capacitat de la literatura per transformar els imagina-
ris vigents i crear-ne de nous.

Aquests principis els hauras de tenir presents al llarg de tot el pro-
cés de treball, des del plantejament, passant per l'analisi i fins arri-
bar a les conclusions.

També has de tenir en compte dues giiestions basiques. La prime-
ra: empra un llenguatge inclusiu, i sigues coherent en el seu Us. La
segona: el teu treball és sobre la representacio de les violéncies.
Com saps, la paraula «representar» té una doble accepcio. Pot fer
referéncia bé a la manera com una idea, fenomen, actitud, etc., pren
cos, s'encarna, i adquireix una dimensié simbolica, bé a l'accié de
«parlar en nom d’algu altre». En ambdds casos, doncs, I'acostament
critic té implicacions étiques. En una i altra accepcio, reclama fer-se
preguntes com ara: amb quina legitimitat l'autor o la veu narrativa
exposa les violéncies patides o exercides per un personatge o col-lec-
tiu historic del passat o del present? Com es combina la realitat i la
ficcid en el relat d'un testimoni o en una obra de memoria historica?
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Hi ha una instrumentalizacid en la representacio6 dels cossos i de les
emocions per aconseguir un major dramatisme?

Si des de I'inici de la teva investigacio prens en consideracio totes
les qiiestions previes que t'acabem d’apuntar, emprendras el repte
interpretatiu de manera més reveladora i segura.

3.1 Lalecturasituada

Abans d’exposar els passos que has de seguir per fer un bon treball o
assaig sobre una obra literaria, volem compartir amb tu una reflexio.
Has d’abandonar la creenca que existeix el coneixement objectiu, so-
bretot en les humanitats. Tot exercici academic o d’investigacié esta
marcat per la subjectivitat de les persones que el duen a terme. Ai-
%0, val a dir-ho, no és cap inconvenient ni un punt de feblesa. Fent-te
conscient del teu lloc d’enunciacid, que inclou dimensions de génere,
de classe, o de pertinenca étnica, per exemple, pot propiciar que esta-
bleixis un dialeg més honest i complet amb els arguments i les idees
que vols explorar. Els nostres recorreguts personals son indissocia-
bles de la tasca academica; no hem de sentir, pero, que ens condicio-
nen negativament ni hem d’esgrimir-los com un valor en si mateixos.

Darrerament s’ha valorat de manera positiva la consciéncia de la
subjectivitat a I'hora d’entendre millor com i des d’on es fan les ana-
lisis i es construeixen els arguments. Es el que se’'n diu recerca si-
tuada. Aixo es tradueix, generalment, a fer explicita de manera breu
la posici6 de l'autor a l'inici de la recerca o de l'assaig. S’exposa, de
manera franca i autoreflexiva, des d’on parla i quines han estat les
experiencies propies. Aquesta consideracié pot ajudar a entendre que
tinguis més sensibilitat envers algunes qiliestions o agudesa a I’hora
de percebre segons quines condicions d’opressio o de privilegi. Hi
ha qui fins i tot manifesta o fa s d’elements biografics que es cre-
uen amb el tema que tracta.* En el cas d'un treball literari es tracta
d’explicitar que fas una lectura situada.

En aquesta guia et recomanem que consideris opcional fer ex-
plicita la teva subjectivitat. Encara que no expressis la teva posicio,
pero, inevitablement quedara reflectida als arguments que descab-
dellis. La manera més elemental de plasmar-la és emprant la perso-
na gramatical «jo» en lloc de la tradicional forma del plural «nosal-
tres» o I'impersonal. Tanmateix, si ho trobes significatiu i pertinent,
fes-la palesa sense ambages.

1 Aixi ho fa, per exemple, la professora de la Universitat de Chicago Martha C. Nus-
shaum, al prefaci de l'assaig Baluards de la superbia. Violéncia sexual, responsabilitat i
reconciliacio, quan adverteix que ella mateixa ha estat victima d’assetjament i violen-
cia sexuals (2022).
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3.2 Laperspectivade génere

En el procés de cerca i lectura de la bibliografia, de la lectura aten-
ta del text literari i en I'analisi dels elements contextuals que ajuden
a entendre’l (condicions d’autoria i publicacié, moment historic, per-
tinenca a un espai literari i lingiiistic, etc.), tingues en compte aplicar
en tot moment la perspectiva de genere. La perspectiva de géne-
re és un marc conceptual -deutor de la critica feminista- a tra-
vés del qual detectem i entenem el mon i els seus conflictes. Aquest
marc, que situa el genere en el centre de la interpretaci6 critica, ens
permet posar en relacié multiples temes, establir relacions de cau-
salitat de situacions i condicions d’opressio, i detectar les ideologi-
es subjacents i eixos de desigualtat i d'injusticia que, d’altra mane-
ra, passarien desapercebuts o que no comprendriem en tota la seva
complexitat i matisos.

Es per aquest motiu que considerem la perspectiva de génere re-
veladora, perque mostra allo que, seguint els patrons de lectura ca-
nonics o prescriptius, romandria invisible, i il-lustradora, perque
explica i ofereix claus per comprendre estructures i dinamiques 1li-
gades a l'opressid, que son les que generen i perpetuen les violén-
cies contra les dones. La identificacié d’aquestes opressions, a més,
evita que caiguem en consideracions d’excepcionalitzacio, o sigui, a
dir que sdn casos aillats, en comptes de llegir-los com el que sén: re-
presentacions d'un sistema de dominacié masculina que els genera,
els permet, els legitima, els naturalitza, els reprodueix i els perpe-
tua. Cercar i interpretar aquestes violencies a la literatura ens per-
met exposar-les, divulgar-les pero, principalment, comprendre-les
per tal de construir metodes per evitar-les i combatre-les. Et reco-
manem que l'apliquis tenint en compte alhora la mirada intersec-
cional (Crenshaw 1989); aix0 és, que en el teu estudi observis com
interactuen distints eixos d’opressid, dominacio i discriminacié, com
ara el génere, la sexualitat, la classe, la pertinenca etnica, la diver-
sitat funcional o l'origen.?

3.3 Lestat de la giiestio

En l'estadi més inicial de la recerca has de llegir la bibliografia
academica i prendre notes. Observa amb atencid les qliestions
que han abordat els estudis sobre 'obra i l'autora o I'autor: només
aixi podras configurar una peca fonamental de tot treball o assaig,
I'estat de la quiestio. Es tracta d’exposar de manera molt sintetica
i critica qui ha estudiat que. Aquest exercici et permetra identificar

2 Per a més informacio, consulta el terme interseccionalitat al glossari.
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aspectes que pots argumentar que son rellevants i que encara no
s’han abordat, o que si s’han tractat d’'una manera que no et sem-
bla convincent, tu hi aportaras una nova mirada per dissentir-hi. Si
vols escriure un assaig literari original, has d’examinar una qiies-
tio inedita o bé has d’obrir nous paradigmes o controversies en
el debat en curs sobre l'obra.

En cas que l'obra que vols interpretar sigui molt recent, és gai-
rebé segur que no hi haura encara cap estudi publicat que I'abordi
criticament. Encara que per equipar-te millor per a 'analisi llegei-
xis bibliografia sobre l'autor o autora, sobre la tematica que tracta o
sobre el seu context cultural i literari, el repte sera major: et dispo-
ses a assumir la responsabilitat d’encetar el debat académic sobre
I'obra. En aquest cas, cal que posis en relleu el valor que té fer-ho.
Assumint aquest risc pot ser que facis una aportaci6 pionera i espe-
cialment remarcable als estudis literaris. En cas que l'obra que estu-
dies no sigui recent, si no localitzes bibliografia que I'analitzi és pos-
sible que, tal vegada, no mereixi ser objecte d'un estudi acadéemic.
Valora bé si la inexisténcia de bibliografia sobre una obra és un cri-
teri per descartar-la com a objecte d’estudi, o justament al contrari,
per consagrar-hi el teu treball.

3.4 Lapreguntade recerca: queé vols demostrar
amb la teva analisi?

Després de fer una primera lectura de l'obra i d’haver explorat la bi-
bliografia, ara es tracta de trobar l'objectiu de l'assaig, l'espurna, el
problema, el pol d’atraccié. Es a dir, determinar allo sobre el que vols
parlar perque et sembla problematic, rellevant, pertinent i original
no només per a tu, sin6 també per a d’altres lectors. Necessites,
pero, detallar les raons d’aquesta preocupacio o fascinacié. També
pot ser un dubte que vols resoldre a partir de 'analisi, una incogni-
ta que esperes dirimir a través del treball interpretatiu o una hipo-
tesi que vols comprovar o falsejar. Aquestes qilestions s’han de con-
cretar en el que anomenem la pregunta de recerca (PdR). La PdR
és el quid de la qliestio, la rad per la qual hom justifica una analisi,
el fonament sobre el qual construiras el discurs interpretatiu. Si vols
escriure un assaig literari ben cohesionat i convincent, has d’ar-
ticular els arguments a I'entorn de la PdR. Per aquesta ra6 és tan
important formular una bona PdR en 'estadi inicial de la recerca.
Al principi de qualsevol investigacio, escollir una PdR pot semblar
dificil. Potser després de la primera lectura de l'obra i de la biblio-
grafia encara tens només una vaga idea sobre que vols fer. Aquest
punt d'incertesa a l'inici de tot treball és molt habitual. Mira-ho com
una oportunitat: et permet estar receptiu, sempre amb sentit critic,
al que exposen els textos literaris i al que argumenten els estudis
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interpretatius i teorics. Aixo et facilitara sospesar un ampli ventall
de possibles eixos de lectura de manera oberta i creuada.

La PdR es va perfilant mentre llegeixes la bibliografia sobre 'obra
i al llarg del procés d’analisi: segurament 1’hauras d’ajustar. En la
reformulaci6, mira d’enrobustir-ne el potencial incisiu i que gua-
nyi en nitidesa. A mesura que vagis rellegint i prenent notes aniras
identificant el fonament de 'assaig. Tingues en compte que la PdR
no ha de canviar totalment, pero, perque aleshores hauries de tor-
nar a comengar.

Es prou comi que, influenciats per aquesta incertesa, proposem
unes PdR que s6n massa generals i no responen a una qiiestié con-
creta que ens permeti explorar significativament el text literari: «la
violéncia contra les dones al segle XIX», «I'opressio de la dona a Ca-
talunya», «les agressions sexuals a la literatura trobadoresca»... Aler-
ta! Plantejaments com aquests t’aboquen cap a la principal trampa
d’una recerca: la superficialitat. El treballs académics han de te-
nir el camp d’analisi ben acotat i la PdR ha d’estar conseqiient-
ment ben delimitada. Tampoc no ha d’estar-ho massa: no busquem
PdR que siguin sobre una qiiestié excessivament precisa o reduccio-
nista, de I'estil «com els colors dels barrets a Madame Bovary repre-
senten condicions de genere». Cal trobar 'equilibri entre ambici6 i
banalitat, irrellevancia o frivolitat.

Com s’aconsegueix aquest equilibri? Es tracta de combinar ac-
tituds deductives amb inductives: escolta l'objecte d’estudi (en el
teu cas, llegeix de manera molt atenta el text literari) per tal de tro-
bar-hi exactament aquells elements que et permetin recolzar els ar-
guments i, aixi, anar identificant les claus per perfilar la PdR. Pots
emprar formules com ara: «Aquesta qiiestié és prou rellevant, pro-
blematica i significativa? Per que aquesta i no una altra? Que té de
particular? Es relativa al contingut, a la forma o a ambdues coses?».
Si mantens aquesta actitud al llarg del treball, guanyaras confianca
al mateix temps que aniras acotant de manera més concisa els horit-
zons de l'assaig. A tall d’exemple, podrien ser preguntes de recer-
ca oportunes les segiients:

* De quina manera el tractament de les violencies contra les do-

nes en 'obra impugna la ideologia del progrés?

* Quines son les ferides i els traumes de les supervivents, com
s’expressen i com se superen (0 no)?

* Per que la mirada interseccional, antiracista i (0) decolonial per-
met copsar de manera més profunda les violéncies contra les
dones en aquesta obra?

* Lobra reforca o interroga la ideologia que la dona es realitza
principalment en la maternitat?

* EI text promou la ideologia de la dona que abandona la seva
condicié de vulnerable i oprimida per la d’'empoderada en ter-
mes d’emprenedoria neoliberal?
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* Quin és l'imaginari de futur emancipador i lliure de violéncies
contra les dones que proposa l'obra?

* Enl'exposicié del dolor dels altres, el text se n’apropia per arti-
cular un discurs salvador i oportunista o, per contra, en fa un
tractament respectuds, amb voluntat reparadora, que aspira a
promoure els drets humans?

3.5 Justificacio de la tria de Pobra o corpus

Justificar I'eleccio del corpus és un pas essencial que a vegades s’eli-
deix erroniament o es tracta de resoldre d’'una passada escudant-se
en la preferencia personal com a unic argument. Tota tria, és clar,
té un component d’inclinacié subjectiva. Tanmateix, no és suficient
per convencer els lectors del teu treball que un text literari en con-
cret mereix ser 'objecte central de la teva reflexio, i que és particu-
larment apropiat per aplicar-hi la PdR que has escollit. Cal que jus-
tifiquis la tria. Es important argumentar que obeeix a una reflexié
curosa sobre per que és important llegir criticament aquest text
i no un altre. Aixo no vol dir aspirar a arguments d’exclusivitat: no
t’has d’obsessionar a demostrar que la teva eleccié és 1'inica possi-
ble. El procés de justificacié el que busca és demostrar suficiéncia i
adequacio del teu corpus a la PdR: per que llegir aquesta obra o obres
és la manera d’entendre millor el que vols estudiar.

Cada PdR té una série de necessitats de justificacio especifiques.
En el cas que ens ocupa, el que vols és estudiar com la literatura re-
presenta la violencia contra les dones. Aquest eix es pot fer patent
a través de I'argument. Demostrar la relacid entre la teva PdR i l'ar-
gument de I'obra és el primer pas cap a la justificacié de la teva tria.

Un cop demostrada aquesta relacid, encara que sigui de manera
superficial, t’hauras d’enfrontar amb una dificultat ineludible, gens
simple: no és suficient assenyalar que 'argument d'una obra exposa
situacions de violéncia contra les dones. Has d’anar més enlla i fur-
gar a fons el text per tal d’identificar que és allo concret i particu-
lar que fa de 'obra un cas d’estudi legitim i rellevant. Per aconse-
guir aquesta identificacié suggerim que facis les segtlients preguntes:

El «com»: com exposa l'obra literaria les violencies contra les
dones?

Aquest com el pots interpretar de dues maneres. Pots centrar-te en
els recursos literaris que empra l'autor o autora i que tu conside-
res que revelen, de manera significativa i eficag, les dinamiques pa-
triarcals i ideologies que perpetuen les opressions contra les dones.
T’hauras de fixar, per exemple, en 1'is de determinades figures re-
toriques, el desplegament d'unes veus narratives especifiques, o la
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combinacio del temps i els espais diegéetics. Centrar-te en aquest com,
més formalista, implica donar importancia a 'obra literaria per la ma-
nera en la qual esta escrita. En conseqiiencia, hauras de construir
l'argument de la teva eleccid interpretativa sobre aquests criteris.

L'altra manera d’entendre el com és fixant-te en el tractament te-
matic. Es tracta d’explorar si I'obra planteja una situaci6 de violen-
cia contra les dones d’'una manera suficientment innovadora o sin-
gular. Hauras de parar atencid, per exemple, al significat que pot
tenir que la violencia que pateix una dona a mans del marit s’exposi
des de la perspectiva d'una veina o des de la perspectiva de l'agres-
sor o victimari. Si bé el tema ila PdR estaran compartits amb altres
obres, és aquesta perspectiva i la manera com és tractada el que do-
ta el text literari d’originalitat i, per tant, propicia una reflexié par-
ticular i pertinent.

El «qui»: qui pateix o exerceix les violencies contra les dones?

Una altra manera de justificar el text és posant I'émfasi en qui son
els subjectes representats com a victimes o supervivents d’aques-
ta violencia. En aquest cas busques indagar com aquests subjectes,
pel fet de tenir una série de trets identitaris i d’estar travessats per
condicions diverses -d’ordre social, de génere, d’origen, d’étnia, cul-
tural, lingtiistic, d’edat, etc.-, se situen en una relacio de subalter-
nitat respecte dels personatges dominants o privilegiats, que
son els qui generen dinamiques d’opressio. Aquest model de justifi-
cacio et pot ser molt util si vols tractar obres que presenten subjec-
tes tradicionalment oblidats per la mirada patriarcal i eurocéntrica,
com ara persones LGTBI+ o en risc d’exclusi6 social per motius de
classe, de pertinenca etnica, d’origen o diversitat funcional -que mol-
tes vegades, val a dir-ho, s’encavalquen. En correlacié a 'expansio
dels valors inherents als drets humans, un corpus creixent d’obres
literaries dels darrers decennis s’han consagrat a donar-los veu i a
fer visibles les seves experiencies: tens a 'abast, per tant, un amplis-
sim ventall d’obres protagonitzades per personatges subalterns. Un
treball critic pot veure’s justificat precisament pel fet d’esforcar-se
a interrogar les seves circumstancies i, aixi, poder entendre el
caracter heterogeni, complex i mobil de I'univers de victimes
i supervivents: d’aquesta manera contribuiras a qiiestionar este-
reotips i lloc comuns. Convindra, aleshores, que assenyalis com la
seva subordinacié com a dones intersecciona amb altres factors de
discriminacio o violéncia. D’aquesta manera, I’analisi sobre els perso-
natges et permetra copsar amb major complexitat la xarxa d’opres-
sions i com s’entrecreuen amb ideologies que sustenten les de-
sigualtats i injusticies.

Una altra manera d’emprar el qui és centrant I'analisi en I'agres-
sor o victimari. Es tracta d’estudiar els subjectes que exerceixen les
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violéncies. Ara bé; si esculls aquesta opcid, no t’has de limitar a res-
seguir com actuen en l'obra i fer una simple relacio de les violencies
que duen a terme i catalogar-les per tipologies (abts sexual, violén-
cia psicologica, etc.). Elaborar aquest llistat, si bé pot ser oportt en
un treball escolar, és quedar-se en un estadi massa superficial, in-
suficient per a I'analisi academica: corres el risc de constatar el que
és obvi per a qualsevol lector. Convindra que vagis més enlla, que
mobilitzis el coneixement teoric i el sentit critic a fi d’assenyalar si
el text fa explicit o bé, per contra, naturalitza el sistema de privi-
legis que fomenta, i potser fins i tot legitima, actituds, practiques
i sistemes socials, i accions concretes d’opressio i violéncia que, en
ocasions, no sols poden quedar impunes; senzillament, passen inad-
vertides i, per tant, ni tan sols s'impugnen.

Volem fer-te, pero, un advertiment important: evita plantejar
I'analisi en termes d'un binarisme dicotomic que t’inclini a identi-
ficar, de manera simplificadora i sistematica, els personatges pura-
ment com a agressors o botxins i victimes o supervivents -si no és que
en el text es planteja aixi. Les obres literaries precisament tenen la
capacitat de mostrar fins a quin punt no hi ha categories estanques i
monolitiques: un personatge -com succeeix també en la realitat- pot
ser alhora agressor i supervivent. La seva condicid, a més, pot canvi-
ar al llarg del temps de la diegesi. Cal evitar caure en l'error de voler
presentar sistematicament les dones com a «victimes totals», i des
de posicions paternalistes o essencialismes romantitzadors i condes-
cendents. Fer-ho comporta manllevar-los agéncia i, per tant, repro-
duir els discursos patriarcals que conceben les dones com a perso-
nes febles, passives, inclinades per naturalesa a la posicié de victima.

EI «quan»: quan se situen les violéncies contra les dones?

El quan et fa dirigir 'atencid vers el moment historic de I'obra. De la
mateixa manera que el com, també té dues lectures possibles -que
en alguns casos poden coincidir. La primera, i potser més evident,
és la que fa referéncia a la recreacio literaria del moment histo-
ric diegetic. Es a dir, el periode de la historia del mén extratextual
en el qual se situa l'accid i 'argument de la ficcid. Si pots justificar
que hi ha poc escrit (o pobrament escrit) sobre les situacions de vio-
léncies contra les dones en un context historic particular, pots des-
tacar la importancia d’estudiar una obra literaria concreta per tal
d’ampliar-ne el coneixement. Ara bé, hem d’anar en compte amb ai-
X0, perque la literatura no és una font historica sempre fiable i ni
tampoc podem extreure conclusions sociologiques rotundes a par-
tir dels estudis literaris.

La segona lectura del quan té a veure amb el moment d’escriptu-
ra i (o) publicacio del text literari. Es a dir, quan veu la llum per
primera vegada en la llengua original (no en reedicions o traduccions

Biblioteca di Rassegna iberistica32 | 31
Literatura i violéncies masclistes. Guia per a treballs academics, 23-40



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Com realitzar un treball académic que interroga la representacié de les violéncies

posteriors, per bé que aquest aspecte de circulacio del text també
pot ser molt significatiu). Els estudis literaris amb perspectiva de ge-
nere estan redefinint la nostra relacié amb el canon literari, princi-
palment de dues maneres. La primera és rellegint el canon: apli-
quem perspectives contemporanies a obres d’altres temps, no per
tal de jutjar-les pel que podrien haver estat, siné per revelar dina-
miques d’opressio que d’altra manera estaven soterrades o havien
estat considerades irrellevants. Novel-les, personatges o autors son
revisitats a través d'una aproximacio feminista per exposar, d'una
banda, situacions masclistes previament naturalitzades per 'autori-
tat patriarcal del canon, i de l'altra, per revelar lectures noves no-
més possibles gracies a la perspectiva de genere. L'altra forma de
relacié amb el canon té a veure amb el rescat d’obres obviades i in-
visibilitzades pel sistema d’autoritats literaries, sovint a causa d’'ha-
ver estat escrites per dones. La perspectiva de génere ens convida
a revaluar obres que d’altra manera havien estat ignorades pel ca-
non; aquesta és una bona manera, també, de justificar la nostra tria.

En el procés de justificacié d'una obra hauras d’afrontar una altra
qliestio important: la representativitat. Tingues en compte que cap
obra literaria (i per tant, cap estudi critic de la mateixa) no és com-
pletament representativa d’'un conflicte. No pots aspirar, doncs,
a equiparar interpretar una obra a entendre la totalitat del problema
que estudies. Ser conscients d’aixo no t’ha de desanimar: al contra-
ri, només amb la seguretat d’haver pogut analitzar allo concret pots
anhelar entendre millor la qiiestié o problema general.

En aquest esforg, una manera de reforgar els teus arguments és a
través de la literatura comparada. El mateix procés descrit per jus-
tificar una obra el pots emprar si, per exemple, el teu cas d’estudi es
basa en dues o0 més obres: les reflexions sobre el com, el qui i el quan
es multipliquen, es creuen i, d'aquesta manera, es consoliden. Fer un
estudi comparat, al mateix temps, et permet defugir del fantasma de
I'excepcionalitat: ja no estas parlant de les circumstancies especifi-
ques d'una obra, que es podrien menystenir com a uniques, singulars
i, per tant, no-representatives, sind que la comparacio, encara que
igualment no significa generalitzacio, referma la capacitat de situar
la literatura com a un metode de reflexio i comprensio de siste-
mes de poder que ens afecten a través dels espais i del temps.

El procés de justificacié de 1'obra va, com hauras imaginat, molt
lligat amb el disseny de la pregunta d’investigacio: s’alimenten mu-
tuament i formen part d’aquest viatge del qual parlavem abans de
redefinici6 constant dels nostres objectius.
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3.6 La lectura analitica

Una part essencial del desenvolupament del treball es realitza du-
rant la lectura atenta de 'obra o obres literaries que en son l'objec-
te. La nostra recomanacio és que t'embarquis en aquesta tasca amb
un metode i una mentalitat critica especifics. L'objectiu sera relaci-
onar-te amb un objecte, en el nostre cas, un text literari, de manera
que el puguis qliestionar i extreure’'n relacions -amb altres objectes,
amb el mén on estan els objectes, o amb les relacions que establei-
xen els objectes amb el mon- que superficialment no sén evidents. La
teva meta és veure com el text literari no només exposa situacions
de violencies contra les dones. L'adopcié de la perspectiva de genere
t’equipa per penetrar en la naturalesa complexa de les causes i els
condicionants sociopolitics i culturals que les fomenten. Només
plantejant-ho d’aquesta manera podras impugnar-les quant al marc
textual i, tal vegada, quant al marc extratextual.

El procés de lectura analitica comenca identificant observacions
al'obra a partir d’'una lectura molt atenta i contextualitzada del text
i, molt sovint, també de la figura autorial. Les observacions es re-
fereixen a les unitats del text que constitueixen el nostre material
de treball: la veu narrativa, els passatges, les citacions, les escenes,
I'estructura dels capitols, la versificacid, els usos de la llengua, la fi-
gures retoriques, les imatges, etc. Les observacions son qualsevol
tipus d’extracte en cru, evidencies textuals que consideres que te-
nen interes per entendre amb major profunditat el teu tema, provar
la teva hipotesi o explicar-te millor no només el contingut sind tam-
bé la forma, l'estil i la llengua del text literari.

La lectura analitica és un procés metodologic que podem aplicar
a qualsevol eix tematic dels estudis literaris. La diferencia la mar-
ca precisament el teu objectiu: aquest sera el filtre que determinara
quines observacions extreure. En el nostre cas, el criteri per iden-
tificar i seleccionar observacions estara marcat per la necessitat
de provar si l'obra literaria permet abordar amb capacitat critica i
transformadora les violéncies contra les dones. Hauras de cercar i
identificar, doncs, observacions que ens parlen del qué i del com apa-
reixen representades aquestes violencies. En segona instancia, tam-
bé pots parar atenci6 a aspectes complementaris que consideris re-
llevants, com ara aquells en els quals es fa pales el genere. Com fas
aixo? Mentre vagis llegint i rellegint, ves anotant les observacions
en una llibreta, a la tauleta o a 'ordinador (o fins i tot al mateix 1li-
bre), i registra la pagina on es troba cadascuna.

Com hem vist anteriorment, les violencies es manifesten de diver-
ses maneres i en distintes dimensions. La teva tasca al llarg de la lec-
tura analitica és anar fent una primera classificacié de les observa-
cions segons quin tipus de violencia creus que el text exposa: fisica,
psicologica, simbolica, institucional. Quan tinguis les observacions
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identificades i ordenades -si és possible, jerarquicament per
ordre d’importancia-, és el moment de passar al segiient pas: la
interpretacio.

Com interpretes les observacions? Quiestionant-les. T'invitem
a fer-te preguntes com ara: «que implica aquest passatge?, per que
crec que és problematic o important?, que m’ensenya que no sabia?,
per qué m’ha fet giiestionar coses que mai no m’havia plantejat?, amb
quin coneixement puc relacionar-lo?». El proposit és confrontar la te-
va intuicid, la que t’ha portat a assenyalar una observacié com a re-
llevant, per tal d’extreure’n els motius i anar un pas més enlla en la
consideracié d’aquesta qiiestié concreta.

Les observacions també les pots interpretar intertextualment:
busca com es relacionen entre elles. Pots veure com observacions si-
milars es repeteixen al llarg del text, tot reforgant la importancia del
missatge i aportant d’aquesta manera evidencies per construir el teu
argument. Potser perceps que distints lligams de repeticions es vin-
culen entre ells: distintes dimensions de les violéncies es veuen re-
forgades a partir de punts comuns que només has pogut copsar quan
les has aillades com a observacions i les has interpretat buscant-ne
el sentit concret. També és possible que trobis observacions que es
contradiuen o s'oposen: aquest material és valuds per demostrar com
el text literari no promou un posicionament ferm i coherent, siné que
es presenta com a vehicle per al debat sobre una serie de qilestions
que cal problematitzar.

Al final de la lectura analitica tindras un document de notes quan-
titatiu -en observacions, citacions, passatges que seran el materi-
al de reforcament del teu discurs- i qualitatiu -perque les interpre-
tacions que fas de les observacions i de les seves relacions al llarg
del text seran el principi dels arguments a desenvolupar a la part
d’analisi.

En definitiva, la teva relacié amb el text literari ha d’estar marca-
da per aquestes dues practiques: extractiva, perque no llegeixes
com un lector ocids sind com un analista que recopila dades per tro-
bar respostes a un problema, per construir significat; i critica, per-
que qiiestiones tant la bibliografia sobre 1'obra com les teves propi-
es troballes i tractes d’extreure’n significat.

3.7 Marc teoric: conceptes i terminologia

Tot treball realitzat en el marc universitari s’ha de concebre com una
contribucio a una conversa académica, a un debat -el que tu has
presentat a l'estat de la qilestid. Aixi, has d’establir un dialeg amb
les preguntes, les idees i les aportacions sobre matéria literaria que
t’han precedit, exposades per persones que s’han interessat per PAR
similars a les que vols treballar al teu assaig. La nostra visié del mon
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esta informada per I'acumulacié del pensament desenvolupat per la
comunitat. Ara bé, no sempre podem identificar I'origen del que cre-
iem saber. Dedicar temps i esfor¢ a realitzar aquest exercici de reco-
neixement de definicions, conceptes, idees i metodologies t’ajudara
a fonamentar la teva comprensi6 en un sistema compartit de refe-
rencies i a identificar les teves fonts d'informacié per poder-les em-
prar amb rigor i seguretat.

Avegades, emprar conceptes clau assumint que el seu sentit sera
compartit porta a la perpetuacio de significats problematicsia l'em-
brollament d’'idees. Aix0 no vol dir que calgui entrar en una espiral
de justificacio de tot allo complex o que sentim que no sigui evident.
A efectes practics, has d’identificar quines s6n les nocions principals
que es relacionen amb la PdR que vertebra el treball. Com que, en
el teu cas, el repte és identificar i interpretar la representacio lite-
raria de les violencies contra les dones, hauras de definir i justificar
la teva posicio envers aquestes idees i aquests conceptes. Aixi ma-
teix, hauras d’indicar la filiacié del concepte (qui l’ha formulat o qui
n’ha reformulat el significat), sil'incorpores al teu discurs amb nous
matisos, o per que t'inclines per 1'is d’'un neologisme encara poc de-
senvolupat teoricament.

Per elaborar un bon apartat teoric i terminologic cal:

+ Identificar quins son els conceptes clau que escauen al treball.
Aquest pas es basa en la precisio i el rigor. Evita quedar-te
en un marc definitori molt general, com ara apuntant de mane-
ra panoramica i superficial que son les violéncies contra les do-
nes. Paga la pena que et preguntis qliestions com ara: «la PdR
aborda la violéncia vicaria?, 'assetjament sexual o la violencia
sexual?, la xenofobia institucional?».

* Definir els conceptes clau a partir de les referencies extre-
tes d’estudis ben fonamentats, que tenen I'aval de la comunitat
academica. Totes les fonts han d’estar correctament citades.

* Posicionar el teu treball i els teus arguments en relacié amb
aquestes definicions. Potser vols comprovar si els conceptes que
empres, tal com estan descrits, funcionen en l'analisi de 1'obra
que estudies. Potser vols ampliar aquesta definicio, afegir-hi al-
gun matis, o potser la vols refutar perque creus que pots argu-
mentar a partir de les teves observacions que el marc d’apro-
ximaci6 a aquestes idees ha de canviar.

T’aconsellem que, com a punt de partida, utilitzis les definicions de
violencies que presentem al cinqué capitol d’aquesta guia -el glossa-
ri. Creiem que et seran molt utils per emprendre aquesta tasca. Per
ampliar qualsevol d’aquestes idees o abordar nocions més especifi-
ques hauras de fer una recerca bibliografica més afinada, especial-
ment d’estudis teorics feministes. Com ja hem anat apuntat, et re-
comanem que apliquis la mirada interseccional: t'equipara per dur
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a terme una lectura resistent més perspicac i transformadora per-
que et permetra copsar fins a quin punt es creuen diverses opressi-
ons. Al final de la guia t'oferim una serie d’obres de referencia des
d’on comencar a estirar el fil.

3.8 Lainterpretacio literaria

Ja has elaborat un estat de la qiiestio, has formulat una PdR, i has
establert el marc teoric i terminologic que la regeix. També has
fet una lectura atenta, establint un dialeg amb la bibliografia i ac-
tivant la mentalitat analitica per identificar les observacions que
t’ajudaran a desenvolupar, amb rigor i complexitat, la teva inter-
pretacio. El segiient pas és estructurar els arguments de manera
que t’ajudin a respondre els objectius especifics que t’has plante-
jat, que s’articulen a I'entorn de la PdR. Fer aquest procés de ma-
nera metodica i sistematica et permetra assolir les teves metes sen-
se perdre’t pel cami.

Hi ha diverses maneres d’estructurar un discurs d’exegesi litera-
ria. La nostra recomanacio6 és que empris una estructura temati-
ca. Divideix el conflicte a estudiar en subtemes més especifics, amb
els arguments més representatius que relacionen 'obra o obres amb
la PdR. D’aquesta manera, aniras erigint les bastides de la interpre-
tacio critica. Si ordenes l’analisi en subtemes podras fer avancar, de
manera logica i progressiva, el teu discurs argumentatiu. Dividir el
tema especific en subtemes encara més especifics et pot ajudar a ex-
plicar el conjunt. Com fas aix0?

Tenint sempre en ment la PdR: consulta les observacions i les in-
terpretacions inicials que n’havies fet. Organitza-les, per exemple, en
tres subtemes.? Els subtemes han de tenir una vessant reveladora
del teu tema: no només han de descriure i exposar la PdR, sindé que
han de tenir una proposicié argumentativa. Han de posicionar el text
literari com a agent per a la reflexié critica del conflicte. Els argu-
ments, igual que has fet a la part teorica, han de corroborar, ampli-
ar o qiiestionar els estudis previs. D’aquesta manera enriqueixes i
fas progressar el debat en curs sobre I'obra alhora que reafirmes el
potencial de la literatura per fer evidents estructures de violencia o
proposar alternatives per a la seva erradicacio.

Lordre il'estructura dels teus arguments son essencials per acon-
seguir una comunicaci6 clara i efectiva del discurs argumentatiu. Et
proposem el segiient model:

3 Aquest pas també el pots fer mentre realitzes la lectura analitica.
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Nom del subtema

Comences per una breu presentaci6 del subtema, partint de definicions
establertes al marc teoric o que vols afegir aqui perqué sén especifiques.
Exemple 1: descrius i contextualitzes el passatge de 'obra a partir del qual
exposes la teva observacid. Si creus oportu il-lustrar-ho textualment, introdueix
la citacid, ben referenciada. Fes-ne la interpretacid, si convé reprenent conceptes
teorics.

Exemple 2, 3, 4, etc.: fas el mateix, i depenent de 'extensié del teu treball,
afegeixes més exemples. Et recomanem, pero, no fer-ne més de cinc: tria els més
rellevantsiadients, i que sempre aportin perspectives noves que facin avancar
argumentacio.

Exemple de reforg extern (opcional): si ho trobes oportu, pots afegir una
observacié que reforci els arguments a partir d’'una obra que no sigui la que estas
analitzant primariament.

Tornes a descriure el subtema, aquest cop enriquit pels exemples, i el vincules
amb la PdR de manera explicita.

L'objectiu principal de la interpretacio literaria és presentar de ma-
nera ordenada, justificada i convincent -si pot ser, amb el maxim
d’elegancia discursiva-, els arguments de la teva interpretacio, ver-
tebrada a I'entorn de la PdR. L'assaig ha de ser una sintesi de les ob-
servacions més pertinents, identificades i interpretades per tu,
relacionades amb el marc teoric i els conceptes claus, d'una manera
que correspongui al proposit ultim del treball: mostrar com la lec-
tura critica i 'exegesi ben informada i metodicament executada ens
aporta una comprensié més productiva i transformadora que, en po-
téncia, contribueix a erradicar les violencies masclistes i a promou-
re discursos de reconeixement i reparacio de victimes i supervivents.

3.9 Conclusions

Tot treball académic culmina en unes conclusions. Es tracta de re-
sumir els arguments de la interpretacié que has exposat a 'apar-
tat analitic i, és clar, proposar una resposta a la PdR que s’ajusti als
objectius indicats a la justificacid inicial el treball. Compte! Aix0 no
vol dir que hagis de resoldre necessariament el conflicte, sin6 oferir
un tancament adequat als proposits que has problematitzat al llarg
de l'assaig. Es important que a les conclusions no incorporis infor-
macio nova, especialment arguments.

Un cop exposada la sintesi de la teva lectura resistent, tanmateix,
et recomanem que apuntis, de manera humil i alhora estimulant,
noves linies d’investigacio a 'entorn de conflictes que han quedat
per abordar o preguntes que es poden continuar explorant en altres
treballs. D’aquesta manera, propicies la continuitat del debat acade-
mic i animes altres persones a prendre el relleu.
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3.10 Revisio final

Enfrontar-se al procés de reescriptura i reavaluacié d'un assaig és
un pas a vegades menystingut pero que, cal subratllar-ho, és fona-
mental. ’has de comengar a considerar essencial en el desenvolupa-
ment de l'escriptura argumentativa.

Un cop acabada la primera redacci6 del treball o I'assaig, cal dei-
xar-la reposar. Hi ha dues maneres de revisitar un text. La primera és
a través del nostre propi escrutini. Has d’emprendre aquest procés
amb actitud d’exigencia, compromis i honestedat académica. Fl
millor que pots fer quan acabes un esborrany és deixar-lo en un ca-
laix uns quants dies. Tornar a llegir la teva prosa després d’haver-te’n
distanciat et permetra detectar els vicis d’escriptura que tots tenim
i, aixi, els podras esmenar. T'animem a fer els segiients exercicis:

+ Comprova que totes les unitats de sentit (frases, paragrafs,
arguments, capitols) son coherents i estan ben cohesiona-
des entre elles.

* Resol errors ortotipografics, frases de gramatica dubtosa, re-
peticions o redundancies, estructures febles, arguments que no
tenen un encaix logic, 1'is poc rigords dels conceptes.

* Uniformitza el registre i I'estil de tot el discurs. Esforca’t a
aconseguir que la prosa guanyi en elegancia, perque aixi enfor-
tiras la capacitat persuasiva dels teus arguments.

* Assegura’t que totes les idees i comentaris que has extret
d’altres estudis i les citacions textuals tant de 1'obra prima-
ria com de la bibliografia estan sempre ben referenciades.

* Fes una revisio escrupolosa de la bibliografia.

La segona manera de revisitar un text, complementaria a la primera,
és acudint a 'ajuda d’'una revisiéo externa. Demana a una persona
que, de manera generosa, dediqui temps a llegir amb atencio criti-
ca i anim constructiu el teu treball. Anima-la a comprovar que tot
rutlla; que es fixi tant en el desenvolupament argumentatiu com en la
retorica. Segurament t'indicara aspectes que poden ser millorables:
des de la seva distancia critica sera capag de veure punts febles que
tu, pel teu compte, no has detectat. Si bé entomar critiques de vega-
des ens pot resultar dificil, perque hem de superar una primera re-
accio emocional de frustracid, rebuig o d’'inseguretat, hem d’apren-
dre a fer-ho. Pren-t’ho en clau positiva: revisa i incorpora tot el que
trobis oportu de les seves observacions. Aquest exercici de revisio
d’un treball propi a partir de les aportacions critiques d’algt altre,
fonamental en la cultura académica, no només millorara la qualitat
de la teva proposta; estimulara que reforcis 1’habit, sempre impres-
cindible, de fer autocritica.

Ja sabem que qualsevol projecte esta subjecte a un procés de mi-
llora continuada, aixi que no t'obsessionis a preparar un text que no
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tingui cap fissura. El més important és que hagis presentat uns ob-
jectius d'interpretaci6 solids, que els arguments plantejats estiguin
corroborats a partir d’evidéncies textuals de 'obra, i que hagis arri-
bat a unes conclusions rellevants i coherents, defensades amb con-
fianca i que responguin als problemes plantejats al principi del tre-
ball o l'assaig.

3.11 Directori de bones practiques

Per acabar, volem donar-te unes recomanacions especifiques a te-
nir en compte mentre planteges el treball, 'executes i el revises. T'in-
vitem a fer-ne un s molt practic. Ressegueix cadascun dels punts de
lallista i, senzillament, comprova que els estas tenint en compte.
* Articular una interpretacid literaria propia tenint en compte
la tradici6 en la qual s’inscriu I'obra i el seu marc contextual
* Aplicar el marc teoric en la lectura de 1'obra
 Identificar la naturalesa i la superposicié de violencies i explo-
rar si se n’exposen les causes primeres i seqiieles
 Identificar les ideologies latents
* Analitzar la formalitzacid estetica de la violéncia
* Analitzar el tractament dels cossos
* Dilucidar si el text proposa una resposta etica per part del lector
* Indagar si s'exposen formes de resistencia i de resposta a la vi-
oléncia i determinar si adquireixen una dimensié politica
+ Establir una bona relacié dialogica amb la bibliografia
* Emprar els conceptes i la terminologia amb rigor
* Ser conscient de la propia posicié de privilegi o subordinacio,
si s’escau, i fer-la explicita
» Deixar enrere els discursos victimistes i oportunistes

Aixi mateix, t'indiquem conceptes,® posicions i practiques que sem-
pre has d’evitar:

» Confondre la realitat amb la representacio literaria de la rea-

litat (la ficcid)

* Biaix de genere

+ Ceguesa de genere

* Classificacions binaries

* Essencialisme

» Estereotips i topics

* Etnocentrisme

* Interpretacions automatitzades i generalitzacions universalistes

* Incoherencia i poca finesa de les argumentacions

4 Vegeu el glossari al cinqué capitol.
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* Maniqueisme

* Plagi (voluntari o inconscient, quan s’incorpora al text inter-
pretacié d’algu altre sense fer-hi constar el reconeixement de
l'autoria i la font)

* Revictimitzacid

+ Universalitzaci6 de les nostres propies assumpcions

+ Us poc acurat de termes i conceptes

* Pressuposar que les cultures i collectius minoritzats presenten
un major grau de violéncia

3.12 Bibliografia

Tot treball academic ha de tenir una bibliografia. Hi faras constar
només els textos literaris que sén objecte d’estudi (obres primaries)
i estudis o altres fonts d’'informaci6 consultades per dur a terme la
recerca (obres i fonts secundaries) que hagis citat al treball. Es molt
important que la bibliografia es nodreixi d’estudis academics ben
fonamentats i que reflecteixi que en la cerca de fonts s’ha tingut en
compte la perspectiva de génere. En la presentacio formal segueix
un Unic criteri de referenciacio, de manera sistematica i escrupolosa.
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+ Propostes d’innovacio
docent

Sumari 4.1 Revisi per parells. - 4.2 Elaboracié d’una entrada de la Viquipedia. -
4.3 Diari de recerca o diari de lectures.

Aquesta partde la guia s’adrega principalment a professors. En el disseny i el desen-
volupament de treballs que ens ocupen, creiem que pot ser oportt dur a terme prac-
tiques d’innovacié docent que permetin reforcar la competéncia de compromis etic
i fomentin la reflexid col-lectiva i autoreflexid. D’acord amb els objectius que es vul-
guin assolir i, logicament, segons altres factors determinants com ara el perfil de
l’assignatura, el nivell academic, 'enfocament teoric o la metodologia emprada, se-
ra més adient inclinar-se per una o altra modalitat de practica.

A continuacié presentem tres activitats d’innovacié docent, prévies o paral-leles
a lelaboracio dels treballs finals, que poden contribuir a l'adquisicié o al reforg de
competéncies i coneixements necessaris per elaborar un assaig que vincula litera-
turaivioléncies masclistes.
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4.1 Revisio per parells’
Descripci6 basica

Lobjectiu d’aquest exercici és que els estudiants millorin les compe-
téncies relacionades amb 'avaluacio critica i propositiva del tre-
ball d’una altra persona que aborda les violencies contra les do-
nes, aixi com amb el judici i I'expressio oral formulats de manera
responsable, generosa i respectuosa.

Per parelles, els estudiants comentaran l'eshorrany de l'assaig
d’'un company, intercanviaran recomanacions i suggeriments, i asse-
nyalaran quines son les fortaleses en 'argumentacio, l'estructura i
la formalitzacié del treball alie. Amb aixo busquem que els alumnes
d’humanitats adquireixin competéncies de socialitzacio i apre-
nentatge grupal que vagin més enlla de les tradicionalment associa-
des a I'analisi literaria, de caire més individual, i que en 'argumenta-
cié emprin de manera pertinent i rigorosa conceptes i vocabulari de
I'ambit de les violencies masclistes. L'exercici de revisié per parells
té com a finalitat que els estudiants duguin a terme un debat cons-
tructiu a 'entorn dels dubtes i els aprenentatges que estan emergint
a partir d’'identificar i problematitzar les diverses formes de violencia
masclista plasmades en obres literaries. Es tracta, doncs, que refle-
xionin sobre els processos metodologics associats a la realitzacio
d’un treball academic des d’una perspectiva de genere.

Aquest exercici té tres aspiracions pedagogiques: incentivar la
produccié de comentaris propositius ben argumentats a partir
de l'esborrany del treball d’'un company, promoure la capacitat de
respondre a aquests mateixos comentaris i integrar-los a I’assaig
que estan elaborant, i comprovar 'adquisicié de la perspectiva de
genere en el discurs. L'exercici es pot plantejar de manera presen-
cial o virtual. En la modalitat presencial es du a terme en 'espai fi-
sic de l'aula: les parelles conversen per torns davant del grup classe,
sense que el docent hi intervingui (només manté un paper d’obser-
vador directe pero no-participatiu). En la virtual, les parelles con-
versen en linia a I'hora que ells hagin acordat, sense cap interven-
ci6 del docent. L'exercici virtual exigeix que la prova es realitzi en
una plataforma que permeti la gravacié de 'exercici i, aixi, la se-
va posterior visualitzacid i avaluacié de manera asincrona, tant per
part dels estudiants com del professor. Com que aquest exercici re-
quereix que els estudiants tinguin realitzat un esborrany d’assaig,
es recomana programar-lo de cara a l'altim tram de l'assignatura.

1 Per a una exposicié més detallada consulta l'article «La revision por pares sincro-
na en el aula virtual: leer criticamente la representacion literaria de violencias contra
las mujeres» (Iribarren, Serrano-Mufioz, Gatell i Clua 2023).
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Metodologia

Plantegem un format d’exercici de revisié per parells basic que es
pot adaptar a les necessitats particulars de cada aula. La realitzacio
d’aquesta prova consta de quatre fases:

1. Inici del curs: es posa a disposicié dels estudiants la descrip-
ci6 de la prova, les instruccions d’us de la plataforma de vide-
oconferéncia en cas de realitzar-se de manera virtual, ila ru-
brica d’avaluacié. També se n'argumenta l'objectiu pedagogic.

2. Preparatius de l'exercici: es fixa la data de lliurament dels
esborranys, es recollecten i el docent confecciona el llistat
d’assignacio de parelles. Recomanem que tots els eshorranys
es dipositin en un espai digital accessible perque tothom els
pugui llegir.

3. Durant I'exercici:

a. Si es realitza de manera presencial, el docent esta-
bleix els torns per a cada parella. Si es realitza de
manera virtual, es recomana permetre als estudiants
concertar les trobades segons millor els convingui.

b. L'exercici ha de tenir una duracié d’entre deu i vint
minuts maxim. Cada estudiant tindra entre cinc i deu
minuts per a exposar els seus comentaris proposi-
tius basats en la lectura de I'eshorrany del company
i per rebre els comentaris de la seva parella. Aques-
ta limitacié temporal fomenta el treball de sintesi en
I'expressio oral. L'accés previ a la ribrica d’avaluacio
haura permeés a l'estudiant preparar la intervencio de
manera eficient i orientada.

4. Després de l'exercici: el docent fara arribar els comenta-
ris i 'avaluaci6 tant de manera individual com grupal un
cop tothom hagi realitzat 'exercici, per tal d’evitar greuges
comparatius.

Avaluacié

Recomanem per a la rubrica d’avaluacié que es contemplin les com-
peténcies argumentatives, de sintesi, la capacitat de filar arguments
incorporant la perspectiva de genere, i I'expressié oral. També convé
que es posi emfasi en la necessitat d’'utilitzar, amb seguretat, rigor
i de manera pertinent, conceptes i vocabulari relatius a les violénci-
es contra les dones. Tot i que es demana que els estudiants integrin
els comentaris que considerin més valuosos a la versio final del tre-
ball (el darrer lliurament del curs), recomanem per a aquest exer-
cici que les competéncies a avaluar estiguin més relacionades amb
I'execucio de la revisio i la recepcio6 sincrona de comentaris, per tal
de no barrejar de manera desigual distints grups de competencies.
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4.2 Elaboracio d’una entrada de la Viquipedia
Introduccié

La Viquipédia és la primera font d’informacio cientifica de la ciu-
tadania. Aquesta enciclopédia en linia, construida de manera col-
lectiva per una enorme comunitat transnacional i petites comunitats
locals, posa a l'abast de tota persona connectada a internet conei-
xement fonamentat en estudis cientifics i fonts d'informacio fiables.
Actualment existeixen unes tres-centes Viquipedies, de major o me-
nor volum segons la llengua.

Com han posat en relleu multiples estudis, la Viquipédia, sem-
blantment a moltes institucions i projectes culturals, presenta un
biaix de genere, més o menys acusat segons I'ambit disciplinari o
la comunitat que elabora els articles. Com a instrument de divulga-
ci6 cientifica que és la Viquipedia, el biaix de génere és deutor de la
tradicional concepcio patriarcal de tots els ambits del coneixe-
ment i de la cultura, i correlatiu al de la majoria de camps de recerca
academica actual. Quant a la disciplina literaria, es manifesta sobre-
tot en la mancanca d’entrades d’escriptores i d’obres d’autoria feme-
nina, en la pobresa del contingut i en 'exigiiitat de fonts bibliografi-
ques en que es fonamenta. Aquesta mancanga, al seu torn, es deutora
del secular androcentrisme que ha regit la construccié del canon,
les institucions educatives i del moén de les lletres, la industria edi-
torial, els estudis literaris i les politiques de promocio de la lectura.

Amb l'objectiu de revertir aquest problema, des de fa anys, diver-
ses institucions i iniciatives populars compromeses amb la igual-
tat de genere estan duent a terme un ampli ventall d’accions. Cre-
en, enriqueixen i tradueixen articles i viquiprojectes sobre dones
i qliestions que s’hi vinculen, fonamenten articles en fonts académi-
ques d’autoria femenina, milloren les entrades en aplicar-hi la pers-
pectiva de genere, i corregeixen el llenguatge sexista del redactat.

La creaci6, millora i traduccié d’articles de la Viquipedia per part
dels estudiants és una practica d’aprenentatge amb un gran poten-
cial pedagogic tant per a I'alumnat de secundaria i batxillerat, com
per a l'universitari. Permet treballar competencies com ara la cerca
de fonts fiables, la bona gestié de la informacio i recursos grafics, la
comprensio lectora, I'esperit critic, la capacitat de sintesi, 'escrip-
tura, la creativitat, el compromis étic i transnacional, i el treball en
equip. A més, promou que l'alumnat participi col-lectivament en la
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construccié del coneixement en una activitat que té un impacte so-
cial, i que pren sentit també més enlla de les aules.”

En l'elaboracié de treballs final de grau o de master és habitual
emprar la Viquipedia com a font d'informacié. En consultar-la a 1'ho-
ra de realitzar un treball que vincula literatura i violéncia contra les
dones és molt probable que trobem a faltar entrades sobre autores
i obres d’autoria femenina, o que els continguts siguin molt pobres
o esbiaixats. Fins i tot, poden consolidar i reproduir elements de
violéncia estructural i simbolica contra les dones i, el que és
especialment greu, tal vegada continguin interpretacions literaries
que naturalitzin i justifiquin la representacio literaria de les vio-
lencies masclistes.

Atés el potencial pedagogic que enclouen els diversos exercicis
que es poden fer vinculats a la Viquipedia, en aquesta guia exhortem
la comunitat académica a dur-los a terme a fi de resoldre o, si més
no, minimitzar, els problemes que acabem d’assenyalar.

Abans de passar a descriure 'exercici, volem assenyalar els deu
elements que hauria de tenir tot bon article de la Viquipédia:

1. Larticle ha de comencar amb una definicié clara i rigoro-

sa del concepte del titol.

2. Eltext, eminentment descriptiu, ha d’estar escrit en un llen-
guatge formal, no sexista, de registre enciclopedic, i en
tercera persona. No es poden expressar opinions personals.

3. Eltext ha de reflectir els diferents punts de vista de ma-
nera equilibrada i contemplar la perspectiva de géne-
re. Si, per exemple, escrius sobre un tema polémic, cal que
reflecteixis tots els posicionaments al respecte.

4. Larticle ha d’aportar informacio6 suficient per a un lector
sense coneixements previs del tema.

5. Larticle ha d’estar estructurat en diferents seccions i
ha de tenir un fil conductor. No es tracta de fer una llista
d’enunciats, cal construir un relat.

6. Lainformacio ha d’estar referenciada, cal esmentar fonts
fiables (publicades i sense conflicte d’interessos amb el te-
ma que es tracta).

7. Sempre que es pugui, l'article ha d’incloure imatges, pero
recorda que només es poden afegir les que tinguin una 1li-
céncia lliure CC BY SA® o superior.

2 Per a més informacio sobre el potencial educatiu de la Viquipedia, vegeu Guia de
bones practiques per a I'is docent de Viquipeédia a la universitat (2015), de Maura Ler-
ga i Eduard Aibar (http://hdl.handle.net/10609/38241).

3 https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/es/legalcode.ca.
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8. Sis’hamillorat un article que ja existia, el resultat ha d’in-
tegrar la informacio que ja hi havia amb la que s’ha afe-
git després. Cal mantenir la coherencia del relat.

9. El text inicial sempre és una introduccié d'un o dos para-
grafs en qué apareix el més important, que es tracta despreés
amb més extensio.

10. Calinserir enllagos interns (a d’'altres articles de la Viqui-
pedia) als conceptes més importants o que permeten ampli-
ar la informacio, per tal de facilitar la navegacio als lectors.

Descripcié basica

L'objectiu d’aquest exercici és que els estudiants crein un article
de la Viquipédia sobre una autora o obra literaria rellevant que
representa les violéncies contra les dones. L'article ha de ser ine-
dit i pertinent, i s’ha d’adequar estrictament a les convencions
d’una informacio enciclopeédica. Per tant, la informacié ha de fo-
namentar-se en bibliografia eminentment academica. L'elaboraci6
de I'entrada persegueix que els alumnes desenvolupin les segiients
competencies:

1. Buscar, seleccionar i processar informacio, i gestionar fonts
documentals de manera eficac.

2. Articular un discurs expositiu sintétic, ben cohesionat i con-
vincent, que es nodreixi de les fonts consultades i les presen-
ti de forma dialogica.

3. Actuar amb esperit i reflexi6 critica davant del coneixement,
en totes les seves dimensions, tot mostrant inquietud intel-lec-
tual, cultural i cientifica i amb compromis cap al rigor, I’ho-
nestedat i la qualitat.

4. Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual
amb el compromis en els valors democratics i la sostenibilitat.

5. Mostrar en el propi treball una actitud etica, responsable i
respectuosa amb la diversitat natural, social, epistemologi-
ca, cultural i de génere, aixi com reconeixer la integritat de
la feina dels altres.

Convé advertir que, si I'entrada existeix en una altra llengua, cal te-
nir en compte que la proposta no sigui una mera traduccio, que in-
clogui informacio nova (contingut, enllagos i bibliografia) i que esti-
gui convenientment actualitzada.
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Metodologia

El desenvolupament de l'activitat es realitza en les segiients fases:

1.

Presentacid, justificaci6 i discussio dels articles a l'aula. Cada
estudiant ha d’exposar 'objecte del seu article i justificar-ne
la tria, posant emfasi en la rellevancia i el caracter innova-
dor de la proposta. Aixi mateix, ha d’explicar en quina biblio-
grafia es fonamenta. La resta de companys han de fer-li pre-
guntes i suggeriments o advertiments ben fonamentats, sota
la supervisio i guiatge del docent. Aquesta dinamica pot fer-
se per grups si hi ha molts alumnes, o amb tot el grup classe.
Es molt recomanable que, abans de fer les sessions de conver-
sa, s’hagi avancgat la informacié clau en un espai de comuni-
cacio digital compartit per tothom, seguint una plantilla. En
funci6 del nombre d’alumnes, es dedicara més o menys esto-
na a cada estudiant i discussio, aixi com sessions.

Creacid d'un perfil d’editor. Els estudiants, si no han contribu-
it mai abans a la Viquipeédia, han de crear-se un perfil d’edi-
tor. Convé seguir les instruccions a Crea un compte.*
Procés d’elaboracié i publicacié. Durant unes tres setmanes
cada estudiant elabora el seu article, tot incorporant les ob-
servacions que li han fet els companys i el professor. Un cop
publicat l'article a la Viquipedia comunica als companys (en
l'espai digital acordat) l'enlla¢ de la seva entrada i lliura al
professor el PDF de l'article (descarregable).

Sessio col'lectiva de valoraci6 tant del contingut dels articles
com de la practica de realitzar-los.

Activitat optativa de millora de l'entrada dels companys. En
cas que es faci, convé enviar al professor també un docu-
ment amb les evidencies de les millores que ha introduit (en-
cara que quedin registrades a la mateixa entrada, facilita la
correccio).

Avaluacié

L'lis d'una ribrica d’'avaluacid és particularment util en aquest exer-
cici. Convé que els estudiants la coneguin des del plantejament de
la practica perque els serveixi com a full de ruta. La rdbrica ha de
contemplar els elements clau d'una bona entrada de la Viquipedia:

* Rellevancia de l'objecte de l'article

+ Originalitat de l'objecte de l'article

4 https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=Especial:Crea_compte&return-
to=Viquip%C3%A8dia+ten+catal%C3%A0.
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* Qualitat del contingut (capacitat interpretativa i de sintesi)

* Eficacia divulgativa

* Rigor en1'us dels conceptes i en el tractament en mateéria de vi-
oléncia contra les dones

 Estil del discurs expositiu

» Estructura

* Obertura (enllagos interns i externs)

* Bibliografia

¢ Illustracio

Es important que el professor avalui les entrades a partir del docu-
ment en PDF que li lliurara cada alumne, atés que els articles de Vi-
quipedia poden ser editats constantment.

4.3 Diariderecerca o diari de lectures
Descripcié basica

De manera parallela al procés de recerca i escriptura d'un assaig
o treball sobre la matéria que ens ocupa, recomanem que el docent
proposil’elaboracié d'un text, de naturalesa més creativa, personal
i lliure, en el qual 'estudiant vagi consignant informacions, troba-
lles, intuicions, dubtes, hipotesis i especulacions: un diari.

Per les caracteristiques de la disciplina en qué s’emmarca aquesta
guia, els estudis literaris, es poden plantejar dos models que no soén
excloents sind, ben al contrari, complementaris: el diari de recerca
i el diari de lectures. La diferéncia entre 'un i I'altre ve determi-
nada pel seu mateix nom. Mentre el diari de recerca és un document
que recull de manera sistematica les diferents idees, impressions,
reflexions i informacions que I'estudiant va recollint durant la re-
cerca (per tant, té una naturalesa amplia), el diari de lectures pot
referir-se a un exercici d’escriptura creativa en relacié amb la lec-
tura de les obres. Normalment, el diari de lectures conté la consig-
nacié d’'informacio, impressions, valoracié personal o referéncies so-
bre obres literaries de ficcid. Pot obrir espais per a expressions més
subjectives, vinculades a vivencies, sensibilitat, gustos, emocions i
afectes. Si s’opta per presentar un treball o assaig en que s’expliciti
la posicié des de la qual s’ha dut a terme la lectura situada, la mo-
dalitat del diari de lectures pot ser especialment oportuna: propicia
que l'alumne pugui expressar experiéncies de violencies patides o
infligides. Pot ser, per tant, el marc idoni perqué 'alumne, a partir
de l'autoreflexi6, pugui arribar a identificar la propia posicié de pri-
vilegi o de subalternitat, des d'una perspectiva interseccional. Tot
i aixi, com deiem més amunt, un i altre poden ser complementaris
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i, en tot cas, es pot fer servir qualsevol dels dos conceptes per a la
mateixa idea.

Un dels objectius del diari és la documentacio de la informacié que
es despren tant de la lectura de les obres literaries que son objecte
d’analisi com dels textos critics i teorics. També s’hi poden recollir
dubtes, tensions, malestars, vincles amb experiéncies vitals i refle-
xions sobre com identifiquen i problematitzen la representacio lite-
raria de les violencies masclistes, aixi com anotacions de converses
amb companys de l'aula i comentaris del professor. Tenint en comp-
te que el volum de les lectures pot ser quantios i que el procés de
recerca és llarg, els diaris son eines que, lluny d’afegir carrega de
feina a l'estudiant, l'ajudaran a mantenir l'ordre de les idees, refle-
xions i impressions aparegudes durant tot el procés i, també, a re-
collir aspectes que poden ajudar posteriorment en 'analisi literaria.

Un altre objectiu és facilitar 'exposicié de la metodologia emprada
en el treball: en cas que per a I'avaluacié es demani un informe final,
els alumnes tindran a I'abast la informacio detallada i qualitativa del
desenvolupament de l'analisi. Els diaris, pel fet que recullen refle-
xions sobre com es du a terme el procés de recerca i per que s’escu-
llen unes vies d’analisi o unes altres, permeten reflexionar sobre el
propi aprenentatge. Alhora, posen en relleu els avengos que l'alum-
ne ha fet quant a coneixements teorics, practiques lectores, domini
de l'escriptura académica i capacitat analitica.

Per la distinta naturalesa dels diaris, recomanem que mentre els
de recerca poden ser objecte d’avaluacio, els de lectura és més con-
venient que romanguin com una eina personal de l'alumne, que no-
més compartira amb el docent si ho creu oportu.

Metodologia

Tant la forma com el contingut del diari poden ser diversos. L'impor-
tant és que, sigui quina sigui la forma que adquireixi, el document
consti d’entrades datades i, en el cas que hi apareguin, amb les obres
comentades correctament referenciades. També cal que 'escriptura
del diari sigui constant, amb la periodicitat que es decideixi, i que
les entrades estiguin estructurades de manera similar. Aixi, s’hi po-
dran trobar informacions de naturalesa diversa pero que es poden
adequar a aquest model:

* Els diferents passos que se segueixen per a la recerca, amb la
possibilitat d’explicar les diferents incidéncies, obstacles o man-
cances que s’hi han trobat.

» Referencies a les obres consultades o llegides, tant si son obres
literaries com teoriques. En tots dos casos hi pot haver citaci-
ons textuals que hauran d’anar acompanyades de la referencia
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completa, per a futures consultes i per a l'elaboracio de l'apar-
tat bibliografic.

* Impressions, idees o reflexions sobre qualsevol dels dos passos
anteriors que, posteriorment, podran servir per justificar al-
guns aspectes de la recerca i la posicio de I'estudiant com a in-
vestigador i per a elaborar la discussié o les conclusions.

* Idees per a linies de recerca futures o més amplies.

Avaluacié

Aquesta eina recomanem avaluar-la tenint en compte la llargada de
text, la periodicitat i extensio de les entrades, la quantitat d’obres
consultades, la diversitat i profunditat dels aspectes tractats, la capa-
citat de formular preguntes, 'autoavaluacio i 'autoreflexio, i 1'as de
la llengua. Si s’empra una rubrica, cal que contempli tots aquests
parametres.
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Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

s Glossari

Aquest glossari pretén posar-te a l'abast una definicié molt sintética de termes i con-
ceptes que et poden ser (tils per a I'elaboracié d’un treball que adopti la perspectiva
de génerei, més particularment, tracti la representacié de les violéncies contra dones
i nenes en obres literaries. La relacié no pretén, en cap cas, ser exhaustiva ni resoldre
controversies associades als conceptes sobre els quals no hi ha un consens.

Sinotrobesuntermenou, pots cercar-lo alabase de dades de neologismes del TER-
MCAT: https://www.termcat.cat/ca. El document Estrategia estatal para comba-
tir la violéncia machista 2022-2025 inclou un glossari que et pot ser Gtil consultar (2022,
271-9).
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Agressor: persona que comet una agressio. També s’usa la parau-
la victimari per fer referencia a la persona que, amb les seves acci-
ons, infligeix un dany o perjudici a una altra (victima o supervivent).

Androcentrisme: visié del mén i de la cultura centrada en el punt
de vista masculi. Posa I’home com a centre o protagonista de la his-
toria, en detriment de les dones, la importancia de les quals es mini-
mitza, invisibilitza o no es pren en consideracio.

Agressio sexual: vulneracié de la llibertat sexual i integritat cor-
poral d’'una altra persona, en contra de la seva voluntat, mitjancant
I'ts de la violencia, la coercio o la intimidacié. Segons la legislacio
de cada pais, pot ser un delicte penal o civil. En el marc legislatiu in-
ternacional va significar un punt d’inflexié la resoluci6 1820 del Con-
sell de Seguretat de 'ONU, promulgada el 2008, que estableix que
«la violacio i altres formes de violéncia sexual poden constituir un
crim de guerra, un crim de lesa humanitat o un acte constitutiu
quant al genocidi» i «destaca la necessitat que els crims de violén-
cia sexual quedin exclosos de les disposicions d’amnistia en el con-
text dels processos de solucié de conflictes».*

Assetjament sexual: delicte que consisteix a exigir o demanar fa-
vors sexuals (des de tocaments fins a relacions plenes) en I'ambit la-
boral, docent o en d’altres contextos, que s’inflingeixen a una per-
sona en situacié d’intimidacio, hostilitat, incomoditat o humiliacio.
L'assetjament pot produir-se de forma verbal o no verbal. A Espa-
nya es va incloure al Codi Penal el 1995. Per a la tipificacié del delic-
te va ser clau el llibre Sexual Harassment of Working Women (1979),
de Catharine MacKinnon.

Binarisme de génere: concebre i classificar el sexe i el génere feme-
niimasculi inicament en dues categories absolutes distintes, esta-
tiques i oposades, sense tenir-ne en compte nil’amplia varietat de con-
dicions, identitats, rols i atributs, ni tampoc la seva performativitat.

Biaix de génere: manca d’igualtat de representacié de persones de
distints generes en una realitat social o en ambits com ara1'ds de re-
cursos naturals i culturals, 'educacid, la politica, el mén laboral, la
recerca, l'art i la religié. Quant a la literatura, el biaix de génere és
molt acusat en els repertoris canonics per la nul-la o poca represen-
tacié d’autores, per exemple.

1 https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2011/8217.pdf.
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Ceguesa de genere: practica professional o actitud intel-lectual que
no contempla les distintes condicions, identitats, rols i atributs de ge-
nere en qualsevol ambit de I'activitat humana. En el camp de la lite-
ratura es dona quan els estudis o la critica sobre una obra literaria,
per exemple, no paren atencio6 a I'agéncia dels personatges femenins.
La ceguesa de genere és particularment acusada en 'escriptura dels
relats de guerra: en la representacié literaria dels fets bel-lics tra-
dicionalment s’ha obliterat el paper de les dones. Una de les autores
que ha fet evident aquesta tradicional ceguesa de genere és Svetla-
na Aleksiévitx a La guerra no té cara de dona (1985).

Consentiment: les definicions institucionals relacionen el consen-
timent amb l'adhesio, 'aquiescencia, I'assentiment comu, 'acord de-
liberat, conscient i lliure de la voluntat respecte a un acte determi-
nat. En I'ambit de la violencia contra les dones, pero, s’ha d’ampliar
la definicié per encabir-hi la reflexié sobre el que no és consenti-
ment ja que, sovint, el silenci o la no manifestacio clara de la volun-
tat, per part d'una dona, en una situacio violenta, ha servit de base
per exculpar la persona o persones que han dut a terme l'agressio.
A les definicions lexicografiques del terme, per tant, hi afegim la ne-
cessitat, en parlar de consentiment, de considerar-lo com el fet d’es-
tablir limits, tant personals com interpersonals, i també respectar
els de l'altre. Els limits estableixen el marc temporal i contextual que
estipula, en aquell lloc i moment, que és o no consentit. LONU ad-
verteix de la necessitat de promoure la cultura del consentiment
per posar fi a la cultura de la violacio.

Cosificacio (o objectualitzacio): considerar I'altre com un objecte
i font de gratificacions per a un mateix. Aquesta practica es basa en
una relacié de desigualtat, exempta d’empatia i de reconeixement
de l'altre com a persona i subjecte amb drets i sentiments. La per-
sona que esta en una situacio de privilegi, obeint a una concepcio de
propietat i domini, se sent legitimada a tractar algu de manera coer-
citiva, i com a ésser subordinat, per a benefici propi. Aquesta creen-
ca quant a les dones, tan present en la pornografia i en la publicitat,
és al'arrel de molts delictes sexuals. Rita Laura Segato, que assegu-
ra que la cosificaci6 i la mentalitat extractivista és el fonament del
poder patriarcal, ha desenvolupat el concepte de pedagogia de la
crueltat, que defineix de la segiient manera: «Anomeno pedagogi-
es de la crueldad tots els actes i practiques que ensenyen, habituen
i programen els subjectes per a transmutar el que és viu i la seva vi-
talitat en coses» (2021, 1). Segato assenyala que el trafic de dones i
I’explotacio sexual son el paradigma de la pedagogia de la crueltat.

Criptoginia: el neologisme, sintesi dels mots grecs «crypto» (ocul-
tar) i «gyné» (dona), ha estat proposat per Begonya Pozo i Carles
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Padilla (2021) per designar l'obliteraciéo o menysteniment de les
contribucions realitzades per dones en esferes hegemoniques en les
quals la notorietat i la visibilitat son rellevants. Aquesta practica cul-
tural, paradigmatica de la violéncia simbolica, és molt present en
els canons literaris tradicionals.

Cultura de la violacié: conjunt de prejudicis, practiques, actituds
i discursos emparat per les ideologies, creences i estructures de po-
der patriarcals que legitimen, normalitzen i promouen les relacions
asimetriques entre generes i, particularment, la violéncia i els abu-
sos sexuals. Una de les practiques més comunes és justificar la vio-
lacié d’'una dona culpabilitzant-la de 'agressio pel fet d’haver pro-
vocat inevitablement ’home per la manera com anava vestida, ’hora
i el lloc on era, etc. LONU, que destaca la dificultat de desterrar-la
pel seu caracter omnipresent i arrelat, considera que el primer pas
per aconseguir-ho és identificar-la com a tal. Entre les diverses
mesures que proposa per posar fi a la cultura de la violacio, es dis-
posa fomentar la cultura del consentiment.?

Dominacio: situacio en la qual un individu o grup, installats en una
posicié jerarquica superior, disposen del privilegi d'imposar les se-
ves idees o voluntat a un altre individu o grup. En els sistemes patri-
arcals, la dominacié masculina és el poder de ’home sobre la do-
na i altres posicions de génere subordinades, que es pot expressar
en diferents formes de violéncia, incloent-hi la simbolica. La domina-
cié masculina té com a base la diferenciacio i estereotipacio dels rols
femenins i masculins, sistema segons el qual els homes sén conside-
rats subjectes i, les dones, objectes o subjectes passius. En aquest
sistema de relacions, la dominacié masculina és legitimada i justi-
ficada per la visi6 androcentrica propia dels sistemes patriarcals.

Edatisme: actitud de menyspreu, discriminaci6 i (o) exclusié d'una
persona o collectiu per I'edat. S’aplica especialment en el cas de les
persones grans, que en algunes societats poden veure’s margina-
des quan deixen de ser productives per al grup. També es pot apli-
car a infants i joves que sén menystinguts, exclosos de la participa-
ci6 social o no se’ls permet intervenir en decisions que els afecten.
L'edatisme s’expressa també de manera diferent en termes de géne-
re; en moltes societats, son més respectats els ancians que les anci-
anes. Un exemple son, a la nostra societat, les diferents possibilitats
laborals que tenen homes i dones en el cinema i la televisié quan es
fan grans o comencen a tenir cabells blancs i altres signes de l'edat.

2 https://www.unwomen.org/es/news/stories/2019/11/compilation-
ways-you-can-stand-against-rape-culture.
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Emancipacio: alliberar-se de qualsevol forma de dominacio i opres-
si6 a fi d’obtenir els drets economics, socials, politics, culturals o
d’igualtat que se li han negat a una persona o col'lectiu. Amb el nom
d’alliberament o emancipacié de les dones es designa el procés his-
toric o moviment social que des de finals del segle XVIII a Europa i
als Estats Units ha estat reivindicant els drets de les dones i la igual-
tat de génere cap a l'objectiu de l'alliberament o emancipacié de la
condicié femenina que, durant tota la historia, ha estat de subordi-
nacio als homes.

Escopofilia: també anomenat voyeurisme, és el desig i I'accio de
contemplar persones nues o realitzant algun tipus d’activitat sexu-
al amb l'objectiu d’aconseguir l'excitacié sexual (delectacié voyeur-
ista), sense interaccionar directament amb el subjecte observat. Pot
estar associat a l'exhibicionisme. Es delicte si es fa sense el con-
sentiment de totes les persones implicades, incloses les contempla-
des, perque és una vulneracié del seu dret a la intimitat. Aques-
ta practica ha estat ampliament tractada per la pintura i el cinema.?

Essencialisme: pressuposar que una persona o col-lectiu té unes
condicions, rols i atributs immutables i associats per naturalesa.
Aquesta ideologia, que en cap cas es fonamenta en criteris cienti-
fics -els quals son, en si mateixos contextuals, historics i culturals-,
confon una condicié amb una categoria i fomenta, aixi, discrimina-
cions i actituds classistes, racistes i sexistes. L'essencialisme ha es-
tat un tema de debat dins del mateix moviment feminista o de la criti-
ca feminista, ja que algunes interpretacions amb voluntat laudatoria
o positivitzadora (per exemple, les que relacionen el conjunt de les
dones amb determinats desitjos o practiques) han estat acusades de
reificar involuntariament la visié homogeneitzadora i estereotipica
de les dones tipica del discurs patriarcal.

Etnocentrisme: mirada sobre realitats socials, culturals o etni-
ques alienes prenent com a referéncia valors i parametres cultu-
rals propis. Aquesta practica, moltes vegades inconscient, reforca els
imaginaris i discursos sobre l'alteritat, i enclou el perill de fomen-
tar actituds i sentiments racistes o supremacistes, d'incomprensio i
menysteniment envers realitats o grups que no son els nostres. La
superacio de visions etnocentriques fa que un terme com ara «trafic
de blanques», emprat per designar una modalitat de violencia mas-
clista, avui s’hagi substituit per «trafic de dones».

3 Jonathan McIntosh fa una bona analisi critica del voyeurisme al cinema a «The
Ethics of Looking and the “Harmless” Peeping Tom» (https://www.youtube.com/
watch?v=MeSiwHnV5L0).
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Falogocentrisme: terme encunyat per Jacques Derrida (a partir de
la sintesi de «falllus», «logos» i «centrisme») i utilitzat en lingiisti-
ca i ciencies socials per fer referencia al privilegi d’allo masculi
en I'is del discurs i la construccio del significat. Ha estat un ter-
me fonamental en treballs literaris i filosofics sobre el genere per
mostrar 'aplicacio i els efectes de I'androcentrisme en la construc-
ci6 del discurs.

Feminicidi: terme encunyat per l'autora i activista feminista Diana
E.H. Russell el 1976, introduit i desenvolupat en 'ambit hispanoa-
merica per I'antropologa feminista mexicana Marcela Lagarde, que
el va emprar per designar la violencia, perpetrada amb una truculén-
cia extrema, exercida contra les dones de Ciudad Juarez, principal-
ment immigrants que treballen en maquiladores, a la frontera nord
de Mexic.” Lagarde va promoure la creacié d'una Comissié Especial
de feminicidi al Congrés per investigar l'assassinat de dones a Ciu-
dad Judrez i va dirigir la Recerca Diagnostica sobre Violéncia Femi-
nicida a la Republica Mexicana. L'estudi va permetre concloure que
el feminicidi no és exclusiu de Ciudad Juarez, i com s’ha demostrat,
tampoc de Mexic. Rita Laura Segato ha argumentat que els feminici-
dis de Ciudad Juarez sén crims d'una nova modalitat de guerra (2014,
2016). Aixi mateix, sosté a La escritura en el cuerpo de las mujeres
asesinadas en Ciudad Judrez. Territorio, soberania y crimenes de Se-
gundo Estado (2006) que els autors dels feminicidis conceben el cos
de les dones com «el suport privilegiat per escriure i emetre [un] mis-
satge violent i alliconador que compta amb la intensificacio de la vi-
oléncia mediatica contra elles com a “bra¢ ideologic de l'estrategia
de la crueltat”» (Gago 2015). Actualment, el terme s’empra en d’al-
tres contextos geografics per designar assassinats de dones per rao
del seu génere, tant si es produeixen en I'espai ptblic com en 'ambit
domestic o familiar de la dona.

Feminismes: terme usat per descriure els diferents moviments
de reivindicacio social i politica que reclamen la igualtat de se-
xes i els drets de les dones en tots els ambits amb l'objectiu d’elimi-
nar la seva situacié de desigualtat. El moviment feminista promou
l'accié mitjangant la practica individual i col-lectiva. De manera in-
terrelacionada, s’han desenvolupat teories feministes en ciencies

4 Verodnica Gago explica: «El que expandeix Ciudad Judrez més enlla de Mexic és que
alla s’anticipa, a manera de laboratori, com cert dinamisme laboral i migrant de les
dones esta expressant un dinamisme politic (un conjunt de lluites historiques) per es-
capar del confinament domeéstic que és aprofitat pel capital transnacional. Es tracta
d’un desig de fuga que és explotat per la maquina capitalista perqué usa com a com-
bustible un anhel de prosperitat popular per traduir-lo en formes laborals, de consum
i d’endeutament expoliadores i que, en el seu moment de climax, esdevé una maquina
feminicida» (2019, 32).
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socials, humanistiques i naturals que han permes revisar, denun-
ciar i repensar categories socials en la definicié de la posicié d'ho-
mes i dones. Es considera que el moviment feminista es va iniciar a
Europa a finals del segle XVIII i ha tingut diferents onades i diver-
sitat d’enfocaments en el seu si, de manera que actualment es par-
la de feminismes en plural per donar cabuda a totes les seves for-
mes i sensibilitats.

Genere: El génere és una categoria analitica que es refereix al pro-
cés de construccio social i cultural del que s’entén com a feme-
ni i masculi a cada societat i moment historic. La categoria descriu
el procés pel qual, en cada societat, s'adjudiquen culturalment dife-
rents capacitats, habilitats, deures i obligacions a les persones en
funcio del seu sexe. El terme també indica que el génere actua com
a principi d'interpretacio i d’ordenacio del mon (natural i social)
en una jerarquia entre géneres que situa el principi masculi en una
posicié superior respecte a allo femeni, tot estructurant les socie-
tats i afavorint I'accés desigual als recursos (materials, ideologics i
simbolics). Per tant, les relacions de poder formen part intrinseca
del sistema de génere.

El génere també forma part de la identitat personal i inclou as-
pectes psicologics, corporals, sexuals, i culturals, assignant als in-
dividus, rols, expectatives, comportaments i atributs en funcié de
l'assignacio o adscripcié de genere. També la sexualitat és un con-
cepte clau a I'hora de definir el génere, ates que el matrimoni hetero-
sexual i I'heterosexualitat actuen com a model ideal que forma part
del sistema de sexe-génere a moltes societats. Aquest paradigma és
denominat per algunes autores com la ideologia de ’heterosexua-
litat obligatoria. El génere, a més, s‘articula amb altres desigual-
tats, com el fenotip o etnicitat, la classe social o la diversitat sexu-
al, de manera que es creen complexos sistemes d’opressio i privilegi
que es creuen i se superposen.

Grassofobia: actitud i comportament hostil, de menyspreu i exclu-
si6 d’'una persona o col-lectiu perque tenen un pes per damunt d’'uns
determinats parametres medics o estetics. Després del genere, l'edat
i el fenotip, el pes és el criteri que més discriminacio produeix.
Es una de les formes de control del cos de la nostra societat con-
temporania, a partir d'uns models de bellesa que situen com a l'ide-
al o cos normatiu estar prim. Es tracta d'una modalitat de violén-
cia estetica.

Honor: qualitat moral d'un mateix basada en els valors collectius
de la rectitud i I'honradesa, i que persegueix el reconeixement i el
respecte per part dels altres en forma de reputacié. Historicament,
I’honor de les dones s’ha fonamentat en la virginitat i la castedat,
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és a dir, en el control de la seva sexualitat i la reproduccio. L'ho-
nor femeni esta controlat socialment perquée la seva pérdua afecta
no sols la reputacié de la dona, siné a tot el seu grup familiar, el qual
queda afectat per la vergonya dels fets. En molts contextos socials,
les supervivents de violéncia sexual encara avui son estigma-
titzades i culpabilitzades de les agressions de que han estat vic-
times (fins i tot poden ser repudiades pels mateixos marits) perque,
d’acord amb unes tradicions i costums patriarcals, han perdut 1'ho-
nor. L'estigma i 'aillament social de les dones que han patit violen-
cia sexual per haver perdut I’honor molt sovint implica també el fill
fruit de la violacid. Per aquest motiu, en molts contextos bellics la
violacio de les dones es converteix en arma de guerra contra l’ene-
mic. En alguns paisos, per bé que la violacio és perseguida per la llei,
els codis culturals, religiosos i socials que suposadament vetllen per
la preservacio de I’honor de les dones, obliguen la supervivent a ca-
sar-se amb el seu violador.

Identitat de genere: és la percepcio que una persona té sobre el
seu propi genere a partir del sistema de categoritzacio de la socie-
tat. En la majoria de societats hi ha una divisié basica de genere bi-
naria entre homes i dones, pero en algunes tenen també un tercer
genere o més. Actualment, en la nostra societat una persona es pot
identificar com a home, dona, génere fluid o no-binari, si bé la majo-
ria dels dispositius d’identitat institucionals (com el passaport) no-
més permeten l'opcid binaria home-dona. La identitat de genere es
pot correspondre amb el genere assignat en néixer o en pot diferir.
En el primer cas, es parla de persones cisgenere, mentre que, en el
segon cas, de persones trans o no binaries. No s’ha de confondre
amb identitat sexual (la percepcid que la persona té d’ella mateixa
quant a la seva sexualitat) ni amb orientacié sexual (la inclinacié
sexual envers les persones d'un sexe o génere determinats).

Interseccionalitat: marc conceptual, desenvolupat teoricament per
Kimberlé Crenshaw (1989), que es fonamenta en la necessitat d’estu-
diar I'encavalcament de diferents eixos d’opressio, discriminacio
i dominacio en les identitats i grups socials per rad de sexe, génere,
classe, etnia, constitucio fisica, origen, religio, diversitat funcional,
llengua i edat, entre d’altres. Aplicant aquesta perspectiva, el femi-
nisme negre estatunidenc volia impugnar el feminisme pretesament
universalista de les dones blanques occidentals. Crenshaw demos-
tra com les opressions viscudes per les dones negres als Estats Units
eren diferents a les de les dones blanques i a les dels homes negres,
en tant que en elles interseccionaven dues formes d’opressio que els
anteriors no sofrien. En 'abordatge a les violéncies masclistesien les
seves representacions culturals és clau adoptar la perspectiva inter-
seccional per poder identificar com interactuen distintes categories
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biologiques, socials i culturals, tot modificant les injusticies i de-
sigualtats envers una persona o col-lectiu.

Lectora resistent: concepte formulat per Judith Fetterley a The Re-
sisting Reader: A Feminist Approach to American Fiction (1978), on
argumentava que tradicionalment en la literatura s’havia imposat a
les dones el punt de vista i el sistema de valors dels homes, sovint
misogins, en contra de la seva propia subjectivitat en la interpreta-
ci6 dels textos. Inspirada en Elaine Showalter (1971), Fetterley pro-
posa un «empoderament lector» a partir de desemmascarar, a tra-
vés dels diferents codis narratius, la ideologia androcentrica i
patriarcal subjacent als textos, als paradigmes de lectura i al ca-
non literari classic.

Lesbofobia: aversid al lesbianisme o a les leshianes ja sigui com a
individus, parelles o grups socials. Pot incloure prejudicis, formes
de mensypreu i discriminacié o violéncia contra elles, ja sigui sim-
bolica, psicologica o fisica, per motiu de la seva orientacié sexual i
expressio de genere. La lesbofobia és una forma de sexisme que es
creua amb I’homofobia pero que té unes afeccions especifiques per-
que inclou una doble discriminacié contra les dones pel fet de ser-ho
i per ser homosexuals. Aixi, les leshianes a vegades son objecte d’ac-
tituds lesbofobes no només per part d’homes i dones heterosexuals,
sind també d’homes homosexuals i persones bisexuals. Les dones bi-
sexuals prefereixen el terme bifobia per referir-se als prejudicis als
quals s’enfronten per la seva identitat sexual, aixi com certes perso-
nes que s’identifiquen com a transexuals preferexien el terme trans-
fobia per expressar les situacions de discriminaci6 i violéncia a les
quals s’enfronten. La lesbofobia, la bifobia i la transfobia, com 1'ho-
mofobia, refereixen actituds discriminatories per part de les identi-
tats sexuals heteronormatives.

Mansplaining: anglicisme que s’empra per designar l'accio i efecte
d’'un home que, de manera paternalista o condescendent, fent osten-
tacié d'una suposada superioritat intel-lectual, explica a una dona,
com si ella no la conegués, alguna cosa que ella ja sap, possiblement
millor que el seu interlocutor (Enguix 2023). Se’'n va fer un us gene-
ralitzat a partir del llibre de Rebecca Solnit Els homes m’expliquen
coses (2014), en el qual descriu com un home pretenia explicar-li i
recomanar-li un llibre que ell havia llegit sense deixar que ella par-
1és, i sense permetre que li fes saber que ella era l'autora del llibre
del qual ell parlava.

Masclisme: és el conjunt d’idees, actituds i practiques que es basa
en l'atribuci6 de superioritat de I'’home sobre la dona. Aquesta ide-
ologia fonamenta un tipus de masculinitat que autoritza i justifica
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actituds i accions agressives, controladores i subordinants d’al-
guns homes contra dones i nenes.

Masculinitats: conjunt de qualitats, atributs, rols, experiencies,
practiques i comportaments associats al fet de ser home d’acord amb
les convencions socials de cada cultura. El terme s’utilitza en plural
per fer evident que la masculinitat no és natural siné que es tracta
de construccions culturals canviants en les societats i al llarg de
la historia, i per mostrar que hi pot haver moltes maneres de viure la
masculinitat. Es tracta d'una expressi6 emergida als Critical Studies
of Men and Masculinities que es van comengar a realitzar des d’'una
perspectiva de genere a partir de final dels anys vuitanta del segle
passat. Aquests estudis mostren que les identitats masculines vari-
en no només segons l'época o el lloc, sind també en funcio6 de factors
com l'edat, la classe social o el grup etnic. També s'usa per recla-
mar models de masculinitat alternatius o contraris al model
hegemonic que tradicionalment ha definit un tipus de masculinitat
(agressiva, dominant en I'espai ptblic) per contraposicié a una femi-
nitat considerada negativament. Aixo és, unes masculinitats que
tinguin consciéncia critica de la seva condicié i posicio de pri-
vilegi per génere, perque esdevinguin aliats en la lluita contra
la misoginia, ’homofobia i la prepoténcia implicita en el model
de masculinitat patriarcal.®

Micromasclismes: son les diferents idees, actituds i practiques de
discriminacio de les dones i les nenes, que es donen tant en I'ambit
privat com public, legitimades per 'entorn més immediat perque es-
tan normalitzades socialment. Per la seva naturalesa subtil i pel fet
d’estar molt integrades a la vida quotidiana, solen ser més dificils
d’identificar com a formes de dominacié i violencia. Per aquesta rao,
els micromasclismes sovint no sén impugnats ni tampoc susciten re-
buig social. Tanmateix, pel fet d’estar naturalitzats, son la base d’al-
tres formes de violéncia masclista més evidents o agressives, com
ara el maltractament fisic, el maltractament sexual o el maltracta-
ment psicologic. El terme micromasclisme va ser encunyat pel psico-
leg argenti Luis Bonino (1996).

Misoginia: és una forma de violencia masclista que es basa en l'aver-
sié, l'odi, el menyspreu, la denigracid o la cosificacié de les dones i
tot allo representat per la condici6 femenina. A diferéncia del sexis-
me i del masclisme, la misoginia no defensa la superioritat de 1’home

5 Per a més informaci6, vegeu l'informe Comparativa internacional en politicas de
masculinidades (2021).
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sobre la dona sind la necessitat d’aquest d’alliberar-se de la depen-
dencia i la influéncia femenines.

Patriarcat: forma d’organitzacié social, politica i economica fona-
mentada en el principi que els homes son I'autoritat politica i juri-
dica, tot creant i justificant un sistema de relacions de poder i desi-
gualtat per genere. Basat en la dominacio del pare (o altres homes
del grup) sobre les dones de la familia i el control de la seva sexua-
litat, és un sistema que reserva a ’home el protagonisme en I'espai
public, on exerceix el poder i el control, i que relega la dona a I'espai
domestic i a la funcié reproductora. Les estructures patriarcals so-
len intersecar amb multiples eixos d’opressié. Per aquesta rad solen
emprar-se termes compostos com per exemple «patriarcat capitalis-
ta» o «heteropatriarcat».

Perspectiva de genere: La perspectiva de genere és una aproxi-
macio critica a la realitat que posa l'atencié en la construccié de
la categoria de genere, les relacions de poder i les desigualtats en-
tre homes i dones. La perspectiva de génere és una mirada de tipus
intel-lectual i politic, ja que es fonamenta en el saber produit pels
estudis de génere al llarg de la historia del feminisme (per les cien-
tifiques feministes i d’altres corrents critics), i persegueix l'objectiu
de conscienciar la ciutadania per a la superacié de les desigualtats
de génere, enteses com a producte d'un procés historic, social i cul-
tural. Adoptar aquesta perspectiva implica contrarestar altres mira-
des presentades i assumides com a neutrals o objectives, i que con-
tribueixen a reproduir, naturalitzar i consolidar les desigualtats de
genere existents. En 1'elaboracié d'una accid planificada (llei, poli-
tica o programa) comporta avaluar les implicacions d’aquesta per a
les dones i els homes.

Principi de la barrufeta: concepte formulat per Katha Pollitt a
«The Smurfette Principle» (1991) i desenvolupat per les teories fe-
ministes i postfeministes per denominar el fenomen que es produeix
en aquelles obres literaries i altres productes de ficci6 (comics, pel-
licules, séries de televisio, videojocs), en els quals es mostra una vi-
si6 eminentment androcentrica. El mén masculi constitueix la norma
de 'univers diegetic, que presenta els rols de genere de manera molt
marcada. En aquestes produccions els homes sén els protagonistes i
tots tenen alguna caracteristica que els defineix (en el cas dels bar-
rufets, allo que els fa diferents i distintius entre ells: Gran Barrufet,
barrufet bromista, barrufet music...). Només hi ha un sol membre fe-
menli, la barrufeta, la particularitat de la qual és que és 'inica no-
ia o dona; aillada d’altres dones, no pot establir vincles de sororitat.
Esta marcada per uns estereotips de genere molt limitants, alhora
que és cosificada perque ha de ser jove i bonica. La figura femenina
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esdevé un personatge complementari que habitualment és objecte
de desig masculi, sovint causa de disputa entre els homes en compe-
téncia i, en moltes ocasions, representa el topic de la dama en perill
que ells han de salvar. En alguns casos ni tan sols no té nom i apa-
reix només com «la noia». Quant a la barrufeta, el seu nom adopta la
forma del diminutiu en la traduccié a 'angles, frances i castella, de
manera que se la infantilitza i se la minoritza encara més en relacié
amb els seus companys («pitufo/pitufina»).

Purplewashing: terme utilitzat en el feminisme per denunciar les
diferents estratégies politiques i de marqueting per a la promocié o
neteja d’'imatge d'una persona, empresa o institucio, apel-lant al seu
compromis amb la igualtat de génere. Es fa servir per destapar dis-
cursos que, a partir d'un suposat feminisme, en realitat promouen
la mercantilitzaci6 de les lluites feministes o encobreixen acti-
tuds o activitats discriminatories per xenofobes, racistes o LGBTIQ+-
fobiques. Es una estratégia propia del capitalisme i el neoliberalis-
me (sempre fagocitadors de la subversio i 'emancipacio) que serveix
interessos economics i de classe, i que va en contra del manteniment
de lavida. S’empra per desemmascarar especialment grups que apli-
quen politiques o emeten missatges que, disfressats de feminisme,
funcionen per a l'opressio de grups minoritaris, generalment discri-
minats per la seva étnia o cultura, acusant-los de violents i masclis-
tes. S’ha usat especialment als paisos occidentals que, sense haver
aconseguit una igualtat real entre homes i dones a les seves socie-
tats, utilitzen arguments feministes per justificar la islamofobia de
genere, mentre que a Llatinoamerica s’ha expressat principalment
en forma de racisme contra els pobles originaris. El terme es va ins-
pirar en el concepte «pinkwashing», formulat anys abans per fer re-
feréncia a discursos politics i de marqueting que pretenen vehicular
una imatge de tolerancia i modernitat en exhibir una inclinacié po-
sitiva envers els collectius LGTB, sense que els agents que l'expres-
sen tinguin realment aquest posicionament.

Resiliéncia: terme originalment procedent de la fisica per fer re-
ferencia a la resistencia i capacitat de retornar a la forma original
d’un material després d’haver estat sotmes a una forga que el supe-
ra. Aplicat en la psicologia fa referencia a la capacitat d’'una persona
per resistir i afrontar situacions traumatiques. També s'usa per
denominar l'aptitud d’una persona de reaccionar positivament mal-
grat les dificultats. Constitueix una forma de masclisme donar per
descomptat o exigir actituds resilients a les dones que han patit vi-
oléncies masclistes.

Revictimitzacio (també victimitzaciéo secundaria): practica que
afegeix un sofriment afegit o un maltractament addicional a
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una dona en situacio de violéncia masclista com a conseqiiencia
dels deficits quantitatius o qualitatius de les intervencions dutes a
terme pels organismes i professionals responsables de l'atenci6 a la
victima. Aixi mateix, designa les actuacions desencertades realitza-
des per altres agents implicats. La revictimitzacio es produeix, per
exemple, per part dels mitjans de comunicacié quan, en informar so-
bre la dona que ha patit violencies, en fan un tractament indegut per
l'aproximacié excessivament dramatica o sensacionalista, i per l'as
impropi de termes o d’imatges. També es produeix quan s’obliga
les supervivents a haver de narrar les seves vivéncies una vegada i
una altra, passant per diferents professionals, de manera que se’ls
fa reviure el trauma sofert. Sovint, en aquest procés, se’ls fan pre-
guntes que impliquen judicis de valor sobre elles o qiiestionen
els seus actes i la fiabilitat de la seva versio dels fets. D’aques-
ta manera, se’ls fa doblement victimes: de 'agressié masclista i del
sistema que en principi les ha de defensar.

Sexualitat: terme que fa referéncia al conjunt d’experiencies, prac-
tiques i sentiments vinculats al sexe i a I'instint sexual. La sexua-
litat és un univers complex que engloba quatre aspectes principals
que interactuen entre si: biologic, psicologic, social i etic. La sexua-
litat humana, d’acord amb I'Organitzacié Mundial de la Salut (2006),
es defineix com: «Un aspecte central de I'ésser huma, al llarg de la
seva vida. Abraca el sexe, les identitats i els papers de genere, 1'ero-
tisme, el plaer, la intimitat, la reproduccid i l'orientacié sexual. Es
viu i s’expressa mitjancant pensaments, fantasies, desitjos, creen-
ces, actituds, valors, conductes, practiques, papers i relacions inter-
personals. La sexualitat pot incloure totes aquestes dimensions, no
obstant aix0, no totes elles es viuen o s’expressen sempre. La sexua-
litat esta influida per la interaccio de factors biologics, psicologics,
socials, economics, politics, culturals, étics, legals, historics, religi-
0s0s i espirituals».

Sororitat: neologisme creat per activistes i pensadores feministes
a fi d’expressar la solidaritat o germanor entre dones (procedeix
del llati soror: «germana»). El terme descriu un lligam estret en-
tre dones basat en compartir experiencies, interessos i preocupaci-
ons, en un context social i politic de discriminaci6 en societats pa-
triarcals. Es una dimensié ética, politica i practica dels feminismes
contemporanis.®

6 En el context de I'eclosié de mobilitzacions feministes del segon decenni del segle
XXI, la paraula «sororitat» va ser reconegut com a neologisme catala de I'any 2018,
com a resultat de votacié popular en el concurs promogut per 1'Observatori de Neolo-
gia de la Universitat Pompeu Fabra i I'Institut d’Estudis Catalans.

Biblioteca di Rassegna iberistica32 | 63
Literatura i violéncies masclistes. Guia per a treballs academics, 51-68



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Glossari

Subordinacio: fet d’estar sotmes a l'autoritat o dominacié d'una per-
sona, grup social o institucié superior. En el sistema patriarcal, es
refereix a la consideracid de les dones com a éssers inferiors i com a
objectes segons la definici6 de I'universal masculi, que és el subjecte.

Supervivent: en 'ambit de la violéncia masclista, darrerament se sol
utilitzar la paraula «supervivent» en lloc de «victima» per referir-se a
les persones que han sobreviscut a una experiencia de violéncia, com
una forma de reconéixer, reparar i empoderar les persones supervi-
vents d’abtis. Amb l'expressié «de victima a supervivent» es posa
l'accent en el procés, per evitar essencialitzar la categoria de victi-
ma i posar en relleu la seva proactivitat i la capacitat de resiliéncia
per canviar la seva condicio.

Existeixen també, pero, perspectives que critiquen una visié ex-
cessivament optimista i individualista que implica alguns usos del
terme, en tant que es nega la condicié de victima a la supervivent
i se li exigeix recuperar-se del trauma, en lloc d’acceptar la debi-
litat i vulnerabilitat que pot i té dret a sentir. Es denuncia que en
el sistema capitalista es considera el victimisme com una condici6
que cal superar en poc temps; no és opcional, sind que és un pro-
cés obligatori que passa per la voluntat de «canviar la mentalitat de
victima». D’aquesta manera, el fracas de completar amb exit aques-
ta transformacié es tradueix en una culpabilitzacio de les victi-
mes (sobretot de les que no han sobreviscut, a les quals se’ls re-
treu no haver lluitat prou, o no amb prou eficacia) o supervivents,
que des d'una perspectiva individualista les fa responsables de cau-
sar el seu propi patiment, com si fos una eleccié possible de la per-
sona i com si la mentalitat fos I'inica barrera perque les victimes
deixin de ser-ho.

Transfobia: també coneguda com cissexisme, transprejudici, i
transmisoginia o transandrofobia (en referencia a la transfobia
contra dones trans o homes trans, respectivament), és la discrimi-
nacio, la segregacio, la intolerancia o l'actitud i expressio de senti-
ments negatius envers el transsexualisme i els transsexuals; és a dir,
contra persones o grups per la seva identitat de génere sentida, dife-
rent al sexe assignat en néixer. Aquesta conducta pot manifestar-se
també a través de ’homofobia contra persones trans en una formu-
laci6 de doble discriminacio.

Victima: persona que és objecte d'una o diverses formes de violen-
cia. En les violéncies masclistes inclou no sols les dones que pateixen
els efectes de les diferents formes de violencia i d’assetjament, sin
altres persones del seu entorn que també en son objecte. Es parla de
victimes secundaries quan la violéncia masclista s’estén a les per-
sones de la familia, amistats o entorn laboral que estan ajudant la
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victima, a les quals I'agressor pot assetjar o intimidar perque deixin
de fer-ho. Es parla de victimes vicaries per fer referencia a les per-
sones victimes de violéncia vicaria, que és aquella forma de violén-
cia en que es perjudica la dona danyant les persones més preuades
per a ella com poden ser les seves filles i fills, progenitors, germa-
nes, etc. D’aquesta manera el maltractador espera continuar obligant
la dona a cedir i tolerar les seves peticions o bé, deixant-la viva, per-
petuar el maltractament assegurant un dany permanent i irreversi-
ble. El terme violencia vicaria el va encunyar en primera instancia
la psicologa Sonia Vaccaro fa gairebé una decada. El concepte fa re-
feréncia a la concepcid de «vicari», que significa la substitucié d'un
individu per un altre en l'exercici d'una funcié.

Violencia: abts de forga o de poder, de fet o com a amenaca, con-
tra un mateix o envers algu altre, per obligar a fer determinada ac-
cid o omissio. La violéncia pot prendre diferents formes (fisica, psi-
cologica, simbolica, estructural) i causa o té moltes probabilitats de
causar lesions, mort, danys psicologics, trastorns del desenvolupa-
ment o privacions.

Violencia de genere: terme emprat en la legislacié espanyola’ per
referir-se a la violencia contra una persona o un grup de persones
per ra6 del seu genere. En posar el focus en la desigualtat de gene-
re, malgrat que es remarca que les dones i nenes pateixen violéncia
de génere de manera desproporcionada, els homes i els nens també
en poden ser objecte. De vegades s’empra aquest terme per descriu-
re la violencia dirigida contra les poblacions LGBTIQ+, en referir-se
a la violencia relacionada amb les normes de masculinitat i femini-
tat o a les normes de génere.

Violéncia domestica: terme amb el qual anteriorment es definia la
violéncia contra les dones. En l'actualitat defineix la violéncia que
s’exerceix en la llar, especialment entre membres de la familia, sen-
se tenir a veure amb el génere de les persones que intervenen en el
sistema o l'acte de violencia.

Violencia estética: com va argumentar Naomi Wolf a The Beauty
Myth: How Images of Beauty are Used Against Women (1991), es trac-
ta d'un tipus de violéncia sistémica que afecta especialment les do-
nes, que reben més pressio social per ser joves, guapes i primes, fet
que les empeny a fer encaixar el seu cos amb el model normatiu i a
la roba que s'hi adapta. Aquesta modalitat de violéncia comenga ja

7 Com hem exposat al segon capitol, la legislaci6 catalana empra el terme «violéncia
masclista», que és el que hem seguit en aquesta guia.
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d’infants en molts centres educatius (en forma d’assetjament o bully-
ing) i s’expressa en formes de microvioléncies dificils de gestionar
perque pertanyen a l'ordre de la intimitat i s’expressen en formes tan
normalitzades que sovint ni es veuen ni es qliestionen. Segons dades
de la UNESCO, l'aparenca fisica és un dels principals motius d’asset-
jament entre iguals i es dona també discriminacié laboral per raons
de talla (sizeisme). Actualment hi ha una tendéncia a reclamar la pre-
sencia i bellesa de cossos no normatius (body positive) i la reapro-
piacio del dret al propi cos.

Violéncies masclistes: terme usat per definirla violéncia que s’exer-
ceix sobre les dones i nenes pel fet de ser-ho. Esta emparada pel sis-
tema patriarcal i el masclisme, els quals generen i justifiquen con-
ductes de poder i abts de poder d’homes sobre dones. El concepte
reconeix els drets de les dones com a drets humans i fa referéncia a
la violencia que, produida per mitjans fisics, economics o psicologics
pugui tenir com a resultat un dany o patiment fisic, sexual o psico-
logic per a la dona, aixi com les amenaces d’aquests actes, la coac-
ci6 o la privacio arbitraria de llibertat, tant si es produeixen a la vi-
da publica com privada.

Es tracta d'un tipus de violéncia sistémica que es dona en una si-
tuaci6 de desigualtat de poder (que afavoreix uns certs grups soci-
als, més enlla de la interaccid entre qui exerceix la violéncia i qui la
pateix), i que pot adquirir diferents formes (ra6 per la qual emprem
la plural «violéncies masclistes»): la fisica, la psicologica, la sexual,
els abusos sexuals, I'economica, la digital, la institucional, l'obstetri-
ca, la violéencia de segon ordre, la vicaria i la simbolica.

Violencia simbaolica: violéncia exercida de forma indirecta a través
de simbols, valors i creences que justifiquen i legitimen la violéncia
estructural. S’exerceix depenent de la posicié social de cada membre
de la jerarquia i s'inscriu en els actes i modes inconscients o tacits.
La violéncia simbolica esta representada per accions discriminatori-
es que justifiquen i legitimen la superioritat etnica, cultural, de géne-
re o religiosa de la figura o grup dominant. La violéncia simbolica és
un instrument de control social que porta al manteniment de I'ordre
social existent, pero pot ser una de les causes acceleradores i legiti-
madores de la violéncia directa. El terme va ser encunyat per Pierre
Bourdieu i ha substituit progressivament el terme violéncia cultu-
ral, formulat inicialment pel socioleg noruec Johan Galtung el 1969.

Violencia sistémica: violéncia exercida estructuralment per un sis-
tema que afavoreix certs grups socials, més enlla de la interaccio
concreta en un moment donat entre qui exerceix la violencia i qui
la pateix. També anomenada violencia estructural, estipulada per
Johan Galtung (1969) com aquella violencia que, sostinguda per una
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estructura social, perjudica una persona o grup social i impedeix que
aconsegueixin el que necessiten, inclosos l'exercici dels seus drets in-
dividuals i col'lectius. Es dona, doncs, en societats amb relacions de
poder jerarquitzades entre els subjectes dominants i els dominats.

Violencia contra les dones i nenes: segons I'ONU és «tot acte de
violéncia basat en el génere que tingui o pugui tenir com a resultat
un dany o sofriment fisic, sexual o mental per a la dona, aixi com les
amenaces de tals actes, la coaccio o la privacio arbitraria de la 1li-
bertat, tant si es produeixen en la vida ptblica com en la vida priva-
da. Abasta, amb caracter no limitatiu, la violéncia fisica, sexual i psi-
cologica que es produeix en el si de la familia o de la comunitat, aixi
com la perpetrada o tolerada per I'Estat».?

8 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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s Proposta d’obres literaries
a treballar

En aquest capitolus oferim un llistat d’obres literaries que, d’'una manera o altra, trac-
ten les violéncies contra les dones. Per facilitar el treball académic sobre els textos,
facilitem la referéncia bibliografica d’algun estudi centrat en la tematica.

Lesreferéncies bibliografiques son de les edicions que es troben disponibles en el
moment d’edici6 de la guia. Cal advertir que, pel que fa a les traduccions, fem constar
la data de l’edici6 catalana, no de la primera edici6 en la llengua original. Les obres
literaries estan en negreta; els estudis que les comenten consten a continuacié de
obra, sense aquesta marca tipografica.
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Literaturay violencias machistas
Guia para trabajos académicos

Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

: Introduccion: la literatura
y las violencias machistas

El 25 de noviembre de 1960 las hermanas Patria, Minerva y Ma-
ria Teresa Mirabal, opositoras al régimen dictatorial que atenazaba
la Republica Dominicana, murieron en un accidente provocado por
agentes del presidente Rafael Lednidas Trujillo.* Casi cuatro dece-
nios mas tarde, en memoria de las tres activistas, la Asamblea Ge-
neral de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) instituyo el
25 de noviembre Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer. Con la resoluciéon dictada en 1999, la prevencion de
esta lacra adquiria por primera vez una institucionalizacion inter-
nacional: se invitaba «a organizar actividades en todo el mundo ese
dia para concienciar a la poblacion sobre el problema de la violencia
contra las mujeres», y evitar, asi, danos fisicos, sexuales y psicoldgi-
cos, y promover los derechos humanos de mujeres y nifias.?

En el 2011, la abogada sudafricana Rashida Manjoo, relatora de
la ONU (entre 2009 y 2015) sobre las violencias contra las mujeres,
presento el Informe sobre las causas y las consecuencias de la violen-
cia contra las mujeres. Manjoo, que calificaba el fendmeno de «epide-
mia global», constataba la multiplicidad de formas en que las mujeres
sufren discriminaciones y violencias, y el hecho de que sus diferen-
tes condiciones e identidades las pueden hacer mas vulnerables. Asi,
advertia que para abordar la solucion del fenémeno era necesario

1 En La fiesta del Chivo (2002), Mario Vargas Llosa pone en primer plano la condi-
cion de agresor sexual del dictador y el efecto devastador del machismo estructural en
las mujeres dominicanas.

2 https://www.un.org/womenwatch/daw/news/vawd.html.
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acercarse de manera transnacional. Es necesario que las violencias
-aseguraba Manjoo- se contemplen como un continuum y que, mas
alla de las que se producen en el &mbito interpersonal, se reconoz-
can las que son de naturaleza estructural, fundamentadas en la des-
igualdad institucional y en las distintas jerarquias sociales y econd-
micas entre mujeres y hombres, asi como entre las propias mujeres.
En consecuencia, reclamaba garantizar los derechos de las mujeres
en cuanto a estandar de vida, educacion y cultura, participacion en
la vida politica y civil, y autodeterminacion. En el capitulo de reco-
mendaciones, exhortaba a «gobiernos, agentes no gubernamentales
y activistas locales» a «promover una respuesta holistica para iden-
tificar, preveniry, finalmente, acabar con todas las formas de violen-
cia contra las mujeres» (Manjoo 2011, 21). También reclamaba situar
estas violencias en la esfera de los derechos politicos, civiles, econd-
micos, sociales y culturales: solo asi se puede reconocer la universa-
lidad e identificar las interconexiones. Manjoo observaba que mas
alla de hacer cumplir las leyes que protegen de discriminaciones y
violencias, penalizan a los agresores y reparan los dafos infligidos,
el abordaje multidimensional para acabar con este fendmeno impli-
ca, entre otras acciones, reforzar una educacién que permita poner
fin a la creacion y a la reproduccion de prejuicios y estereotipos en
los que se fundamentan discriminaciones y violencias.

De manera paralela a las politicas de las Naciones Unidas y de los
diferentes Estados relativas a la proteccion de los derechos y la in-
tegridad de mujeres y nifias, en el transcurso del ultimo decenio se
han producido respuestas sociales y de la opinién publica cada vez
mas airadas, y con més resonancia y movilizaciones transnaciona-
les,® frente a nuevos casos de violencia. Han sido clave el tratamien-
to mediético internacional (no siempre adecuado, desgraciadamen-
te) y el activismo en las redes sociales por parte de una ciudadania
con una creciente conciencia feminista.

Entre las movilizaciones masivas mas relevantes cabe destacar las
de la India en el afio 2012, en protesta por la violacién en grupo y el
asesinato de una joven en Delhi;* el activismo #BringBackOurGirls
para exigir el rescate de las més de doscientas nifias que fueron se-
cuestradas en Nigeria el 14 de abril de 2014 por parte del grupo

3 Conlavoluntad de impugnar la pretendida universalidad del feminismo global y del
feminismo internacional, que se ha basado en un patrén occidental etnocéntrico y ho-
mogeneizador, el feminismo transnacional propone perseguir «la creacion de alianzas
transfronterizas capaces de transformar las relaciones de poder asimétricas, inscritas
imaginariamente en el llamado Norte y Sur» (Castro, Spoturno 2020, 17-18). Por esta
razon, en nuestra guia priorizamos el uso de la palabra transnacional.

4 https://es.wikipedia.org/wiki/Caso_de_violaci%C3%B3n_en_grupo_de_Del-
hi_en_2012.
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terrorista islamico Boko Haram;® las multitudinarias marchas «Ni
una menos» del 3 junio de 2015 en Argentina, Chile y Uruguay pa-
ra denunciar los feminicidios;® la violacidon en grupo perpetrada por
cinco hombres en Pamplona durante la celebracién de las Fiestas de
San Fermin en el 2016 y el controvertido juicio del caso, conocido
como el caso de La Manada;” la eclosion del activismo viral #MeToo,
que se extendié desde los Estados Unidos hasta el resto del mundo
en el 2017, tan pronto como se hicieron publicas las diversas acusa-
ciones de acoso sexual y de violacion al poderoso cineasta y produc-
tor de Hollywood Harvey Weinstein;® la solidaridad feminista na-
cional y transnacional hacia «Las 17», las mujeres encarceladas por
haber sufrido un aborto espontdneo y acusadas de «homicidio agra-
vado» por los tribunales de El Salvador, lideradas por Teodora Vas-
quez;® en el 2019, la representacion de Un violador en tu camino, del
colectivo feminista Las Tesis, de Valparaiso, en Chile, performance
replicada por feministas de muchos otros paises;*° y, en el 2022, las
airadas reacciones lideradas por las mujeres en Iran como respues-
ta a la muerte de la joven de veintid6s afios de origen kurdo Masha
Amini mientras estaba bajo la custodia de la policia moral, que la ha-
bia detenido porque llevaba el velo islamico mal puesto por la calle.

Estas manifestaciones son actos de denuncia y de expresion de
la rabia femenina -y, aunque en muy menor grado, a veces también
masculina, cabe decirlo- ante un fendmeno que no disminuye, sino
todo lo contrario. Todas forman parte de lo que se ha convenido en
designar como cuarta ola feminista -aunque el uso de la metéfora
de la ola para consignar la cronologia del movimiento esta en cues-
tion, entre otras razones, por su sesgo occidental-, en que la conec-
tividad transnacional mediante las redes sociales, las movilizacio-
nes masivas y las huelgas del 8M (especialmente de los afios 2018 y
2019) contra la discriminacién, el acoso y la violencia han sido una
manifestacion politica de impacto transnacional.

En respuesta a este clima de indignacion de alcance local y trans-
nacional, las instituciones se han ido sumando al objetivo de poner
fin a las violencias que sufren mujeres y niflas por todo el mundo,
con varios grados de eficacia y compromiso. Quizas la muestra con

5 https://bringbackourgirls.ng/.

6 https://es.wikipedia.org/wiki/Ni_una_menos.

7 https://es.wikipedia.org/wiki/Caso_de_La_Manada.
8 https://es.wikipedia.org/wiki/Me_Too_(movimiento).

9 El documental sobre las presas salvadorefias Nuestra libertad (2021), protagoniza-
do por Vasquez y dirigido por Celina Escher, ha recibido varios reconocimientos, co-
mo el Premio del Publico al mejor largometraje en el Festival de Cine y Derechos Hu-
manos del 2022.

10 https://es.wikipedia.org/wiki/Un_violador_en_tu_camino.
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mas carga simboélica y mayor impacto transnacional es la concesién
del Premio Nobel de la Paz del 2018 a la iraqui Nadia Murad, super-
viviente de violencia sexual y activista comprometida en la lucha
contra el trafico de mujeres, y al activista feminista congoleio De-
nis Mukwege, el médico experto en la reparacion de lesiones de ge-
nitales causadas por violacién y la atencién de las mujeres, que des-
de 1999 ha tratado en el Hospital de Panzi a 70.000 supervivientes
de violencia sexual,** como el propio Mukwege explica en La fuerza
de las mujeres (2022, 92).**

Las crecientes cifras de violencias machistas (en parte, espolea-
das por el confinamiento impuesto en el contexto de la COVID-19, y
que han afectado también a los y las menores y a los ancianos y an-
cianas que conviven en los hogares familiares), el hecho de que esta
lacra se haya situado de manera preeminente y nueva en la concien-
cia publica (Nusshaum 2022), y el avance de los populismos neocon-
servadores que suponen un retroceso en términos de derechos para
colectivos como las mujeres, las nifias y las comunidades queer,** han
incentivado el despliegue de leyes y politicas institucionales en clave
de género que persiguen la construccion de unas sociedades mas jus-
tas y seguras para todo el mundo. Siguiendo los dictados de la ONU,
cada vez més paises se suman a la misién de poner fin a la cultura
de la violacién** -una de las principales causantes de las violencias
sexuales- y a promover la cultura del consentimiento.** El Estado es-
paifiol, pionero en cuanto a politicas para abordar esta problemaética,

11 https://panzifoundation.org/es/.

12 También en el 2018 Teodora Vasquez, la portavoz de «Las 17», recibi6 en Suecia
el Premio Per Anger.

13 Ante la multiplicidad de identidades sexuales y de género, tanto las prescritas tra-
dicionalmente como las que se determinan como nuevas categorias, en constante re-
vision, en esta guia no pretendemos recoger todo el abanico de posibilidades de desig-
nacion de esta multiplicidad. Aunque este no sea el espacio pertinente para consignar
los multiples debates, enfoques y aproximaciones tedricas, aconsejamos tener en cuen-
ta esta diversidad con el fin de evitar la homogeneizacion que legitima el discurso he-
terocéntrico, binario y biologicista. En este caso, y rehuyendo los debates actuales so-
bre el término, queer designa a las personas que no suscriben la divisién binaria tra-
dicional de los géneros y rechaza la identificacion con el binomio hombre-mujer y con
las identidades propugnadas desde el modelo heteronormativo. Teniendo en cuenta es-
ta diversidad de posicionamientos identitarios, en esta guia hacemos referencia a las
violencias machistas que se aplican a nifias y mujeres que se identifican o son identi-
ficadas como tales.

14 Véase en el glosario la definicién de este concepto.

15 En Espafia, donde durante el 2021 los delitos sexuales aumentaron un 34,6% res-
pecto del afio anterior segun el Instituto Nacional de Estadistica (97,9% de los cuales
fueron perpetrados por hombres), el 25 de agosto de 2022 se aprobo la ley del consen-
timiento, conocida popularmente como la ley del «solo si es si». La ley entré en vigor el
7 de octubre de 2022. El problema del abordaje legal del consentimiento esta muy bien
tratado en Les choses humaines (2019), la novela de Karine Tuil, adaptada al cine por
Yvan Attal -El acusado (2021)-.
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cuenta con un plan que no solo obliga a los poderes publicos a pre-
venir, sensibilizar y detectar las violencias machistas, por una par-
te, y a proteger y garantizar la seguridad, y la atencién y la repara-
cién integral de las mujeres que las han sufrido, por la otra: también
prescribe «combatir el negacionismo, los discursos de odio y los efec-
tos del relato antifeminista», como se expone en la Estrategia estatal
para combatir la violencia machista 2022-2025 (Ministerio de Igual-
dad 2022, 172).

Es urgente que estas politicas se escalen en clave transnacional,
acomodadas convenientemente a las necesidades y a la idiosincrasia
de los diferentes entornos sociales, culturales y naturales para evitar
sesgos eurocéntricos: los estudios demuestran con evidencias abru-
madoras que en toda situacion de crisis, sea bélica, econémica, de
resultas del cambio climatico o de una pandemia, las violencias con-
tra las mujeres se agudizan. En paralelo al despliegue de planes de
despatriarcalizacion, es igualmente imprescindible imaginar formas
de convivencia respetuosas que cuenten con la agencia equitativa en-
tre personas de cualquier identidad y condicién con el fin de cons-
truir sociedades posviolentas, esto es, que ni naturalicen la violen-
cia ni la pongan en el centro del relato sobre el poder (Verges 2022).

La emergencia del feminismo de masas ha propiciado que, entre
la ciudadania, esté arraigando la practica de interpretar el «mapa
de las violencias como un entramado que conecta la violencia de gé-
nero con la violencia econdmica, financiera, politica, institucional y
social» (Gago 2019, 88). Acabar con las distintas formas de violencia
hacia las mujeres y las nifias es objetivo prioritario de toda la mul-
tiplicidad de activismos y teorias feministas vigentes. Si bien en el
mundo angléfono la lucha contra las violencias sexuales adquiri6 re-
levancia en los movimientos feministas a partir del decenio de 1970,
no es hasta fechas més recientes cuando se ha puesto en primer plano
(Baker 2008). Asi, Rosa Cobo asegura que «el cuerpo vindicativo de
la cuarta ola feminista es, sin duda, la violencia sexual» (2019, 138).*¢

La llegada de los feminismos a las instituciones culturales y ar-
tisticas -como en todas las &reas del saber, dominadas tradicional-
mente por los hombres- ha hecho evidente la responsabilidad que
estas han tenido en la construccion y el mantenimiento de los siste-
mas patriarcales a lo largo de la historia. Para contrarrestar estas
dindmicas seculares, desde diferentes ambitos culturales y artisticos
se estan proponiendo creaciones subversivas y emancipadoras que,
con respecto a las violencias machistas, cada vez méas se abordan de

16 También son asuntos particularmente relevantes la politizacion de «los cuidados,
el amor roméntico, la maternidad, la sexualidad, la prostitucion o la pornografia, de la
misma forma que se estan politizando fendmenos patriarcales nuevos, como los vien-
tres de alquiler» (Cobo 2019, 135).
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manera multidimensional y multidisciplinar, tal como esta proble-
maética reclama.

La creacion literaria y el mercado del libro han tenido una capa-
cidad de agencia significativa en los feminismos actuales. En los ul-
timos afios hemos asistido a un auténtico bum de publicaciones de
textos clasicos y contemporaneos que, desde un mayor o menor gra-
do de conciencia y militancia feministas, denuncian las violencias in-
terpersonales, sistémicas y simbdlicas contra las mujeres.'” Al mismo
tiempo, un corpus creciente de obras formula nuevos imaginarios, re-
paradores, posviolentos y que ponen el sostén de la vida digna en el
centro, con puntos de vista y protagonistas que transgreden la natu-
raleza patriarcal y androcéntrica del canon literario.*® Unas y otros
persiguen la toma de conciencia y la interpelacién politica del publi-
co lector. Son paradigmaticas de ello el comic Priya’s Shakti (2014),*°
publicado como respuesta a los hechos de Delhi del 2012 con el pro-
posito de generar conciencia y promover un cambio social respec-
to de las violaciones en la India (Chattopadhyay 2019); La casa de la
fuerza (2011), de Angélica Liddell, la obra de teatro que denuncia
con una retdrica beligerante la connivencia del Gobierno de México
con los feminicidios de Ciudad Juédrez y los pone en relacion con la
violencia machista en el ambito espanol (Nicolau, Iribarren 2020);
y Jauria (2019), la pieza de Jordi Casanovas basada en el caso de La
Manada, que impugna la cultura de la violacién a través de la técni-
ca del teatro verbatim.

En correlacion con este estallido de obras, y de manera muy im-
bricada, ha eclosionado el fendmeno de la lectura resistente, que na-
cié en el seno de los feminismos de los afos setenta.?” Se trata de una
practica cultural, de gran poder simbdlico, que persigue la transfor-
macion de conciencias. El término «lectora resistente» fue formula-
do por Judith Fetterley en The Resisting Reader: A Feminist Approach
to American Fiction (1978). Fetterley, que parte de la idea de que la
literatura es politica, argumenta que, tradicionalmente, se ha im-
puesto a las mujeres el punto de vista y el sistema de valores de los
hombres, a menudo mis6ginos, en contra de su propia subjetividad.

17 Esun ejemplo paradigmatico de ello El encaje roto. Antologia de cuentos de violen-
cia contra las mujeres (2018), de Emilia Pardo Bazan.

18 El canon literario es un repertorio de las obras (usualmente de autoria masculi-
na) méas relevantes de una nacién o de un espacio literario no nacional, como el cata-
l&n, tradicionalmente prescrito por hombres y para los hombres.

19 https://www.priyashakti.com.

20 Cabe hacer constar que existen otros conceptos afines, como el de la critica del
sabotaje que ha desarrollado Manuel Asensi (2007). La critica del sabotaje es la prac-
tica de exégesis desobediente respecto de la autoridad por el hecho de desplazar el ho-
rizonte referencial, de identificar las ideologias subyacentes de la accion modelado-
ra de cualquier discurso, y de adoptar el punto de vista, plural y mévil, del subalterno.
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Muchos de sus argumentos siguen hoy del todo vigentes. Creemos
que es oportuno recuperarlos en la sintesis que da Noelia Pena en el
articulo «Por una desobediencia lectora»:

La denominada «lectora resistente», al mostrarse reticente, pre-
tende desenmascarar las relaciones de complicidad que tienen lu-
gar entre personajes y autores para descifrar, a través de los dife-
rentes codigos narrativos, la ideologia subyacente a los textos que
lo excluyen. Judith Fetterley nos propone una resistencia a la codi-
ficacion tradicional y una negativa a aceptar los parametros que
la estructura androcéntrica establece de entrada. El concepto de
«lectora resistente» implica, ademas, que se tengan en cuenta la
voluntad y la agencia de las lectoras, lo cual nos lleva a pensar en
un «empoderamiento lector», que surgiria con nuestra conciencia
de haber sido educadas para pensar como hombres e identificar-
nos con el punto de vista masculino. Leer, desde esta perspectiva
feminista, consistiria en «resistir» y no en «asentir», hecho que
lleva a disputar la autoridad del texto; parecidamente, el cuestio-
namiento de Fetterley pone en duda la veracidad misma de la ver-
sion de los hechos que los textos nos proponen. Esta resistencia
pasa por el esfuerzo de abandonar las ideas recibidas y las pro-
puestas paradigmaticas de lectura que hemos asumido acritica-
mente durante buena parte de nuestra vida. (Pena 2019, 115-16)

La institucion universitaria no ha sido ajena a las politicas guberna-
mentales y a las iniciativas ciudadanas que se han producido en el
marco de la reciente eclosion de los feminismos. Los estudios litera-
rios han empezado a prestar cada vez mas atencion tanto a la produc-
cion de las obras que representan las violencias contra las mujeres
publicadas en los ultimos afios como a la practica cultural y politica
de la lectura resistente, que permite detectar estrategias narrativas,
codigos, estereotipos, clichés, modas, usos lingiiisticos, imaginarios
e ideologias que las naturalizan y las fundamentan.

Por parte del profesorado, el interés y el compromiso para acabar
con esta «epidemia global» se ha materializado en estudios como el
monografico Women and Violence in Italian Literature (2018), coor-
dinado por Gregoria Manzin y Barbara Pezzotti, Rethinking the Vic-
tim. Gender and Violence in Contemporary Australian Women’s Writ-
ing (2019), editado por Anne Brewster y Sue Kossew, y #MeToo and
Literary Studies. Reading, Writing, and Teaching about Sexual Vio-
lence and Rape Culture (2021), editado por Mary K. Holland y Hea-
ther Hewett.

El alumnado del ambito de los estudios literarios se ha sumado, de
manera progresivamente notoria, elaborando trabajos de grado, de
posgrado y tesis doctorales sobre obras que representan las violen-
cias machistas. Han sido factores clave, por una parte, la posibilidad
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de romper el silencio y canalizar la rabia femenina expresada en las
calles y en las redes sociales hacia el &mbito académico, que se ha
traducido en practicas criticas feministas como la impugnacion de la
criptoginia®* y del conservadurismo disciplinario silenciador y anti-
feminista. Por la otra, la obligatoriedad por parte de las universida-
des de adoptar la perspectiva de género en todos sus planes docentes
y en la investigacion, que ha estimulado la proliferacion de lecturas
de obras literarias en clave feminista.

La exploracion de trabajos académicos disponibles en acceso
abierto a los repositorios universitarios sobre la materia permite
constatar que la gran mayoria han sido hechos por mujeres. Partien-
do del apriorismo de que la obra literaria es, también, un discurso
politico, podemos pensar que las estudiantes se rebelan contra unos
planes docentes de literatura que a menudo, como ya apuntaba Elai-
ne Showalter en 1971 en «Women and the Literary Curriculum», las
entrenan a adoptar una perspectiva androcéntrica y, por lo tanto, a
extranjerizar las propias experiencias vitales, lectoras, artisticas y
culturales.

Ahora bien, desde nuestra experiencia docente, hemos constata-
do que el alumnado tiene bastantes dificultades para disefar y lle-
var a cabo un trabajo de esta naturaleza. Aparte de estar bien equi-
pado en cuanto a conocimientos literarios, este tipo de estudio exige
movilizar también conocimientos en materia de violencia machistay
emplear con rigor los conceptos asociados, que son complejos y con-
trovertidos, a veces en constante redefinicion, e implican multiples
disciplinas. Ademas, hay que saber interrelacionar esta multiplici-
dad de conocimientos disciplinarios con cuatro competencias nada
faciles: la lectura literaria, la escritura académica, el pensamiento
critico y el compromiso ético.

El reto, por lo tanto, es particularmente maytsculo. De entrada,
hay que tener en cuenta dos fenémenos. El primero: hasta fechas muy
recientes no han empezado a impulsarse nuevos marcos de lectura a
lo largo de todo el proceso educativo, desde la escuela hasta el ins-
tituto, que dejen de reproducir los paradigmas patriarcales y andro-
céntricos del canon, e incluso a interrogarlos. Los esquemas de lec-
tura tradicionales, tan arraigados y simbdlicamente asociados a las
voces hegemonicas que han forjado la disciplina, dificultan poder lle-
var a cabo nuevas lecturas. A menudo el alumnado no se ve capaz de
formular propuestas interpretativas que cuestionen la autoridad de
la mayor parte de la bibliografia disponible, ni tampoco dispone de
un corpus lo bastante rico de muestras de lectura resistente lleva-
das a cabo, sobre todo, desde paradigmas feministas. El segundo: ni
el alumnado ni el profesorado tienen al alcance mapas conceptuales,

21 Véase en el glosario la definicién de este concepto.
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marcos tedricos y analiticos, glosarios, materiales didacticos, mode-
los discursivos y bibliografia que les ayuden a desarrollar este tipo
de proyectos en el ambito de las humanidades.

Todos estos condicionantes hacen que este nimero creciente de
alumnado que quiere hacer un estudio literario que sintonice con la
preocupacién y la denuncia de las violencias machistas no lo tenga
nada facil. Tampoco el profesorado que lo tiene que acompanar. En
ocasiones hemos visto que las dificultades para llevar a cabo estos
proyectos hacen que, a pesar de su buena intencion, en la formaliza-
cién acaban reproduciendo un lenguaje, interpretaciones textuales,
apriorismos, juicios extratextuales y valores que, justamente, trai-
cionan la voluntad y el objetivo que les han inspirado. Es facil que,
sin tener conciencia, se caiga en el esencialismo, el universalismo,
el dogmatismo, la reproduccion de clichés, la pobreza interpretati-
va o el discurso victimista y de una compasién condescendiente. A
menudo, este resultado es fruto de haber aplicado de manera meca-
nica juicios preconcebidos y de haber perdido de vista la naturale-
za del discurso literario al atender las realidades extratextuales que
los textos representan (por ejemplo, desde un etnocentrismo incons-
ciente, se pueden hacer generalizaciones como «la mujer peruana
tiene un vinculo especial con la tierra»). El peligro radica en no te-
ner clara la frontera entre realidad y ficcion. El error consiste en ha-
cer una critica dogmatica sobre el mundo y no una critica literaria
sobre el texto (poético, dramatico, novelistico, memorialistico, etc.)
que recrea el mundo.

Literatura y violencias machistas. Guia para trabajos académicos
quiere dar respuesta a esta necesidad. La guia pone al alcance de la
comunidad académica un marco analitico para poder aplicarlo, con
rigor y de manera productiva y critica, en la elaboracién de un dis-
curso interpretativo de obras literarias que plasman las violencias
contra las mujeres y las nifias. Es decir, mediante la exposicién de
un marco analitico, la guia aspira a acompafar en el disefio de tra-
bajos y en la realizacion de lecturas literarias de acuerdo con unos
parametros de descodificacion que quieren subvertir los tradiciona-
les con el fin de promover discursos académicos emancipadores, ba-
sados en el reconocimiento y el respeto (Assmann 2013).

Nuestro marco analitico exhorta a aplicar una capa de compleji-
dad a la exégesis del texto, para que vaya mas alla del estudio de los
elementos ortodoxos (didlogo con la tradicidn, personajes, trama,
tiempo, espacio, género literario, punto de vista narrativo, lengua,
figuras retdricas, forma, estilo, dimension estética, mimética, meta-
forica o simbdlica, etc.). ¢Como? Interrogando las obras aplicando la
perspectiva de género y las miradas decolonial e interseccional, pa-
ra analizar de manera critica el tratamiento de vinculos, conflictos
y entidades como los cuerpos, las voces y las jerarquias entre perso-
nas, que a menudo han normalizado o invisibilizado las violencias.
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Por lo tanto, nuestra propuesta quiere ayudar a discernir la ideo-
logia explicita o subyacente del texto, y a problematizarla con acti-
tud critica y voluntad emancipadora, esto es, a activar la lectura re-
sistente. Solo asi, a nuestro entender, se adquiere una amplitud de
mirada y una fineza interpretativa que permite hacer evidentes dina-
micas de opresién o de privilegio, de subordinacion o de dominacion,
y se toma la conciencia de violencias ejercidas o sufridas superando
la dicotomia categorica mujer-victima y hombre-agresor.

Partimos de la conviccion de que la literatura, por su capacidad de
presentar personajes, geografias y tiempo en una imbricacion muy
compleja, permite entender que las identidades no son absolutas, sino
creadas por una narrativa que reproduce presupuestos ideoldgicos;
que tramas, perspectivas y otras estrategias narrativas, poéticas y
dramaéticas favorecen una determinada visién de las violencias. Por
lo tanto, los textos literarios también tienen la capacidad de generar
imaginarios innovadores con respecto a las estructuras que las han
hecho posibles. Esta misma vision tiene que contribuir a hacer evi-
dentes las resistencias que tal vez aparecen en el texto, por parte de
personajes femeninos subversivos, que no acatan los dictados mas-
culinos dominantes, y que prefiguran escenarios pospatriarcales y
posviolentos. El marco analitico que proponemos, por lo tanto, quiere
contribuir a reforzar la agencia de los estudios literarios en la cons-
truccion de discursos -en ningtn caso dogmaticos ni ingenuos- que
imaginan horizontes de futuro basados en unas formas de vida indivi-
dual y colectiva dignas y respetuosas con el entorno social y natural.

La dificultad radica en el hecho de que todos los elementos cons-
titutivos del texto literario son indiscernibles, como también lo son,
a su vez, las violencias. Por lo tanto, el andlisis de unos y otros ele-
mentos reclama acercarse de manera abierta, profunda e interrela-
cionada. Hay que estar en disposiciéon de dejar atras puntos de parti-
da inflexibles y prejuicios, y superar actitudes refractarias a nuevos
puntos de vista e ideas. El reto, cabe subrayarlo, no solo es intelec-
tual. Se imbrica también la dimensién emocional, afectiva y estéti-
ca, que cada persona que lee experimenta de manera distinta segun
cual sea su identidad, condicion social, trayectoria y circunstancia
vitales, intereses, gustos, sensibilidad y bagaje literario, cultural y
lingiiistico. Un buen trabajo académico de lectura, pues, tiene que
contemplar toda esta multiplicidad de cuestiones para dar lugar tan-
to al didlogo con la comunidad lectora como a la agencia individual
en la construccion del sentido del texto literario.

La guia también quiere contribuir a robustecer las humanidades, y
més concretamente, la disciplina literaria. ¢De qué manera? Suman-
dose a la mision de transformar imaginarios, préacticas y actitudes,
de estimular la formulacién de nuevos interrogantes, y de exhortar
resistencias a dinamicas y valores patriarcales y androcéntricos. An-
te segun qué obras, incluso persigue estimular actitudes empaticas

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 88
Literatura y violencias machistas. Guia para trabajos académicos, 79-90



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Introduccion: la literatura y las violencias machistas

hacia las heridas y el dolor de los otros, y de promover el reconoci-
miento y la reparacion. De ahi que animemos a contemplar el ejerci-
cio de la lectura literaria como un proyecto formativo y el de la es-
critura académica como un espacio de creacion intelectual y tal vez
de expresion afectiva, desde la cual se piensa la propia subjetividad
y se interroga al mundo, de manera radical y nueva, y se participa
en la construccion de una comunidad lectora con compromiso poli-
tico y ético. Todo ello busca reforzar el potencial de la lectura resis-
tente, interpelando a los lectores y lectoras en lo que respecta a uno
de los principales retos del mundo contemporaneo: erradicar las vio-
lencias contra las mujeres y las nifias.

El libro se estructura en siete capitulos: la introduccion, la defi-
nicién y el establecimiento de tipologias y d&mbitos de las violencias
contra las mujeres, la exposicion de directrices didacticas bésicas
para hacer un trabajo o ensayo sobre textos literarios que represen-
tan las violencias machistas (dirigidas sobre todo al alumnado), tres
propuestas de innovacion docente (dirigidas especialmente al profe-
sorado), un glosario bésico sobre la materia, un listado de obras lite-
rarias contemporaneas que trabajar (algunas de ellas con articulos
o trabajos académicos que las han abordado), y una seleccion biblio-
gréafica especialmente pensada para llevar a cabo este tipo de traba-
jos. Con el fin de atender el interés por estudiar la produccién mas
actual, centramos nuestra propuesta en la literatura estrictamente
contemporanea.

Esta guia, concebida desde una investigacion situada en el entorno
académico y literario catalan,*? no pretende ser exhaustiva ni en tér-
minos tedricos?® ni metodoldgicos ni en el listado de lecturas y biblio-
grafia propuestas. Mas bien, expone un punto de partida que recla-
mara actualizaciones. Su uso nos permitira identificar limitaciones
o carencias que deberemos resolver en futuras revisiones. Ademas,
en los préximos afios asistiremos, a buen seguro, a la emergencia de
nuevas propuestas analiticas, interpretaciones tedricas y disposi-
ciones juridicas que habra que ir incorporando. Si bien nuestro mar-
co analitico se inscribe en la disciplina literaria, la guia puede ser

22 Por eso, por ejemplo, hemos utilizado el marco legislativo catalan de las violen-
cias machistas y hay una representacion de obras literarias catalanas relevante en la
propuesta de textos que trabajar.

23 Brindar una panoramica de las teorias feministas, que son las que de manera cen-
tral se han ocupado de las violencias contra las mujeres y las nifias, sobrepasa el obje-
tivo de esta guia. En funcioén de la naturaleza de una obra literaria sera oportuno apli-
car el marco conceptual o propuestas cruzadas de la multiplicidad de feminismos que
existen, a menudo en tension (feminismo de la igualdad, feminismo de la diferencia, fe-
minismo marxista, feminismo anticapitalista, feminismo poscolonial, feminismo anti-
rracista, feminismo indigenista, feminismo afrodescendiente, feminismo carcelario, fe-
minismo abolicionista, ecofeminismo, feminismo transnacional, etc.).
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un recurso docente util para estudiantes y profesores?* de cualquier
ambito de las humanidades. Ojaléd que pueda ser, también, un mode-
lo inspirador para guias parecidas de otras disciplinas.

Con la voluntad de dar la maxima difusion a la guia, hemos que-
rido publicarla en tres idiomas -catalan, castellano e inglés-, en ac-
ceso abierto y en licencia Creative Commons. Para asegurar su cali-
dad, tres académicas expertas en literatura o en estudios de género,
Caterina Riba, Adriana Nicolau y Begonya Enguix, han hecho una
revision previa a la publicacion. Queremos agradecerles el compro-
miso y el rigor de sus observaciones y propuestas de mejora, que he-
mos incorporado a la version definitiva. Asimismo, queremos hacer
publico nuestro reconocimiento a la masteranda Arola Castella Pu-
jol, que ha sido pionera en el uso de esta guia cuando ain era un bo-
rrador, y nos ha hecho ver como podiamos hacerla todavia mas ttil
para el alumnado.

24 En esta guia utilizamos la forma lingiiistica del genérico (masculino) para refe-
rirnos a cualquier género.
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. Las violencias machigtas:
definiciones, tipologias
y ambitos

index 2.1 Lasviolencias machistas: definiciones, tipologiasy &mbitos. - 2.2 Formasy
ambitos de las violencias machistas

2.1 Definiciones

Para poder plantear un trabajo de investigacion en torno a la violen-
cia ejercida contra las mujeres, tenemos que superar, de entrada,
ciertos escollos.* Estos escollos tienen que ver, por una parte, con la
eleccion del tema, el enfoque y el objeto de estudio, que son aspectos
compartidos con toda la investigacion; por la otra, con la definicion
de los términos propios de este ambito, empezando por esta violencia
que se ejerce sobre las mujeres. En este sentido, tenemos que poder
responder a dos preguntas que tienen que ver con el qué y el como:
* ¢Qué es la violencia que se ejerce especificamente sobre
las mujeres? Necesitamos saber cudl es su naturaleza, como
se manifiesta y quién la sostiene y la justifica.
¢ ¢Como debemos designarla? En diferentes documentos, le-
yes o estudios encontramos nomenclatura diversa: violencia do-
méstica, violencia de género, violencia machista, violencia con-
tra las mujeres...

1 Hablamos de violencias machistas porque no podemos singularizar una violencia que se
manifiesta de maneras muy diversas y que tiene unas causas multifactoriales. Asi, utiliza-
mos el plural en el titulo para sefialarlo, aunque no siempre aparece en plural en el texto.
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Es decir, desde el inicio debemos tener claro que estos aspectos tene-
mos que entenderlos y asimilarlos en nuestro sistema de pensamiento
y en nuestro discurso, de modo que no haya posibilidad de confusién
ni duda con respecto a nuestro conocimiento sobre el enfoque, el te-
ma y el objeto de estudio de nuestro trabajo y, también, sobre el do-
minio del campo tematico y del lenguaje académico especifico. Més
alla de la obviedad de que lo que hemos dicho hasta aqui es aplica-
ble a cualquier cuestion cientifica (qué es, como tenemos que decir),
en el caso que nos ocupa se anade el desconocimiento y la confusion
generales, ambos sostenidos por los discursos patriarcales, que sis-
teméticamente plantean dudas sobre la veracidad y la justificacion
de los agravios y de los efectos -incluso de la existencia, por parte de
los negacionistas- de la violencia contra las mujeres.

En un primer momento, el problema con los diferentes conceptos
asociados a la violencia contra las mujeres nace de la dificultad de re-
conocer su existencia y, consecuentemente, de definirla. Asi, los tér-
minos violencia doméstica, violencia de género y violencia ma-
chista son empleados de manera equivoca en muchas ocasiones,
dependiendo, en gran parte, no solo del grado de elaboracion del dis-
curso sobre el propio fenémeno en cada sociedad, sino también del
desarrollo de las leyes en los diferentes marcos legislativos. No obs-
tante, tenemos que partir del hecho de que los términos no son equi-
valentes ni sinonimeos y que no pueden alternarse, en el discurso,
como estrategia para evitar la repeticion de las mismas expresiones.

Esta situacion de confusion tiene dos causas claras. Por una parte,
el hecho de que los términos han evolucionado a lo largo del tiempo,
de modo que uno ha sustituido al anterior cuando se ha avanzado en
la definicion de la naturaleza de la violencia contra las mujeres. Por
la otra, la resistencia de las sociedades patriarcales a reconocer esta
violencia como fenémeno diferente al resto de violencias estipuladas.
De ahi que, en algunos contextos sociales, lo que en los afios sesenta
del siglo XX se definia como violencia doméstica, mas adelante fue re-
conocido como violencia de género, y empezado el siglo XXI, como vio-
lencia machista. Del mismo modo, las formas que adquiere esta vio-
lencia y los espacios donde se manifiesta estan en continua revision.

La violencia contra las mujeres tiene como objetivo el sostén y
la reproduccion del modelo y el orden patriarcales que mantienen
las relaciones desiguales de poder, la superioridad de la masculini-
dad hegemonica y, en consecuencia, la subordinacion y el control de
las mujeres. Si tenemos claro que el patriarcado es un sistema que
se construye, pues, sobre estas relaciones de poder, entenderemos
que sus efectos implican de manera transversal a todos los miem-
bros de la sociedad, mujeres y hombres, y a cualquiera de los am-
bitos de la vida. Asi pues, se entiende que todas las relaciones hu-
manas enmarcadas en sociedades dominadas por los hombres estén
condicionadas por este sistema de privilegios en funcién del género
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que, necesariamente, plantea un desequilibrio de poderes sistémi-
co: la autoridad del universal masculino y la subordinacién del com-
plemento femenino.

La ONU define la violencia contra las mujeres como sigue:

La violencia contra las mujeres y las nifias se define como todo
acto de violencia basado en el género que tenga o pueda tener
como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o mental pa-
ra la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o la
privacion arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vi-
da publica como en la vida privada. La violencia contra las muje-
res y las nifias abarca, con caracter no limitativo, la violencia fisi-
ca, sexual y psicoldgica que se produce en el seno de la familia o
de la comunidad, asi como la perpetrada o tolerada por el Estado.?

La clave de esta definicion radica en la expresion «basado en el géne-
ro», y esta es la idea que ha hecho evolucionar los términos, de vio-
lencia doméstica a violencia de género. Asi, violencia doméstica ha
quedado como un concepto que ubica la violencia en un espacio de-
terminado, pero que no tiene que ver con el género de las personas
que intervienen en el sistema de violencia. Por lo tanto, la violencia
doméstica es la que se ejerce en el hogar, especialmente entre miem-
bros de la familia.

Por su parte, la violencia de género es definida por la ONU co-
mo sigue:

La violencia de género se refiere a los actos dafiinos dirigidos con-
tra una persona o un grupo de personas en razén de su género.
Tiene su origen en la desigualdad de género, el abuso de podery
la existencia de normas dafiinas. El término se utiliza principal-
mente para subrayar el hecho de que las diferencias estructura-
les de poder basadas en el género colocan a las mujeres y nifias en
situacion de riesgo frente a multiples formas de violencia. Si bien
las mujeres y nifias sufren violencia de género de manera despro-
porcionada, los hombres y los nifios también pueden ser blanco de
ella. En ocasiones se emplea este término para describir la violen-
cia dirigida contra las poblaciones LGTBIQ+, al referirse a la vio-
lencia relacionada con las normas de masculinidad/feminidad o a
las normas de género.?

2 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
fags/types-of-violence. [énfasis afiadido].

3  https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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Es decir, esta violencia puede ser compartida también por otras po-
blaciones diferentes a las mujeres y las nifias, porque su definicion
se fundamenta en el hecho de que existe una violencia que descan-
sa sobre las diferencias de género, que son construidas socialmen-
te, pero no es una violencia que singularice la que sufren las muje-
res por el hecho de serlo. Es decir, la violencia de género se ejerce
contra una persona en relacién con su sexo o género; la violencia ma-
chista es ejercida por los hombres contra las mujeres.

Aunque muchas leyes organicas hablan de violencia de género pa-
ra determinar la violencia contra las mujeres, hay otras que, apoyan-
dose en las reivindicaciones y la critica feministas, han adoptado el
término violencia machista para definir la violencia que se ejerce so-
bre las mujeres por el hecho de serlo y que estd amparada por las es-
tructuras patriarcales y, por lo tanto, por un sistema de relaciones
de poder de los hombres sobre las mujeres. Se trata de un concepto
que reconoce los derechos de las mujeres como derechos humanos
y que tiene un caracter diferenciado del resto de violencias estipu-
ladas. Consiguientemente, violencia machista refiere que el machis-
mo dirige y ampara las conductas de poder y abuso de poder de los
hombres sobre las mujeres.

La violencia machista esta tipificada como sistémica en el senti-
do que expresa el fildsofo Slavoj Zizek (2009). El calificativo tiene en
cuenta los efectos de la violencia ejercida por un sistema que favo-
rece a unos ciertos grupos sociales, mas alla de la interaccion entre
quien ejerce la violencia y quien la sufre. En paralelo, se han defini-
do diferentes formas de violencia machista: la fisica, la psicoldgica,
la sexual, los abusos sexuales, la econdmica, la digital, la institucio-
nal, la obstétrica, la violencia de segundo orden, la vicaria, la estruc-
tural y la simbdlica. En cuanto a los espacios en que se da esta vio-
lencia, de manera general, se determinan los ambitos de la pareja,
familiar, laboral, social y comunitario. El debate en torno a la defi-
nicion y la categorizacion sigue vivo, porque la naturaleza de estas
formas de la violencia machista y los espacios donde se ejerce no son
estancos y varian segun los contextos sociales, histdricos y cultura-
les, y requiere de un acuerdo social que se base en un marco tedri-
co que estd atn en discusion.

Una vez aclarado el qué y el como de la violencia hacia las muje-
res, daremos un repaso sucinto a las formas que toma esta violencia
-que, hay que subrayarlo, no suelen manifestarse de manera aisla-
da, sino todo lo contrario: usualmente se encabalgan-. Para hacer-
lo, evitaremos adentrarnos en los debates tedricos, porque no es el
objeto de esta guia, y haremos referencia a las principales definicio-
nes que se han dado.
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2.2 Formasy ambitos de las violencias machistas

En Cataluila, la Ley 5/2008, de 24 de abril, del derecho de las muje-
res a erradicar la violencia machista, en su momento hizo avanzar
las consideraciones tedricas sobre las violencias hacia las mujeres.
Hay que subrayar que esta ley promulgada por el Gobierno de la Ge-
neralitat de Catalunya, que es descriptiva, legisla sobre la atencion
que deben recibir las victimas, la sensibilizacion y la prevencion de
la violencia machista. Como ley pionera en Europa, establece que la
violencia que reciben las mujeres por el hecho de serlo se fundamen-
ta sobre los principios del patriarcado, que justifica y ampara una
masculinidad que puede autorizarse como agresiva, controladora y
subordinante. Esto es, el machismo. Ademas de la determinacion de
la violencia machista, su definicién y su naturaleza, la ley establece
los &mbitos en los que se da y las formas que adopta, de modo que los
instrumentos y las estrategias para su erradicacion sean mas efica-
ces. De la misma manera, el hecho de catalogar las violencias machis-
tas mejora las herramientas de prevencion y atencion a las victimas.

Queda justificado, por lo tanto, que tomemos de esta ley la cate-
gorizacion de las formas de las violencias machistas que, ademas, ha
definido y validado el movimiento feminista,* sin perjuicio de que se
puedan tener en cuenta otras legislaciones internacionales y el ané-
lisis y definiciones que establece la critica feminista.

Mas alla de la ley, hemos hablado mas arriba de la violencia sim-
bélica y la estructural. Estos dos términos, mas que formar parte de
los tipos de violencia machista, definen su naturaleza. Fue Bourdieu
quien, en La distincion (2012 [1996]), se refiere a la violencia simbo-
lica como la que tiene el rol de disciplinar a la sociedad segun la po-
sicion social de cada miembro de la jerarquia y se inscribe en los ac-
tos y modos inconscientes o tacitos a través de los que se ejerce una
dominacidn social y cultural. De este modo, la violencia simbodlica se
fundamenta en la discriminacion y denigracion de aquellas identida-
des que se apartan del poder hegemonico, con el fin de garantizar la
continuidad de este poder. Por su parte, la violencia estructural, es-
tipulada por Johan Galtung (1969), es definida como aquella violen-
cia que, sostenida por una estructura social, perjudica a una perso-
na o grupo social e impide que consigan lo que necesitan e, incluso,
el ejercicio de sus derechos individuales y colectivos. Se trata, por lo
tanto, de dos términos esencialmente socioldgicos que buscan deter-
minar el modo en que la jerarquia juega un rol en la ecuacion de las
violencias asociadas a las interacciones entre los sujetos dominantes,

4 LalLey 5/2008 fue revisada en la Ley 17/2020, de 22 de diciembre, para afladir nue-
vas formas de violencia contra las mujeres. Para la definicién de las formas y los &m-
bitos de las violencias machistas, constltese https://portaldogc.gencat.cat/util-
sEADOP/PDF/8303/1828757.pdf.
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opresores o privilegiados y los dominados, oprimidos o subalternos.
Los ambitos en los que actuan estas violencias son, entre otros, el
racismo, el clasismo y el machismo.

Segun la Ley 17/2020, la violencia machista se puede ejercer de
manera puntual o de forma reiterada de alguna de las siguientes
maneras:

Violencia fisica

Violencia psicoldgica

Violencia sexual

Violencia obstétrica y vulneracion de derechos sexuales y
reproductivos

Violencia econémica

Violencia digital

Violencia de segundo orden

Violencia vicaria

oo

Fa o

Aparte, la ley entiende que las diversas formas de violencia machis-
ta «son también violencia contra la mujer cuando se ejerzan con la
amenaza o la causacion de violencia fisica o psicoldgica contra su en-
torno afectivo, especialmente contra los hijos e hijas u otros familia-
res, con la voluntad de afligir a la mujer».

Se estipulan los siguientes ambitos de la violencia machista:
Violencia en el ambito de la pareja
Violencia en el ambito familiar
Violencia en el ambito laboral
Violencia en el ambito social o comunitario
Violencia en el ambito digital
Violencia en el ambito institucional
Violencia en el ambito de la vida politica y la esfera publica
de las mujeres
Violencia en el ambito educativo
Cualesquiera otras formas analogas que lesionen o puedan le-
sionar la dignidad, la integridad o la libertad de las mujeres

mE @ropo o

Evidentemente, esta ley no contraviene los organismos internaciona-
les, pero si que actualiza algunos documentos base, como la Declara-
cion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer, de la ONU,
de 23 de abril de 1994.

Aunque, como hemos indicado, se puede consultar la ley para en-
tender cudl es la naturaleza de cada uno de estos tipos de violencia,
entendemos que puede ser esclarecedor desarrollar aqui algunos de
los conceptos clave que, bien por su complejidad bien por la nove-
dad, pueden inducir a error. Asi, queremos hacer prestar atencion,
principalmente, a la violencia obstétrica, a la digital, a la de segun-
do orden y a la vicaria.

Con respecto a la violencia obstétrica, la ley dice lo siguiente:
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«consiste en impedir o dificultar el acceso a una informacion veraz,
necesaria para la toma de decisiones autonomas e informadas». En
realidad, se refiere a la manipulacion de los derechos de las mujeres
o al impedimento de su ejercicio en relacion con la salud sexual y re-
productiva, y tiene implicaciones en las condiciones en las cuales se
da todo el proceso de reproduccion, «asi como las practicas gineco-
l6gicas y obstétricas que no respeten las decisiones, el cuerpo, la sa-
lud y los procesos emocionales de la mujer». Las afectaciones de esta
violencia pueden ser tanto fisicas como psicoldgicas y emocionales.
La especificacion de este tipo de violencia ha significado una conse-
cucion en la observacion del cuerpo de las mujeres como un espacio
individual, propio e inviolable.

Por su actualidad y la practica cada vez mas intensiva, es impor-
tante sefialar qué es la violencia digital:

consiste en aquellos actos de violencia machista y misoginia en li-
nea cometidos, instigados, amplificados o agravados, en parte o to-
talmente, mediante el uso de tecnologias de la informacién y de la
comunicacion, plataformas de redes sociales, webs o foros, correo
electrénico y sistemas de mensajeria instantdnea y otros medios
similares que afecten a la dignidad y los derechos de las mujeres.

Esta violencia, aparte de causar dafios psicologicos, emocionales e in-
cluso fisicos, refuerza los estereotipos de género y tiene graves impli-
caciones en la dignidad, la reputacion, la privacidad y la libertad de
las mujeres, aspectos todos ellos que pueden obstaculizar la libertad
de expresion y la representatividad publica y politica de las victimas.

La violencia de segundo orden y la violencia vicaria pueden con-
fundirse, ya que, cada una a su manera, implican a terceras perso-
nas, mas alla de victima y victimario. Para considerarlas correcta-
mente, tenemos que partir de la definicién de violencia vicaria, que
es la que se ejerce contra los hijos e hijas «con el fin de provocar da-
fio psicolégico a la madre». Actualmente, estos hijos e hijas son con-
siderados también victimas de la violencia machista. Por su parte,
la violencia de segundo orden se ejerce contra las personas que dan
apoyo a las victimas de la violencia machista y obstaculiza la preven-
cion, la deteccion, la atencion y la recuperacion.

El interés de este punto es advertir sobre la complejidad y plura-
lidad del fenomeno de las violencias machistas (de ahi la importan-
cia de referirse a ello en plural) y guiar los intereses de las personas
que quieran analizar las representaciones simbdlicas en la literatu-
ra o en otras expresiones artisticas, en las que suelen plasmarse de
manera imbricada, dado que, en general, el ejercicio de las violen-
cias contra las mujeres suele ser multiple. La identificacién de las ac-
titudes violentas e, incluso, los efectos de estas actitudes pueden ser
dificiles de identificar y de reconocer. Por lo tanto, es necesario que
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se conozcan las formas y la naturaleza, de modo que el analisis lite-
rario no parta de un paradigma incompleto o equivocado.

El contenido de este capitulo quiere ser orientativo en el marco
teorico de cualquier investigacion que se sittie en el andlisis de obras
literarias con una perspectiva de género.
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: Como hacer un trabajo académico
que interroga la representacion
de las violencias machistas
en las obras literarias

index 3. Como hacer un trabajo académico que interroga la representacién de las
violencias machistas en las obrasliterarias. - 3.1. La lectura situada. - 3.2. La perspectiva
de género. - 3.3. El estado de la cuestion. - 3.4. La pregunta de investigacion: ;qué
quieres demostrar con tu analisis?. - 3.5. Justificacién de la eleccién de la obra o
corpus. - 3.6. La lectura analitica. - 3.7. Marco teérico: conceptos y terminologia. - 3.8.
La interpretacion literaria. - 3.9. Conclusiones. - 3.10. Revision final. - 3.11. Directorio
de buenas practicas. - 3.12. Bibliografia

En este capitulo presentamos una guia practica y detallada de los pasos que debes
seguir paradisefiary llevar a cabo un trabajo académico que trate la representacidn
de las violencias machistas en textos literarios.
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Los trabajos estaran fundamentados en cinco principios basicos:
* Emprendes un proceso de aprendizaje que debe aportarte
conocimientos y ampliar tu capacidad de reflexionar criti-
camente, con miras emancipadoras, sobre la literatura, so-

bre el mundo y sobre ti.

» Te acercas a la obra no como un lector comtin ni como una per-
sona que hace resefas: haras un analisis critico que debe en-
trenarte en la capacidad de plantearte preguntas relevan-
tes, nuevas y problematicas vinculadas con las violencias
contra las mujeres.

+ Evitas limitarte a describir las violencias que la obra hace mas
explicitas. Quieres interpretar las que permanecen latentes y
que has sido capaz de identificar e impugnar con argumentos
basados en evidencias textuales.

* La aplicacién del marco analitico de las violencias contra las
mujeres te tiene que permitir ampliar y profundizar el ho-
rizonte interpretativo de la obra. No caigas en la trampa de
hacer una lectura unidireccional, esquematica y mecanica, y
que no contemple de manera preeminente la naturaleza litera-
ria del texto. Para el analisis, pues, deberés tener en cuenta los
elementos propios del discurso literario, desde el lenguaje y la
retdrica hasta el argumento, los personajes o las convenciones
de cada género (poesia, teatro, novela, comic, etc.).

+ Escribes un texto dirigido a la comunidad académica para
compartir las conclusiones a las que has llegado mediante la
préactica de la lectura resistente. Quieres aportar un nuevo
conocimiento sobre la obra contribuyendo a problematizar
los imaginarios candnicos y a subvertir los parametros
interpretativos androcéntricos y los valores patriarcales.
Aspiras a poner de relieve la capacidad de la literatura pa-
ra transformar los imaginarios vigentes y crear nuevos.

Estos principios deberas tenerlos presentes a lo largo de todo el pro-
ceso de trabajo, desde el planteamiento, pasando por el analisis y
hasta llegar a las conclusiones.

También debes tener en cuenta dos cuestiones basicas. La prime-
ra: emplea un lenguaje inclusivo, y sé coherente en su uso. La segun-
da: tu trabajo es sobre la representacion de las violencias. Como
sabes, la palabra representar tiene una doble acepcion. Puede ha-
cer referencia bien a la manera en que una idea, fenomeno, actitud,
etc. toma cuerpo, se encarna, y adquiere una dimension simbdlica,
bien a la accion de «hablar en nombre de alguien mas». En ambos ca-
sos, pues, el acercamiento critico tiene implicaciones éticas. En una
y otra acepcion, reclama hacerse preguntas como: ¢con qué legitimi-
dad el autor o la voz narrativa expone las violencias sufridas o ejerci-
das por un personaje o colectivo histérico del pasado o del presente?
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¢Como se combina la realidad y la ficcion en el relato de un testimo-
nio o en una obra de memoria histérica? ¢Hay una instrumentaliza-
cion en la representacion de los cuerpos y de las emociones para con-
seguir un mayor dramatismo?

Sidesde el inicio de tu investigacion tomas en consideracion todas
las cuestiones previas que te acabamos de apuntar, emprenderas el
reto interpretativo de manera mas reveladora y segura.

3.1 La lectura situada

Antes de exponer los pasos que debes seguir para hacer un buen tra-
bajo o ensayo sobre una obra literaria, queremos compartir contigo
una reflexion. Tienes que abandonar la creencia de que existe el co-
nocimiento objetivo, sobre todo en las humanidades. Todo ejercicio
académico o de investigacion esta marcado por la subjetividad de las
personas que lo llevan a cabo. Eso, cabe decirlo, no es ningtn incon-
veniente ni un punto de debilidad. Hacerte consciente de tu lugar de
enunciacion, que incluye dimensiones de género, de clase o de perte-
nencia étnica, por ejemplo, puede propiciar que establezcas un dialo-
go mas honesto y completo con los argumentos y las ideas que quie-
res explorar. Nuestros recorridos personales son indisociables de la
tarea académica; no por ello debemos sentir que nos condicionan ne-
gativamente ni tenemos que esgrimirlos como un valor en si mismos.

Ultimamente se ha valorado de manera positiva la conciencia de la
subjetividad a la hora de entender mejor como y desde donde se ha-
cen los analisis y se construyen los argumentos. Es lo que se denomi-
na investigacion situada. Eso se traduce, generalmente, en hacer
explicita de manera breve la posicion del autor al inicio de la inves-
tigacién o del ensayo. Se expone, de manera franca y autorreflexiva,
desde donde habla y cudles han sido las experiencias propias. Esta
consideracion puede ayudar a entender que tengas mas sensibilidad
hacia algunas cuestiones o agudeza a la hora de percibir segin qué
condiciones de opresion o de privilegio. Hay quien incluso manifiesta
o hace uso de elementos biograficos que se cruzan con el tema que
trata.* En el caso de un trabajo literario se trata de explicitar que ha-
ces una lectura situada.

En esta guia te recomendamos que consideres opcional hacer ex-
plicita tu subjetividad. Aunque no expreses tu posicién, inevitable-
mente quedara reflejada en los argumentos que expongas. La mane-
ra mas elemental de plasmarla es utilizando la persona gramatical

1 Asilo hace, por ejemplo, la profesora de la Universidad de Chicago Martha C. Nuss-
baum, en el prefacio del ensayo Ciudadelas de la soberbia. Agresion sexual, responsa-
bilizacion y reconciliacién (2022), cuando advierte que ella misma ha sido victima de
acoso y violencia sexuales.
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«yo» en lugar de la tradicional forma del plural «nosotros» o el im-
personal. Pero si lo encuentras significativo y pertinente, ponlo de
manifiesto sin ambages.

3.2 Laperspectiva de género

En el proceso de btsqueda y lectura de la bibliografia, de la lectura
atenta del texto literario y en el analisis de los elementos contextua-
les que ayudan a entenderlo (condiciones de autoria y publicacion,
momento historico, pertenencia a un espacio literario y lingiiistico,
etc.), ten en cuenta aplicar en todo momento la perspectiva de géne-
ro. La perspectiva de género es un marco conceptual -deudor de
la critica feminista- a través del cual detectamos y entendemos el
mundo y sus conflictos. Este marco, que situa el género en el centro
de la interpretacion critica, nos permite poner en relacion multiples
temas, establecer relaciones de causalidad de situaciones y condicio-
nes de opresion, y detectar las ideologias subyacentes y los ejes de
desigualdad y de injusticia que, de otro modo, pasarian desapercibi-
dos o no comprenderiamos en toda su complejidad y matices.

Es por ello por lo que consideramos la perspectiva de género re-
veladora, porque muestra lo que, siguiendo los patrones de lectu-
ra canodnicos o prescriptivos, permaneceria invisible, e ilustradora,
porque explica y ofrece claves para comprender estructuras y dina-
micas ligadas a la opresion, que son las que generan y perpettan las
violencias contra las mujeres. La identificacion de estas opresiones,
ademas, evita que caigamos en consideraciones de excepcionaliza-
cidn, o sea, a decir que son «casos aislados», en lugar de leerlos co-
mo lo que son: representaciones de un sistema de dominacién mas-
culina que los genera, los permite, los legitima, los naturaliza, los
reproduce y los perpetta. Buscar e interpretar estas violencias en la
literatura nos permite exponerlas, divulgarlas, pero, principalmente,
comprenderlas para poder construir métodos para evitarlas y com-
batirlas. Te recomendamos que lo apliques teniendo en cuenta tam-
bién la mirada interseccional (Crenshaw 1989), esto es, que en tu
estudio observes como interacttian distintos ejes de opresion, domi-
nacion y discriminacion, como el género, la sexualidad, la clase, la
pertenencia étnica, la diversidad funcional o el origen.?

2 Para mas informacion, consulta el término interseccionalidad en el glosario.
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3.3 Elestado de la cuestion

En el estadio mas inicial de la investigacion debes leer la bibliogra-
fia académica y tomar notas. Observa con atencion las cuestiones
que han abordado los estudios sobre la obra y la autora o el autor en
cuestion: solo asi podras configurar una pieza fundamental de todo
trabajo o ensayo, el estado de la cuestion. Se trata de exponer de
manera muy sintética y critica quién ha estudiado qué. Este ejerci-
cio te permitird identificar aspectos que puedes argumentar que son
relevantes y que aun no se han abordado, o que si se han tratado de
una manera que no te parece convincente, ti aportaras una nueva
mirada para disentir. Si quieres escribir un ensayo literario origi-
nal, tienes que examinar una cuestion inédita o bien abrir nuevos
paradigmas o controversias en el debate en curso sobre la obra.
En el caso de que la obra que quieres interpretar sea muy recien-
te, es casi seguro que no habra atn ningtn estudio publicado que la
aborde criticamente. Aunque para equiparte mejor para el analisis
leas bibliografia sobre el autor o autora, sobre la tematica que trata
o0 sobre su contexto cultural y literario, el reto sera mayor: te dispo-
nes a asumir la responsabilidad de empezar el debate académico so-
bre la obra. En este caso, es necesario que pongas de relieve el valor
que tiene hacerlo. Asumiendo este riesgo puede ser que hagas una
aportacion pionera y especialmente destacable en los estudios lite-
rarios. En caso de que la obra que estudias no sea reciente, si no lo-
calizas bibliografia que la estudie es posible que, tal vez, no merezca
ser objeto de un estudio académico. Valora bien si la inexistencia de
bibliografia sobre una obra es un criterio para descartarla como ob-
jeto de estudio, o justamente al contrario, para consagrar tu trabajo.

’

3.4 Lapreguntade investigacion: ;qué quieres demostrar
con tu analisis?

Tras hacer una primera lectura de la obra y haber explorado la bi-
bliografia, ahora se trata de encontrar el objetivo del ensayo, la chis-
pa, el problema, el polo de atraccién. Es decir, determinar aquello
sobre lo que quieres hablar porque te parece problematico, relevan-
te, pertinente y original no solo para ti, sino también para otros
lectores. Y necesitas detallar las razones de esta preocupacion o
fascinacion. También puede tratarse de una duda que quieres resol-
ver a partir del analisis, una incégnita que esperas dirimir a través
del trabajo interpretativo o una hipétesis que quieres comprobar o
falsear. Estas cuestiones se tienen que concretar en lo que denomi-
namos la pregunta de investigacion (PdI). La PdI es el quid de la
cuestion, la razén por la cual se justifica un analisis, el fundamento
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sobre el que construiras el discurso interpretativo. Si quieres escri-
bir un ensayo literario bien cohesionado y convincente, tienes que
articular los argumentos en torno a la PdI. Por eso es tan importan-
te formular una buena PdI en el estadio inicial de la investigacion.

Al principio de cualquier investigacion, escoger una PdI puede pa-
recer dificil. Quizéas después de la primera lectura de la obra y de la
bibliografia atin tienes solo una vaga idea sobre qué quieres hacer.
Este punto de incertidumbre al inicio de todo trabajo es muy habi-
tual. Miralo como una oportunidad: te permite estar receptivo, siem-
pre con sentido critico, a lo que exponen los textos literarios y a lo
que argumentan los estudios interpretativos y tedricos. Eso te faci-
litard sopesar un amplio abanico de posibles ejes de lectura de ma-
nera abierta y cruzada.

La PdI se va perfilando mientras lees la bibliografia sobre la obra
y a lo largo del proceso de analisis: seguramente deberas ajustar-
la. En la reformulacion, trata de robustecer el potencial incisivo
y que gane en nitidez. A medida que vayas releyendo y tomando no-
tas irds identificando el fundamento del ensayo. Ten en cuenta, no
obstante, que la PdI no tiene que cambiar totalmente, porque en tal
caso deberias volver a empezar.

Es bastante comun que, influenciados por esta incertidumbre, pro-
pongamos unas PdI que son demasiado generales y no responden a
una cuestién concreta que nos permita explorar significativamente
el texto literario: «la violencia contra las mujeres en el siglo XIX»,
«la opresion de la mujer en Cataluiia», «las agresiones sexuales en
la literatura trovadoresca»... jAlerta! Planteamientos como estos te
vierten hacia la principal trampa de una investigacion: la superfi-
cialidad. Los trabajos académicos deben tener el campo de anali-
sis bien acotado, y la PdI debe estar consecuentemente bien deli-
mitada. Tampoco tiene que estarlo demasiado: no buscamos PdI que
sean sobre una cuestion excesivamente precisa o reduccionista, del
estilo «como los colores de los sombreros en Madame Bovary repre-
sentan condiciones de género». Hay que encontrar el equilibrio en-
tre ambicién y banalidad, irrelevancia o frivolidad.

¢Como se consigue este equilibrio? Se trata de combinar actitu-
des deductivas con inductivas: «escucha» el objeto de estudio (en
tu caso, lee de manera muy atenta el texto literario) para poder en-
contrar exactamente los elementos que te permitan apoyar los ar-
gumentos y, asi, ir identificando las claves para perfilar la PdI. Pue-
des utilizar formulas como: «¢es esta cuestion lo bastante relevante,
problematica y significativa?; ¢por qué esta y no otra?; ¢qué tiene de
particular?; ¢es relativa al contenido, a la forma o a ambas cosas?».
Si mantienes esta actitud a lo largo del trabajo, ganaras confianza
al tiempo que iras acotando de manera mas concisa los horizontes
del ensayo. A modo de ejemplo, podrian ser preguntas de investi-
gacion oportunas las siguientes:
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+ ¢De qué manera el tratamiento de las violencias contra las mu-
jeres en la obra impugna la ideologia del progreso?

» ¢(Cudles son las heridas y los traumas de las supervivientes, co-
mo se expresan y como se superan (0 no)?

» ¢Por qué la mirada interseccional, antirracista y/o decolonial
permite captar de manera mas profunda las violencias contra
las mujeres en esta obra?

+ ¢La obra refuerza o interroga la ideologia de que la mujer se
realiza principalmente en la maternidad?

* (El texto promueve la ideologia de la mujer que abandona su
condicién de vulnerable y oprimida por la de empoderada en
términos de emprendimiento neoliberal?

» ¢(Cudl es el imaginario de futuro emancipador y libre de violen-
cias contra las mujeres que propone la obra?

* ¢En la exposicion del dolor de los otros, el texto se apropia pa-
ra articular un discurso salvador y oportunista o, por el contra-
rio, hace un tratamiento respetuoso, con voluntad reparadora,
que aspira a promover los derechos humanos?

3.5 Justificacion de la eleccion de la obra o corpus

Justificar la eleccién del corpus es un paso esencial que a veces se
elide erréneamente o se trata de resolver de una pasada escudando-
se en la preferencia personal como unico argumento. Toda eleccion,
claro estd, tiene un componente de inclinacién subjetiva. Sin embar-
go, no es suficiente para convencer a los lectores de tu trabajo que
un texto literario en concreto merece ser el objeto central de tu re-
flexion, y que es particularmente apropiado para aplicar la PdI que
has escogido. Es necesario que justifiques la eleccion. Es impor-
tante argumentar que obedece a una reflexiéon cuidadosa sobre por
qué es importante leer criticamente este texto y no otro. Eso no
quiere decir aspirar a argumentos de exclusividad: no debes obsesio-
narte con demostrar que tu eleccion es la tnica posible. El proceso
de justificacion lo que busca es demostrar suficiencia y adecuacion
de tu corpus a la PdI: por qué leer esta obra u obras es la manera de
entender mejor lo que quieres estudiar.

Cada PdI tiene una serie de necesidades de justificacién especifi-
cas. En el caso que nos ocupa, lo que quieres es estudiar como la li-
teratura representa la violencia contra las mujeres. Este eje se pue-
de hacer patente a través del argumento. Demostrar la relacion entre
tu Pdl y el argumento de la obra es el primer paso hacia la justifica-
cién de tu eleccion.

Una vez demostrada esta relacion, aunque sea de manera super-
ficial, deberas enfrentarte a una dificultad ineludible, nada sim-
ple: no es suficiente sefialar que el argumento de una obra expone
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situaciones de violencia contra las mujeres, tienes que ir mas alla y
hurgar a fondo en el texto para poder identificar qué es lo concre-
to y particular que hace de la obra un caso de estudio legitimo y
relevante. Para conseguir esta identificacion sugerimos que hagas
las siguientes preguntas:

EI como: ;como expone la obra literaria las violencias contra las
mujeres?

Este como lo puedes interpretar de dos maneras. Puedes centrarte
en los recursos literarios que utiliza el autor o autora y que tu con-
sideras que revelan, de manera significativa y eficaz, las dindmicas
patriarcales e ideologias que perpetuan las opresiones contra las mu-
jeres. Deberés fijarte, por ejemplo, en el uso de determinadas figu-
ras retoricas, el despliegue de unas voces narrativas especificas o la
combinacion del tiempo y los espacios diegéticos. Centrarte en este
como, més formalista, implica dar importancia a la obra literaria por
la manera en que estd escrita. En consecuencia, tendras que cons-
truir el argumento de tu eleccion interpretativa sobre estos criterios.

La otra manera de entender el como es fijandote en el tratamien-
to tematico. Se trata de explorar si la obra plantea una situacion de
violencia contra las mujeres de una manera suficientemente innova-
dora o singular. Tendras que prestar atencion, por ejemplo, al signifi-
cado que puede tener que la violencia que sufre una mujer en manos
de su marido se exponga desde la perspectiva de una vecina o desde
la perspectiva del agresor o victimario. Si bien el tema y la PdI esta-
ran compartidos con otras obras, es esta perspectiva y la manera en
que es tratada lo que dota al texto literario de originalidad y, por lo
tanto, propicia una reflexion particular y pertinente.

El quién: ;quién sufre o ejerce las violencias contra las mujeres?

Otra manera de justificar el texto es poniendo el énfasis en quiénes
son los sujetos representados como victimas o supervivientes de
esta violencia. En este caso buscas indagar como estos sujetos, por el
hecho de tener una serie de rasgos identitarios y de estar atravesa-
dos por condiciones diversas -de orden social, de género, de origen,
de etnia, cultural, lingiiistico, de edad, etc.-, se situan en una rela-
cion de subalternidad respecto de los personajes dominantes o
privilegiados, que son los que generan dindmicas de opresion. Este
modelo de justificacion te puede ser muy ttil si quieres tratar obras
que presentan sujetos tradicionalmente olvidados por la mirada pa-
triarcal y eurocéntrica, como personas LGTBI+ o en riesgo de exclu-
sién social por motivos de clase, de pertenencia étnica, de origen o
diversidad funcional -que muchas veces, cabe decirlo, se encabal-
gan-. En correlacion con la expansion de los valores inherentes a los
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derechos humanos, un corpus creciente de obras literarias de los ul-
timos decenios se ha consagrado a darles voz y a hacer visibles sus
experiencias: tienes al alcance, por lo tanto, un amplisimo abanico
de obras protagonizadas por personajes subalternos. Un trabajo cri-
tico puede verse justificado precisamente por el hecho de esforzar-
se en interrogar sus circunstancias y, asi, poder entender el ca-
racter heterogéneo, complejo y movil del universo de victimas
y supervivientes: de este modo contribuiras a cuestionar estereo-
tipos y lugares comunes. Convendrd, entonces, que sefiales como
su subordinacién como mujeres intersecciona con otros factores de
discriminacién o violencia. De este modo, el analisis sobre los perso-
najes te permitira captar con mayor complejidad la red de opresio-
nes y como se entrecruzan con ideologias que sustentan las des-
igualdades e injusticias.

Otra manera de utilizar el quién es centrando el andlisis en el
agresor o victimario. Se trata de estudiar a los sujetos que ejer-
cen las violencias. Ahora bien, si escoges esta opcion, no te limites a
analizar como actuan en la obra y hacer una simple relacion de las
violencias que llevan a cabo y catalogarlas por tipologias (abuso se-
xual, violencia psicoldgica, etc.). Elaborar este listado, si bien puede
ser oportuno en un trabajo escolar, es quedarse en un estadio dema-
siado superficial, insuficiente para el analisis académico: corres el
riesgo de constatar lo que es obvio para cualquier lector. Convendra
que vayas mas alld, que movilices el conocimiento tedrico y el sen-
tido critico para sefialar si el texto hace explicito o bien, por el con-
trario, naturaliza el sistema de privilegios que fomenta, y quizas
incluso legitima, actitudes, précticas y sistemas sociales, y acciones
concretas de opresion y violencia que, en ocasiones, no solamente
pueden quedar impunes, sencillamente, pasan inadvertidas y, por lo
tanto, ni siquiera se impugnan.

No obstante, queremos hacerte una advertencia importante: evita
plantear el analisis en términos de un binarismo dicotomico que
te incline a identificar, de manera simplificadora y sistematica, a los
personajes puramente como agresores o verdugos y victimas o su-
pervivientes -si no es que en el texto se plantea asi-. Las obras lite-
rarias precisamente tienen la capacidad de mostrar hasta qué punto
no hay categorias estancas y monoliticas: un personaje -como sucede
también en la realidad- puede ser al mismo tiempo agresory supervi-
viente. Su condicién, ademas, puede cambiar a lo largo del tiempo de
la diégesis. Hay que evitar caer en el error de querer presentar siste-
méaticamente a las mujeres como «victimas totales», y desde posicio-
nes paternalistas o esencialismos romantizadores y condescendien-
tes. Hacerlo comporta restarles agencia y, por lo tanto, reproducir
los discursos patriarcales que conciben a las mujeres como personas
débiles, pasivas, inclinadas por naturaleza a la posicion de victima.
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El cudndo: ;cuando se situan las violencias contra las mujeres?

El cudndo te hace dirigir la atencién hacia el momento histoérico de
la obra. De la misma manera que el como, también tiene dos lectu-
ras posibles -que en algunos casos pueden coincidir-. La primera, y
quizas mas evidente, es la que hace referencia a la recreacion lite-
raria del momento histoérico diegético, es decir, el periodo de la
historia del mundo extratextual en el que se sitla la accion y el ar-
gumento de la ficcion. Sipuedes justificar que hay poco escrito (o es-
t4 pobremente escrito) sobre las situaciones de violencias contra las
mujeres en un contexto historico particular, puedes destacar la im-
portancia de estudiar una obra literaria en particular para ampliar
su conocimiento. Ahora bien, debemos ir con cuidado con eso, por-
que la literatura no es una fuente histérica siempre fiable y tampo-
co podemos extraer conclusiones socioldgicas rotundas a partir de
los estudios literarios.

La segunda lectura del cudndo tiene que ver con el momento de
escritura y/o publicacion del texto literario. Es decir, cuando ve
la luz por primera vez en la lengua original (no en reediciones o tra-
ducciones posteriores, aunque este aspecto de circulacion del tex-
to también puede ser muy significativo). Los estudios literarios con
perspectiva de género estan redefiniendo nuestra relacion con el ca-
non literario, principalmente de dos maneras. La primera es rele-
yendo el canon: aplicamos perspectivas contemporaneas a obras de
otros tiempos, no con el fin de juzgarlas por lo que podrian haber si-
do, sino para revelar dinamicas de opresion que de otra manera
estaban soterradas o habian sido consideradas irrelevantes. Nove-
las, personajes o autores son revisitados a través de una aproxima-
cion feminista para exponer, por una parte, situaciones machistas
previamente naturalizadas por la autoridad patriarcal del canon, y
por la otra, para revelar lecturas nuevas solo posibles gracias a la
perspectiva de género. La otra forma de relacion con el canon tiene
que ver con el rescate de obras obviadas e invisibilizadas por el sis-
tema de autoridades literarias, a menudo a causa de haber sido es-
critas por mujeres. La perspectiva de género nos invita a reevaluar
obras que de otra forma habian sido ignoradas por el canon; esta es
una buena manera, también, de justificar nuestra eleccion.

En el proceso de justificacién de una obra tendras que afrontar
otra cuestion importante: la representatividad. Ten en cuenta que
ninguna obra literaria (y, por lo tanto, ningun estudio critico de
esta) es completamente representativa de un conflicto. No pue-
des aspirar, pues, a equiparar el interpretar una obra con entender
la totalidad del problema que estudias. Ser conscientes de eso no te
tiene que desanimar: al contrario, solo con la seguridad de haber po-
dido analizar lo concreto puedes anhelar entender mejor la cuestion
o problema general.
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En este esfuerzo, una manera de reforzar tus argumentos es a
través de la literatura comparada. El mismo proceso descrito pa-
ra justificar una obra lo puedes utilizar si, por ejemplo, tu caso de es-
tudio se basa en dos o mas obras: las reflexiones sobre el como, el
quiény el cudndo se multiplican, se cruzany, de este modo, se conso-
lidan. Hacer un estudio comparado, al mismo tiempo, te permite re-
huir del «fantasma de la excepcionalidad»: ya no estés hablando de
las circunstancias especificas de una obra, que se podrian menos-
preciar como unicas, singulares y, por lo tanto, no representativas,
sino que la comparacion, aunque igualmente no significa generali-
zacion, afianza la capacidad de situar la literatura como un méto-
do de reflexion y comprension de sistemas de poder que nos
afectan a través de los espacios y del tiempo.

El proceso de justificacion de la obra va, como habras imaginado,
muy ligado con el disefio de la pregunta de investigacion: se alimen-
tan mutuamente y forman parte de este viaje del que hablabamos an-
tes de redefinicion constante de nuestros objetivos.

3.6 Lalectura analitica

Una parte esencial del desarrollo del trabajo se lleva a cabo durante
la lectura atenta de la obra u obras literarias que son objeto de es-
te. Nuestra recomendacion es que te embarques en esta tarea con
un método y una mentalidad critica especificos. El objetivo serd re-
lacionarte con un objeto, en nuestro caso, un texto literario, de mo-
do que lo puedas cuestionar y del que puedas extraer relaciones -
con otros objetos, con el mundo en el que estan los objetos o con las
relaciones que establecen los objetos con el mundo- que superficial-
mente no son evidentes. Tu meta es ver que el texto literario no so-
lo expone situaciones de violencias contra las mujeres. La adopcién
de la perspectiva de género te equipa para penetrar en la naturale-
za compleja de las causas y los condicionantes sociopoliticos y
culturales que las fomentan. Solo plantedndolo de esta manera po-
dras impugnarlas en cuanto al marco textual y, tal vez, en cuanto al
marco extratextual.

El proceso de lectura analitica empieza identificando observacio-
nes en la obra a partir de una lectura muy atenta y contextualizada
del texto y, muy a menudo, también de la figura autorial. Las obser-
vaciones se refieren a las unidades del texto que constituyen nues-
tro material de trabajo: la voz narrativa, los pasajes, las citas, las
escenas, la estructura de los capitulos, la versificacion, los usos de
la lengua, la figuras retoricas, las imagenes, etc. Las observaciones
son cualquier tipo de extracto «en crudo», evidencias textuales que
consideras que tienen interés para entender con mayor profundidad

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 109
Literatura y violencias machistas. Guia para trabajos académicos, 99-118



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Cémo hacer un trabajo académico que interroga la representacion de las violencias

tu tema, probar tu hipétesis o explicarte mejor no solo el contenido
sino también la forma, el estilo y la lengua del texto literario.

Lalectura analitica es un proceso metodoldgico que podemos apli-
car en cualquier eje tematico de los estudios literarios. La diferencia
la marca precisamente tu objetivo: este sera el filtro que determinara
qué observaciones extraer. En nuestro caso, el criterio para iden-
tificar y seleccionar observaciones estard marcado por la nece-
sidad de probar si la obra literaria permite abordar con capacidad
critica y transformadora las violencias contra las mujeres. Tendras
que buscar e identificar, pues, observaciones que nos hablan del qué
y del como aparecen representadas estas violencias. En segunda ins-
tancia, también puedes prestar atencion a aspectos complementarios
que consideres relevantes, como aquellos en los que se pone de ma-
nifiesto el género. ;.Como haces eso? Mientras vayas leyendo y rele-
yendo, ve anotando las observaciones en una libreta, en la tableta
o en el ordenador (o incluso en el propio libro), y registra la pagina
donde se encuentra cada una.

Como hemos visto anteriormente, las violencias se manifiestan de
varias maneras y en distintas dimensiones. Tu tarea a lo largo de la
lectura analitica es ir haciendo una primera clasificacion de las ob-
servaciones segun qué tipo de violencia crees que el texto expone:
fisica, psicoldgica, simbdlica, institucional. Cuando tengas las ob-
servaciones identificadas y ordenadas -si es posible, jerarqui-
camente por orden de importancia-, es el momento de pasar al
siguiente paso: la interpretacion.

¢Como interpretas las observaciones? Cuestionandolas. Te invi-
tamos a hacerte preguntas como: «;qué implica este pasaje?, ¢por
qué creo que es problematico o importante?, ;qué me ensefia que no
sabia?, ¢por qué me ha hecho cuestionarme cosas que nunca me ha-
bia planteado?, ;con qué conocimiento puedo relacionarlo?». El pro-
posito es confrontar tu intuicion, la que te ha llevado a sefialar una
observacion como relevante, para poder extraer los motivos e ir un
paso mas allé en la consideracion de esta cuestion concreta.

Las observaciones también las puedes interpretar intertextual-
mente: busca cémo se relacionan entre ellas. Puedes ver que observa-
ciones similares se repiten a lo largo del texto, reforzando la importan-
cia del mensaje y aportando de este modo evidencias para construir
tu argumento. Quizas percibes que diferentes vinculos de repeticio-
nes se vinculan entre ellos: distintas dimensiones de las violencias se
ven reforzadas a partir de puntos comunes que solo has podido cap-
tar cuando las has aislado como observaciones y las has interpreta-
do buscando el sentido concreto. También es posible que encuentres
observaciones que se contradicen o se oponen: este material es va-
lioso para demostrar que el texto literario no promueve un posicio-
namiento firme y coherente, sino que se presenta como vehiculo pa-
ra el debate sobre una serie de cuestiones que hay que problematizar.

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 110
Literatura y violencias machistas. Guia para trabajos académicos, 99-118



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Cémo hacer un trabajo académico que interroga la representacion de las violencias

Al final de la lectura analitica tendras un documento de notas
cuantitativo -en observaciones, citas, pasajes que seran el material
de refuerzo de tu discurso- y cualitativo -porque las interpretacio-
nes que haces de las observaciones y de sus relaciones a lo largo del
texto serdn el principio de los argumentos que desarrollar en la par-
te de analisis-.

En definitiva, tu relacion con el texto literario tiene que estar mar-
cada por estas dos practicas: extractiva, porque no lees como un
lector ocioso sino como un analista que recopila datos para encon-
trar respuestas a un problema, para construir significado; y critica,
porque cuestionas tanto la bibliografia sobre la obra como tus pro-
pios hallazgos y tratas de extraer significado de ello.

3.7 Marco teérico: conceptos y terminologia

Todo trabajo llevado a cabo en el marco universitario debe ser con-
cebido como una contribucion a una conversacion académica, a
un debate -lo que tu has presentado al estado de la cuestion-. Asi,
tienes que establecer un didlogo con las preguntas, las ideas y las
aportaciones sobre materia literaria que te han precedido, expues-
tas por personas que se han interesado por PdI similares, en las que
quieres trabajar en tu ensayo. Nuestra vision del mundo esta infor-
mada por la acumulacion del pensamiento desarrollado por la comu-
nidad. Ahora bien, no siempre podemos identificar el origen de lo que
creemos saber. Dedicar tiempo y esfuerzo a hacer este ejercicio de
reconocimiento de definiciones, conceptos, ideas y metodologias te
ayudara a fundamentar tu comprension en un sistema compartido
de referencias y a identificar tus fuentes de informacion para po-
der utilizarlas con rigor y seguridad.

A veces, emplear conceptos clave asumiendo que su sentido se-
ra compartido lleva a la perpetuacion de significados problemaéticos
y al embrollo de ideas. Eso no quiere decir que haya que entrar en
una espiral de justificacion de todo lo complejo o que sintamos que
no sea evidente. A efectos practicos, tienes que identificar cudles son
las nociones principales que se relacionan con la PdI que vertebra el
trabajo. Como, en tu caso, el reto es identificar e interpretar la re-
presentacion literaria de las violencias contra las mujeres, tendras
que definir y justificar tu posicién hacia estas ideas y estos concep-
tos. Asimismo, tendras que indicar la filiacion del concepto (quién lo
ha formulado o quién ha reformulado su significado), silo incorporas
a tu discurso con nuevos matices, o por qué te inclinas por el uso de
un neologismo atin poco desarrollado tedricamente.

Para elaborar un buen apartado tedrico y terminoldégico se
necesita:
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¢ Identificar cuéles son los conceptos clave que requiere el tra-
bajo. Este paso se basa en la precision y el rigor. Evita que-
darte en un marco definitorio muy general, como apuntando de
manera panoramica y superficial qué son las violencias contra
las mujeres. Merece la pena que te preguntes cuestiones como:
«¢la PdI aborda la violencia vicaria, el acoso sexual o la violen-
cia sexual, la xenofobia institucional?».

* Definir los conceptos clave a partir de las referencias extrai-
das de estudios bien fundamentados, que tienen el aval de la
comunidad académica. Todas las fuentes deben estar correc-
tamente citadas.

» Posicionar tu trabajo y tus argumentos en relacién con estas
definiciones. Quizas quieres comprobar si los conceptos que
utilizas, tal como estan descritos, funcionan en el analisis de la
obra que estudias. Quizas quieres ampliar esta definicién, afia-
dir algun matiz, o quizés la quieres refutar porque crees que
puedes argumentar a partir de tus observaciones que el marco
de aproximacion a estas ideas debe cambiar.

Te aconsejamos que, como punto de partida, utilices las definiciones
de violencias que presentamos en el quinto capitulo de esta guia -el
glosario-. Creemos que te seran muy utiles para emprender esta ta-
rea. Para ampliar cualquiera de estas ideas o abordar nociones més
especificas tendras que hacer una btisqueda bibliografica mas afi-
nada, especialmente de estudios teoricos feministas. Como ya
hemos ido apuntando, te recomendamos que apliques la mirada in-
terseccional: te equiparé para llevar a cabo una lectura resisten-
te mas perspicaz y transformadora porque te permitird comprender
hasta qué punto se cruzan varias opresiones. Al final de la guia te
ofrecemos una serie de obras de referencia desde donde empezar a
tirar del hilo.

3.8 Lainterpretacion literaria

Ya has elaborado un estado de la cuestion, has formulado una PdI, y
has establecido el marco tedrico y terminolégico que la rige. También
has hecho una lectura atenta, estableciendo un didlogo con la biblio-
grafia y activando la mentalidad analitica para identificar las obser-
vaciones que te ayudaran a desarrollar, con rigor y complejidad, tu
interpretacion. El siguiente paso es estructurar los argumentos de
manera que te ayuden a responder a los objetivos especificos que te
has planteado, que se articulan en torno a la PdI. Hacer este proce-
so de manera metddica y sisteméatica te permitira alcanzar tus me-
tas sin perderte por el camino.
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Hay varias maneras de estructurar un discurso de exégesis litera-
ria. Nuestra recomendacion es que utilices una estructura temati-
ca. Divide el conflicto de estudio en subtemas mas especificos, con
los argumentos mas representativos que relacionan la obra u obras
con la PdI. De esta manera, irds erigiendo los andamios de la inter-
pretacion critica. Si ordenas el andlisis en subtemas podras hacer
avanzar, de manera légica y progresiva, tu discurso argumentativo.
Dividir el tema especifico en subtemas ain mas especificos te pue-
de ayudar a explicar el conjunto. ¢Cémo haces eso?

Teniendo siempre en mente la PdI: consulta las observaciones y las
interpretaciones iniciales que habias hecho. Organizalas, por ejem-
plo, en tres subtemas.? Los subtemas deben tener una vertiente re-
veladora de tu tema: no solo tienen que describir y exponer la Pdl,
sino que deben tener una proposicién argumentativa. Tienen que po-
sicionar el texto literario como agente para la reflexion critica del
conflicto. Los argumentos, igual que has hecho en la parte tedrica,
han de corroborar, ampliar o cuestionar los estudios previos. De
este modo, enriqueces y haces progresar el debate en curso sobre
la obra al tiempo que reafirmas el potencial de la literatura para ha-
cer evidentes estructuras de violencia o proponer alternativas para
su erradicacion.

El orden y la estructura de tus argumentos son esenciales para
conseguir una comunicacion clara y efectiva del discurso argumen-
tativo. Te proponemos el siguiente modelo:

Nombre del subtema

Empiezas por una breve presentacién del subtema, partiendo de definiciones
establecidas en el marco teérico o que quieres afiadir aqui porque son especificas.

Ejemplo 1: describesy contextualizas el pasaje de la obra a partir del que expones
tu observacién. Si crees oportunoilustrarlo textualmente, introduce la cita, bien
referenciada. Haz la interpretacidn, si conviene reanudando conceptos tedricos.
Ejemplos 2, 3, 4, etc.: haces lo mismo, y dependiendo de la extension de tu trabajo,
afiades mas ejemplos. No obstante, nuestra recomendacién es no poner mas de
cinco ejemplos: escoge los mas relevantes y adecuados, y que siempre aporten
perspectivas nuevas que hagan avanzar tu argumentacion.

Ejemplo de refuerzo externo (opcional): si lo crees oportuno, puedes afiadir una
observacion que refuerce los argumentos a partir de una obra que no sea la que
estds analizando primariamente.

Vuelves a describir el subtema, esta vez enriquecido por los ejemplos, y lo vinculas
con la Pdl de manera explicita.

El principal objetivo de la interpretacion literaria es presentar de ma-
nera ordenada, justificada y convincente -si puede ser, con el maximo

3 Este paso también lo puedes dar mientras haces la lectura analitica.
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de elegancia discursiva-, los argumentos de tu interpretacion, verte-
brada en torno a la PdI. El ensayo tiene que ser una sintesis de las ob-
servaciones mas pertinentes, identificadas e interpretadas por ti,
relacionadas con el marco teorico y los conceptos clave, de una ma-
nera que se corresponda con el propdsito ultimo del trabajo: mostrar
que la lectura critica y la exégesis bien informada y metédicamente
ejecutada nos aportan una comprension mas productiva y transfor-
madora, que, en potencia, contribuye a erradicar las violencias ma-
chistas y a promover discursos de reconocimiento y reparacion de
victimas y supervivientes.

3.9 Conclusiones

Todo trabajo académico culmina en unas conclusiones. Se trata de
resumir los argumentos de la interpretacion que has expuesto en
el apartado analitico y, claro esta, proponer una respuesta a la PdI
que se ajuste a los objetivos indicados en la justificacion inicial del
trabajo. jCuidado! Eso no quiere decir que debas «resolver» necesa-
riamente el conflicto, sino ofrecer un cierre adecuado a los proposi-
tos que has problematizado a lo largo del ensayo. Es importante que
en las conclusiones no incorpores informacion nueva, especial-
mente argumentos.

No obstante, una vez expuesta la sintesis de tu lectura resistente,
te recomendamos que apuntes, de manera humilde y al mismo tiem-
po estimulante, nuevas lineas de investigacion en torno a conflic-
tos que han quedado por abordar o preguntas que se pueden seguir
explorando en otros trabajos. De este modo, propicias la continuidad
del debate académico y animas a otras personas a tomar el relevo.

3.10 Revision final

Enfrentarse al proceso de reescritura y reevaluacion de un ensayo
es un paso a veces menospreciado pero que, cabe subrayarlo, es fun-
damental. Tienes que empezar a considerarlo esencial en el desarro-
llo de la escritura argumentativa.

Una vez acabada la primera redaccion del trabajo o el ensayo, hay
que dejarla descansar. Hay dos maneras de «revisitar» un texto. La
primera es a través de nuestro propio escrutinio. Tienes que em-
prender este proceso con actitud de exigencia, compromiso y ho-
nestidad académica. Lo mejor que puedes hacer cuando acabas un
borrador es dejarlo en un cajon unos cuantos dias. Volver a leer tu
prosa después de haberte distanciado de ella te permitira detectar
los vicios de escritura que todos tenemos y, asi, podras enmendar-
los. Te animamos a hacer los siguientes ejercicios:
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» Comprueba que todas las unidades de sentido (frases, parra-
fos, argumentos, capitulos) son coherentes y estdn bien co-
hesionadas entre ellas.

* Resuelve errores ortotipograficos, frases de gramética dudo-
sa, repeticiones o redundancias, estructuras débiles, argumen-
tos que no tienen un encaje logico, el uso poco riguroso de los
conceptos.

+ Uniformiza el registro y el estilo de todo el discurso. Esfuér-
zate en conseguir que la prosa gane en elegancia, porque asi
fortaleceras la capacidad persuasiva de la argumentacion.

» Asegurate de que todas las ideas y comentarios que has
extraido de otros estudios y las citas textuales tanto de la
obra primaria como de la bibliografia estan siempre bien
referenciadas.

* Haz una revision escrupulosa de la bibliografia.

La segunda manera de revisitar un texto, complementaria a la pri-
mera, es acudiendo a la ayuda de una revision externa. Pide a una
persona que, de forma generosa, dedique tiempo a leer con atencion
critica y animo constructivo tu trabajo. Animala a comprobar que
todo funciona; que se fije tanto en el desarrollo argumentativo co-
mo en la retdrica. Seguramente te indicara aspectos que pueden ser
mejorables: desde su distancia critica sera capaz de ver puntos dé-
biles que tu, por tu cuenta, no has detectado. Si bien acoger criticas
a veces nos puede resultar dificil, porque tenemos que superar una
primera reaccion emocional de frustracion, rechazo o inseguridad,
debemos aprender a hacerlo. Tématelo en clave positiva: revisa e in-
corpora todo lo que encuentres oportuno de sus observaciones. Este
ejercicio de revision de un trabajo propio a partir de las aportaciones
criticas de alguien més, fundamental en la cultura académica, no so-
lo mejorara la calidad de tu propuesta, estimulara que refuerces el
habito, siempre imprescindible, de hacer autocritica.

Ya sabemos que cualquier proyecto esta sujeto a un proceso de me-
jora continuada, asi que no te obsesiones en preparar un texto que
no tenga ninguna fisura. Lo mas importante es que hayas presenta-
do unos objetivos de interpretacion sélidos, que los argumentos plan-
teados estén corroborados a partir de evidencias textuales de la obra
y que hayas llegado a unas conclusiones relevantes y coherentes, de-
fendidas con confianza y que respondan a los problemas planteados
al principio del trabajo o el ensayo.
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3.11 Directorio de buenas practicas

Para acabar, queremos darte unas recomendaciones especificas
que tener en cuenta mientras planteas el trabajo, lo ejecutas y lo re-
visas. Te invitamos a hacer un uso muy practico de ello. Repasa cada
uno de los puntos de la lista y, sencillamente, comprueba que los
estas teniendo en cuenta.

Articular una interpretacion literaria propia teniendo en cuenta
la tradicion en la que se inscribe la obra y su marco contextual
Aplicar el marco tedrico en la lectura de la obra

Identificar la naturaleza y la superposicion de violencias y ex-
plorar si se exponen las causas primeras y secuelas
Identificar las ideologias latentes

Analizar la formalizacion estética de la violencia

Analizar el tratamiento de los cuerpos

Dilucidar si el texto propone una respuesta ética por parte del
lector

Indagar si se exponen formas de resistencia y de respuesta a
la violencia y determinar si adquieren una dimension politica
Establecer una buena relacion dialdgica con la bibliografia
Utilizar los conceptos y la terminologia con rigor

Ser consciente de la propia posicion de privilegio o subordina-
cion, si procede, y hacerla explicita

Dejar atras los discursos victimistas y oportunistas

Asimismo, te indicamos conceptos,* posiciones y practicas que siem-
pre debes evitar:

Confundir la realidad con la representacion literaria de la rea-
lidad (la ficcidn)

Sesgo de género

Ceguera de género

Clasificaciones binarias

Esencialismo

Estereotipos y topicos

Etnocentrismo

Interpretaciones automatizadas y  generalizaciones
universalistas

Incoherencia y poca fineza de las argumentaciones
Maniqueismo

Plagio (voluntario o inconsciente, cuando se incorpora al tex-
to interpretacion de alguien mas sin hacer constar el reconoci-
miento de la autoria y la fuente)

Revictimizacion

4 Véase el glosario en el quinto capitulo.
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» Universalizacion de nuestras propias asunciones

 Uso poco riguroso de términos y conceptos

* Presuncion de que las culturas y colectivos minorizados pre-
sentan un mayor grado de violencia

3.12 Bibliografia

Todo trabajo académico debe tener una bibliografia. Haras constar
solo los textos literarios que son objeto de estudio (obras primarias)
y estudios u otras fuentes de informacioén consultadas para llevar a
cabo la investigacion (obras y fuentes secundarias) que hayas citado
en el trabajo. Es muy importante que la bibliografia se nutra de es-
tudios académicos bien fundamentados y que refleje que en la bus-
queda de fuentes se ha tenido en cuenta la perspectiva de género.
En la presentacion formal sigue un unico criterio de referenciacion,
de manera sistematica y escrupulosa.
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+ Propuestas de innovacion
docente

indice 4.1 Revision por pares. - 4.2 Elaboracién de una entrada en Wikipedia. -
4.3 Diario de investigacion o diario de lecturas.

Esta parte de la guia se dirige principalmente a profesores. En el disefio y el desarro-
llo de trabajos que nos ocupan, creemos que puede ser oportuno llevar a cabo prac-
ticas de innovacion docente que permitan reforzar la competencia de compromiso
ético y fomenten la reflexion colectivay la autorreflexién. De acuerdo con los objeti-
VOs que se quieran alcanzary, légicamente, seg(in otros factores determinantes co-
mo el perfil de la asignatura, el nivel académico, el enfoque tedrico o la metodolo-
gia utilizada, serd més adecuado inclinarse por una u otra modalidad de practica.

A continuacién, presentamos tres actividades de innovacién docente, previas o
paralelas a la elaboracién de los trabajos finales, que pueden contribuir a la adquisi-
cién o el refuerzo de competencias y conocimientos necesarios para elaborar un en-
sayo que vincula literatura y violencias machistas.
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4.1 Revision por pares’
Descripcidn basica

El objetivo de este ejercicio es que los estudiantes mejoren las com-
petencias relacionadas con la evaluacion critica y propositiva del
trabajo de otra persona que aborda las violencias contra las muje-
res, asi como con el juicio y la expresion oral formulados de mane-
ra responsable, generosa y respetuosa.

Por parejas, los estudiantes comentaran el borrador del ensayo de
un compaiiero, intercambiardn recomendaciones y sugerencias, y se-
nalarén cuales son las fortalezas en la argumentacion, la estructura
y la formalizacion del trabajo ajeno. Con ello buscamos que los alum-
nos de humanidades adquieran competencias de socializacion y
aprendizaje grupal que vayan mas alla de las tradicionalmente aso-
ciadas al andlisis literario, de caracter més individual, y que en la
argumentacion empleen de manera pertinente y rigurosa conceptos
y vocabulario del &mbito de las violencias machistas. El ejercicio de
revision por pares tiene como finalidad que los estudiantes lleven a
cabo un debate constructivo en torno a las dudas y los aprendizajes
que estan emergiendo a partir de identificar y problematizar las di-
versas formas de violencia machista plasmadas en obras literarias.
Se trata, pues, de que reflexionen sobre los procesos metodologi-
cos asociados a la elaboracién de un trabajo académico desde una
perspectiva de género.

Este ejercicio tiene tres aspiraciones pedagdgicas: incentivar la
produccion de comentarios propositivos bien argumentados a
partir del borrador del trabajo de un compafero; promover la capa-
cidad de responder a estos mismos comentarios e integrarlos en
el ensayo que estan elaborando, y comprobar la adquisicién de pers-
pectiva de género en el discurso. El ejercicio se puede plantear de
manera presencial o virtual. En la modalidad presencial se lleva a ca-
bo en el espacio fisico del aula: las parejas conversan por turnos ante
el grupo clase, sin que el docente intervenga (solo mantiene un papel
de observador directo pero no participativo). En la virtual, las pare-
jas conversan en linea a la hora que ellos hayan acordado, sin ningu-
na intervencion del docente. El ejercicio virtual exige que la prueba
se lleve a cabo en una plataforma que permita grabar el ejercicio y,
asi, su posterior visualizacidn y evaluacion de manera asincrona, por
parte tanto de los estudiantes como del profesor. Como este ejercicio
requiere que los estudiantes tengan hecho un borrador de ensayo,
se recomienda programarlo para el ultimo tramo de la asignatura.

1 Para una exposicion mas detallada, véase el articulo «La revision entre pares sin-
crona en el aula virtual: leer criticamente la representacion literaria de violencias con-
tra las mujeres» (Iribarren, Serrano-Mufioz, Gatell, Clua 2023).
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Metodologia

Planteamos un formato de ejercicio de revision por pares basico que
se puede adaptar a las necesidades particulares de cada aula. La rea-
lizacién de esta prueba consta de cuatro fases:

1. Inicio del curso: se pone a disposicién de los estudiantes la
descripcion de la prueba, las instrucciones de uso de la pla-
taforma de videoconferencia en caso de hacerse de manera
virtual, y la ribrica de evaluacién. También se argumenta el
objetivo pedagdgico.

2. Preparativos del ejercicio: se fija la fecha de entrega de los
borradores, se recogen y el docente confecciona el listado de
asignacién de parejas. Recomendamos que todos los borra-
dores se depositen en un espacio digital accesible para que
todo el mundo los pueda leer.

3. Durante el ejercicio:

a Si se hace de manera presencial, el docente estable-
ce los turnos para cada pareja. Si se hace de manera
virtual, se recomienda permitir a los estudiantes con-
certar los encuentros segun les convenga.

b El ejercicio debe tener una duracién de entre diez y
veinte minutos maximo. Cada estudiante tendra en-
tre cinco y diez minutos para exponer sus comenta-
rios propositivos basados en la lectura del borrador
del compafiero y para recibir los comentarios de su
pareja. Esta limitacion temporal fomenta el trabajo de
sintesis en la expresion oral. El acceso previo a la rd-
brica de evaluacion habra permitido al estudiante pre-
parar la intervencion de manera eficiente y orientada.

4. Después del ejercicio: el docente hara llegar los comentarios
y la evaluacion de manera tanto individual como grupal una
vez que todo el mundo haya hecho el ejercicio, con el fin de
evitar agravios comparativos.

Evaluacidn

Recomendamos para la ribrica de evaluacion que se contemplen las
competencias argumentativas, de sintesis, la capacidad de hilar ar-
gumentos incorporando la perspectiva de género, y la expresion oral.
También conviene que se ponga énfasis en la necesidad de emplear,
con seguridad, rigor y de manera pertinente, conceptos y vocabula-
rio relativos a las violencias contra las mujeres. Aunque se pide que
los estudiantes integren los comentarios que consideren més valio-
sos en la version final del trabajo (la dltima entrega del curso), re-
comendamos para este ejercicio que las competencias que evaluar
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estén mas relacionadas con la ejecucion de la revision y la recepcion
sincrona de comentarios, con el objetivo de no mezclar de manera
desigual distintos grupos de competencias.

4.2 Elaboracion de una entrada en Wikipedia

Introduccidn

Wikipedia es la primera fuente de informacion cientifica de la
ciudadania. Esta enciclopedia en linea, construida de manera co-
lectiva por una enorme comunidad transnacional y pequefias comu-
nidades locales, pone al alcance de toda persona conectada a Inter-
net conocimiento fundamentado en estudios cientificos y fuentes de
informacion fiables. Actualmente existen unas trescientas Wikipe-
dias, de mayor o menor volumen segun la lengua.

Como han puesto de relieve multiples estudios, Wikipedia, pareci-
damente a muchas instituciones y proyectos culturales, presenta un
sesgo de género, mas o menos acusado segun el ambito disciplina-
rio o la comunidad que elabora los articulos. Como instrumento de
divulgacion cientifica que es Wikipedia, el sesgo de género es deu-
dor de la tradicional concepcion patriarcal de todos los ambitos
del conocimiento y de la cultura, y correlativo al de la mayoria de
campos de investigacion académica actual. En cuanto a la discipli-
na literaria, se manifiesta sobre todo en la carencia de entradas de
escritoras y de obras de autoria femenina, en la pobreza del conteni-
do y en la exigliidad de fuentes bibliogréaficas en que se fundamen-
ta. Esta carencia, a su vez, es deudora del secular androcentrismo
que ha regido la construccién del canon, las instituciones educati-
vas y del mundo de las letras, la industria editorial, los estudios lite-
rarios y las politicas de promocién de la lectura.

Con el objetivo de revertir este problema, desde hace afios, va-
rias instituciones e iniciativas populares comprometidas con la igual-
dad de género estan llevando a cabo un amplio abanico de acciones.
Crean, enriquecen y traducen articulos y wiquiproyectos sobre
mujeres y cuestiones que se vinculan con ellas, fundamentan articu-
los en fuentes académicas de autoria femenina, mejoran las entra-
das al aplicar la perspectiva de género y corrigen el lenguaje sexis-
ta del redactado.

La creacion, mejora y traduccion de articulos de Wikipedia por
parte de los estudiantes es una practica de aprendizaje con un gran
potencial pedagodgico tanto para el alumnado de secundaria y ba-
chillerato como para el alumnado universitario. Permite trabajar
competencias como la busqueda de fuentes fiables, la buena gestion
de la informacion y recursos graficos, la comprension lectora, el es-
piritu critico, la capacidad de sintesis, la escritura, la creatividad, el
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compromiso ético y transnacional, y el trabajo en equipo. Ademas,
promueve que el alumnado participe colectivamente en la construc-
cién del conocimiento en una actividad que tiene un impacto social,
y que toma sentido también mas all4 de las aulas.?

En la elaboracion de trabajos final de grado o de master es habi-
tual utilizar Wikipedia como fuente de informacién. Al consultarla
para hacer un trabajo que vincula literatura y violencia contra las
mujeres es muy probable que echemos de menos entradas sobre au-
toras y obras de autoria femenina, o que los contenidos sean muy po-
bres o sesgados. Incluso, pueden consolidar y reproducir elemen-
tos de violencia estructural y simbdlica contra las mujeres, y lo
que es especialmente grave, tal vez contengan interpretaciones lite-
rarias que naturalicen y justifiquen la representacion literaria de
las violencias machistas.

Dado el potencial pedagdgico que contienen los diversos ejerci-
cios que se pueden hacer vinculados a Wikipedia, en esta guia exhor-
tamos a la comunidad académica a llevarlos a cabo para resolver o,
cuando menos, minimizar, los problemas que acabamos de sefialar.

Antes de pasar a describir el ejercicio, queremos sefalar los diez
elementos que deberia tener todo buen articulo de Wikipedia:

1. Elarticulo tiene que empezar con una definicion clara y ri-

gurosa del concepto del titulo.

2. El texto, eminentemente descriptivo, debe estar escrito en
un lenguaje formal, no sexista, de registro enciclopé-
dico, y en tercera persona. No se pueden expresar opinio-
nes personales.

3. El texto debe reflejar los diferentes puntos de vista de
manera equilibrada y contemplar la perspectiva de gé-
nero. Si, por ejemplo, escribes sobre un tema polémico, de-
bes reflejar todos los posicionamientos al respecto.

4. Elarticulo debe aportar informacion suficiente para un lec-
tor sin conocimientos previos del tema.

5. Elarticulo debe estar estructurado en diferentes seccio-
nes y tener un hilo conductor. No se trata de hacer una lis-
ta de enunciados, hay que construir un relato.

6. La informacion tiene que estar referenciada, hay que
mencionar fuentes fiables (publicadas y sin conflicto de in-
tereses con el tema que se trata).

2 Para més informacion sobre el potencial educativo de Wikipedia, véase Guia de bue-
nas prdcticas para el uso docente de Wikipedia en la universidad (2015), de Maura Lerga
y Eduard Aibar (https://openaccess.uoc.edu/bitstream/10609/41661/6/Gu%C3%A~
Da_docente_Wikipedia_2015.pdf).
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10.

Siempre que se pueda, el articulo debe incluir imagenes,
pero recuerda que solo se pueden anadir las que tengan una
licencia libre CC BY SA® o superior.

Si se ha mejorado un articulo que ya existia, el resultado
debe integrar la informacion que ya habia con la que
se ha anadido después. Hay que mantener la coherencia
del relato.

El texto inicial siempre es una introduccion de uno o dos pa-
rrafos en que aparece lo més importante, que se trata des-
pués con mas extension.

Se deben insertar enlaces internos (a otros articulos de
Wikipedia) en los conceptos més importantes o que permi-
ten ampliar la informacién, para facilitar asi la navegacion
a los lectores.

Descripcidn basica

El objetivo de este ejercicio es que los estudiantes creen un articu-
lo de Wikipedia sobre una autora u obra literaria relevante que re-
presenta las violencias contra las mujeres. El articulo tiene que ser
inédito y pertinente, y debe adecuarse estrictamente a las con-
venciones de una informacion enciclopédica. Por lo tanto, la in-
formacion tiene que fundamentarse en bibliografia eminentemente
académica. La elaboracion de la entrada persigue que los alumnos
desarrollen las siguientes competencias:

1.

Buscar, seleccionar y procesar informacion, y gestionar fuen-
tes documentales de manera eficaz.

Articular un discurso expositivo sintético, bien cohesionado
y convincente, que se nutra de las fuentes consultadas y las
presente de forma dialdgica.

Actuar con espiritu y reflexion critica ante el conocimiento,
en todas sus dimensiones, mostrando inquietud intelectual,
cultural y cientifica y con compromiso hacia el rigor, la ho-
nestidad y la calidad.

Ejercer la ciudadania activa y la responsabilidad indivi-
dual con el compromiso en los valores democraticos y la
sostenibilidad.

Mostrar en el propio trabajo una actitud ética, responsable
y respetuosa con la diversidad natural, social, epistemolégi-
ca, cultural y de género, asi como reconocer la integridad del
trabajo de los otros.

3 https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/es/legalcode.es.
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Conviene advertir que, si la entrada existe en otra lengua, hay que
tener en cuenta que la propuesta no sea una mera traduccion, que
incluya informacién nueva (contenido, enlaces y bibliografia) y que
esté convenientemente actualizada.

Metodologia

El desarrollo de la actividad se lleva a cabo en las siguientes fases:

1.

Presentacion, justificacion y discusion de los articulos en el
aula. Cada estudiante tiene que exponer el objeto de su arti-
culo y justificar su eleccion, poniendo énfasis en la relevan-
cia y el cardcter innovador de la propuesta. Asimismo, tiene
que explicar en qué bibliografia se fundamenta. El resto de
compafieros tienen que hacerle preguntas y sugerencias o ad-
vertencias bien fundamentadas, bajo la supervision y guia del
docente. Esta dindmica puede hacerse por grupos si hay mu-
chos alumnos, o con todo el grupo clase. Es muy recomenda-
ble que, antes de hacer las sesiones de conversacion, se haya
avanzado la informacion clave en un espacio de comunicacion
digital compartido por todo el mundo, siguiendo una planti-
lla. En funcion del nimero de alumnos, se dedicara mas o me-
nos tiempo a cada estudiante y discusion, asi como sesiones.
Creacion de un perfil de editor. Los estudiantes, si no han
contribuido nunca antes a Wikipedia, tienen que crearse un
perfil de editor. Conviene seguir las instrucciones en Crear
una cuenta.*

Proceso de elaboracion y publicacion. Durante unas tres se-
manas cada estudiante elabora su articulo, incorporando
las observaciones que le han hecho los compafieros y el pro-
fesor. Una vez publicado el articulo en Wikipedia comuni-
ca a los compafieros (en el espacio digital acordado) el en-
lace de su entrada y entrega al profesor el PDF del articulo
(descargable).

Sesion colectiva de valoracion tanto del contenido de los ar-
ticulos como de la practica de realizarlos.

Actividad optativa de mejora de la entrada de los compafie-
ros. En caso de que se haga, conviene enviar al profesor tam-
bién un documento con las evidencias de las mejoras que ha
introducido (aunque queden registradas en la propia entra-
da, facilita la correccion).

4 https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Especial:Crear_una_cuen-
ta&returnto=Wikipedia%3AAsistentetpara+la+tcreaci%C3%B3n+de+art%C3%AD—
culos%2FBiograf%C3%ADa.
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Evaluacidn

El uso de una rubrica de evaluacion es particularmente util en es-
te ejercicio. Conviene que los estudiantes la conozcan desde el plan-
teamiento de la practica para que les sirva como hoja de ruta. La
rubrica tiene que contemplar los elementos clave de una buena en-
trada de Wikipedia:

* Relevancia del objeto del articulo

¢ Originalidad del objeto del articulo

* Calidad del contenido (capacidad interpretativa y de sintesis)

» Eficacia divulgativa

* Rigor en el uso de los conceptos y en el tratamiento en materia

de violencia contra las mujeres

» Estilo del discurso expositivo

* Estructura

* Apertura (enlaces internos y externos)

+ Bibliografia

¢ Tlustracion

Es importante que el profesor evalte las entradas a partir del docu-
mento en PDF que le entregara cada alumno, dado que los articulos
de Wikipedia pueden ser editados constantemente.

4.3 Diario de investigacion o diario de lecturas
Descripcidn basica

De manera paralela al proceso de investigacion y escritura de un en-
sayo o trabajo sobre la materia que nos ocupa, recomendamos que
el docente proponga la elaboracion de un texto, de naturaleza mas
creativa, personal y libre, en el que el estudiante vaya consignan-
do informaciones, hallazgos, intuiciones, dudas, hipdtesis y especu-
laciones: un diario.

Por las caracteristicas de la disciplina en que se enmarca esta
guia, los estudios literarios, se pueden plantear dos modelos que no
son excluyentes sino, todo lo contrario, complementarios: el diario
de investigacion y el diario de lecturas. La diferencia entre el uno
y el otro viene determinada por su propio nombre. Mientras que el
diario de investigacion es un documento que recoge de manera siste-
matica las diferentes ideas, impresiones, reflexiones e informaciones
que el estudiante va recogiendo durante la investigacion (por lo tan-
to, tiene una naturaleza amplia), el diario de lecturas puede referirse
a un ejercicio de escritura creativa en relacion con la lectura de las
obras. Normalmente, el diario de lecturas contiene la consignacion
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de informacién, impresiones, valoracion personal o referencias so-
bre obras literarias de ficcion. Puede abrir espacios para expresio-
nes mas subjetivas, vinculadas a vivencias, sensibilidad, gustos, emo-
ciones y afectos. Si se opta por presentar un trabajo o ensayo en que
se explicite la posicion desde la que se ha llevado a cabo la lectura
situada, la modalidad del diario de lecturas puede ser especialmen-
te oportuna: propicia que el alumno pueda expresar experiencias de
violencias sufridas o infligidas. Puede ser, por lo tanto, el marco idd-
neo para que el alumno, a partir de la autorreflexion, pueda llegar a
identificar la propia posicion de privilegio o de subalternidad, desde
una perspectiva interseccional. Aun asi, como deciamos mas arriba,
uno y otro pueden ser complementarios y, en todo caso, se puede uti-
lizar cualquiera de los dos conceptos para la misma idea.

Uno de los objetivos del diario es la documentacion de la informa-
cion que se desprende tanto de la lectura de las obras literarias que
son objeto de analisis como de los textos criticos y tedricos. También
se pueden recoger dudas, tensiones, malestares, vinculos con expe-
riencias vitales y reflexiones sobre como identifican y problematizan
la representacion literaria de las violencias machistas, asi como ano-
taciones de conversaciones con compafieros del aula y comentarios
del profesor. Teniendo en cuenta que el volumen de las lecturas pue-
de ser cuantioso y que el proceso de investigacién es largo, los dia-
rios son herramientas que, lejos de afiadir carga de trabajo al estu-
diante, le ayudaran a mantener el orden de las ideas, reflexiones e
impresiones aparecidas durante todo el proceso y, también, a recoger
aspectos que pueden ayudar posteriormente en el anélisis literario.

Otro objetivo es facilitar la exposicion de la metodologia empleada
en el trabajo: en caso de que para la evaluacion se pida un informe
final, los alumnos tendran al alcance la informacion detallada y cua-
litativa del desarrollo del analisis. Los diarios, por el hecho de que
recogen reflexiones sobre como se lleva a cabo el proceso de inves-
tigacion y por qué se escogen unas vias de andlisis u otras, permiten
reflexionar sobre el propio aprendizaje. Al mismo tiempo, ponen de
relieve los avances que el alumno ha hecho en cuanto a conocimien-
tos tedricos, practicas lectoras, dominio de la escritura académica y
capacidad analitica.

Porla distinta naturaleza de los diarios, recomendamos que mien-
tras que los de investigacion pueden ser objeto de evaluacion, los de
lectura es mas oportuno que permanezcan como una herramienta
personal del alumno, que solo compartira con el docente si lo cree
oportuno.
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Metodologia

Tanto la forma como el contenido del diario pueden ser diversos. Lo
importante es que, sea cual sea la forma que adquiera, el documen-
to conste de entradas fechadas y, en caso de que aparezcan, con las
obras comentadas correctamente referenciadas. También es nece-
sario que la escritura del diario sea constante, con la periodicidad
que se decida, y que las entradas estén estructuradas de manera si-
milar. Asi, se podran encontrar informaciones de naturaleza diversa
pero que se pueden adecuar a este modelo:

» Los diferentes pasos que se siguen para la investigacion, con la
posibilidad de explicar las diferentes incidencias, obstaculos o
carencias que se han encontrado.

» Referencias a las obras consultadas o leidas, tanto si son obras
literarias como obras teoricas. En los dos casos puede haber
citas textuales que tendran que ir acompafiadas de la referen-
cia completa, para futuras consultas y para la elaboracion del
apartado bibliogréfico.

* Impresiones, ideas o reflexiones sobre cualquiera de los dos pa-
sos anteriores que, posteriormente, podran servir para justi-
ficar algunos aspectos de la investigacion y la posicion del es-
tudiante como investigador y para elaborar la discusién o las
conclusiones.

* Ideas para lineas de investigacion futuras o mas amplias.

Evaluacion

Esta herramienta recomendamos evaluarla teniendo en cuenta la lon-
gitud de texto, la periodicidad y extension de las entradas, la canti-
dad de obras consultadas, la diversidad y profundidad de los aspec-
tos tratados, la capacidad de formular preguntas, la autoevaluacion
y la autorreflexion, y el uso de la lengua. Si se utiliza una rubrica,
debe contemplar todos estos pardmetros.
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Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

s Glosario

Este glosario pretende ponerte al alcance una definiciéon muy sintética de términos
y conceptos que pueden serte Utiles para la elaboracién de un trabajo que adopte
la perspectiva de género, y, mas particularmente, trate la representacién de las vio-
lencias contra mujeres y nifias en obras literarias. La relacién no pretende, en nin-
glin caso, ser exhaustiva ni resolver controversias asociadas a los conceptos sobre
los que no hay un consenso.

Sino encuentras un término nuevo, puedes buscarlo en la base de datos de neo-
logismos del TERMINESP (https://aeter.org/terminesp/). Eldocumento Estra-
tegia estatal para combatir la violencia machista 2022-2025 (Ministerio de Igualdad
2022,271-9), incluye un glosario que te puede ser Gtil consultar.
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Acoso sexual: delito que consiste en exigir o pedir favores sexuales
(desde tocamientos hasta relaciones plenas) en el ambito laboral, do-
cente o0 en otros contextos, que se infligen a una persona en situacion
de intimidacion, hostilidad, incomodidad o humillacién. El acoso puede
producirse de forma verbal o no verbal. En Espafia se incluy6 en el Co-
digo Penal en 1995. Para la tipificacion del delito fue clave el libro Sex-
ual Harassment of Working Women (1979), de Catharine MacKinnon.

Agresion sexual: vulneracion de la libertad sexual e integridad cor-
poral de otra persona, en contra de su voluntad, mediante el uso de la
violencia, la coercion o la intimidacién. Segun la legislacion de cada
pais, puede ser un delito penal o civil. En el marco legislativo interna-
cional significo un punto de inflexién la Resolucion 1820 del Consejo
de Seguridad de la ONU, promulgada en el 2008, que establece que
«la violacion y otras formas de violencia sexual pueden constituir un
crimen de guerra, un crimen de lesa humanidad o un acto consti-
tutivo con respecto al genocidio», y «destaca la necesidad de que los
crimenes de violencia sexual queden excluidos de las disposiciones de
amnistia en el contexto de los procesos de soluciéon de conflictos».*

Agresor: persona que comete una agresion. También se usa la pala-
bra victimario para hacer referencia a la persona que, con sus ac-
ciones, inflige un dafio o perjuicio a otra (victima o superviviente).

Androcentrismo: vision del mundo y de la cultura centrada en el
punto de vista masculino. Pone al hombre como centro o protago-
nista de la historia, en detrimento de las mujeres, cuya importancia
se minimiza, invisibiliza o no se toma en consideracion.

Binarismo de género: concebir y clasificar el sexo y el género fe-
menino y masculino inicamente en dos categorias absolutas dis-
tintas, estaticas y opuestas, sin tener en cuenta ni la amplia varie-
dad de condiciones, identidades, roles y atributos, ni tampoco su
performatividad.

Ceguera de género: practica profesional o actitud intelectual que
no contempla las distintas condiciones, identidades, roles y atributos
de género en cualquier &mbito de la actividad humana. En el campo
de la literatura se da cuando los estudios o la critica sobre una obra
literaria, por ejemplo, no prestan atencion a la agencia de los per-
sonajes femeninos. La ceguera de género, por ejemplo, es particu-
larmente acusada en la escritura de los relatos de guerra: en la re-
presentacion literaria de los hechos bélicos tradicionalmente se ha

1 https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2011/8217.pdf.
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obliterado el papel de las mujeres. Una de las autoras que ha hecho
evidente esta tradicional ceguera de género es Svetlana Aleksiévitx
en La guerra no tiene rostro de mujer (1985).

Consentimiento: las definiciones institucionales relacionan el con-
sentimiento con la adhesién, la aquiescencia, el asentimiento comun,
el acuerdo deliberado, consciente y libre de la voluntad con respecto
a un acto determinado. Pero en el &mbito de la violencia contra las
mujeres, se debe ampliar su definicion para incluir la reflexioén sobre
lo que no es consentimiento, ya que, a menudo, el silencio o la no
manifestacion clara de la voluntad, por parte de una mujer, en una
situacion violenta, ha servido de base para exculpar a la persona o
personas que han llevado a cabo la agresion. En las definiciones le-
xicogréficas del término, por lo tanto, afiadimos la necesidad, al ha-
blar de consentimiento, de considerarlo como el hecho de establecer
limites, tanto personales como interpersonales, y también respetar
los del otro. Los limites establecen el marco temporal y contextual
que estipula, en aquel lugar y momento, qué es o no consentido. La
ONU advierte de la necesidad de promover la cultura del consen-
timiento para poner fin a la cultura de la violacion.

Cosificacion (u objetualizacion): considerar al otro como un obje-
to y fuente de gratificaciones para uno mismo. Esta préactica se basa
en una relacion de desigualdad, exenta de empatia y de reconoci-
miento del otro como persona y sujeto con derechos y sentimien-
tos. La persona que esta en una situacion de privilegio, obedecien-
do a una concepcién de propiedad y dominio, se siente legitimada a
tratar a alguien de manera coercitiva, y como ser subordinado, para
beneficio propio. Esta creencia en cuanto a las mujeres, tan presen-
te en la pornografia y en la publicidad, esta en la raiz de muchos de-
litos sexuales. Rita Laura Segato, que asegura que la cosificacion y
la mentalidad extractivista es el fundamento del poder patriarcal, ha
desarrollado el concepto de «pedagogia de la crueldad», que defi-
ne del siguiente modo: «Llamo pedagogias de la crueldad a todos los
actos y practicas que ensefan, habitian y programan a los sujetos a
transmutar lo vivo y su vitalidad en cosas» (2021, 11). Segato sefa-
la que el tréfico de mujeres y la explotacion sexual son el paradigma
de la pedagogia de la crueldad.

Criptoginia: el neologismo, sintesis de las palabras griegas crypto
(ocultar) y gyné (mujer), ha sido propuesto por Begonya Pozo y Car-
les Padilla (2021) para designar la obliteracion o menosprecio de
las contribuciones hechas por mujeres en esferas hegemonicas en las
que la notoriedad y la visibilidad son relevantes. Esta practica cul-
tural, paradigmatica de la violencia simbdlica, estd muy presente
en los cénones literarios tradicionales.
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Cultura de la violacion: conjunto de prejuicios, practicas, actitudes
y discursos amparado por las ideologias, creencias y estructuras de
poder patriarcales que legitiman, normalizan y promueven las rela-
ciones asimétricas entre géneros y, particularmente, la violencia y
los abusos sexuales. Una de las practicas més comunes es justifi-
car la violacion de una mujer culpabilizandola de la agresion por
el hecho de haber provocado inevitablemente al hombre por la ma-
nera en que iba vestida, la hora y el lugar en el que estaba, etc. La
ONU, que destaca la dificultad de desterrarla por su caracter omni-
presente y arraigado, considera que el primer paso para conseguir-
lo es identificarla como tal. Entre las diversas medidas que propo-
ne para poner fin a la cultura de la violacion, se dispone fomentar la
cultura del consentimiento.”

Dominacion: situacion en la que un individuo o grupo, instalados en
una posicién jerarquica superior, disponen del privilegio de imponer
sus ideas o voluntad a otro individuo o grupo. En los sistemas patriar-
cales, la dominacion masculina es el poder del hombre sobre la mu-
jery otras posiciones de género subordinadas, que se puede expresar
en diferentes formas de violencia, incluyendo la simbdlica. La domina-
cién masculina tiene como base la diferenciacion y estereotipacion de
los roles femeninos y masculinos, sistema segtn el cual los hombres
son considerados sujetos y, las mujeres, objetos o sujetos pasivos. En es-
te sistema de relaciones, la dominacion masculina es legitimada y justi-
ficada por la vision androcéntrica propia de los sistemas patriarcales.

Edadismo: actitud de desprecio, discriminacion y/o exclusion de una
persona o colectivo por la edad. Se aplica especialmente en el caso
de las personas mayores, que en algunas sociedades pueden verse
marginadas cuando dejan de ser productivas para el grupo. También
se puede aplicar a nifios y jévenes que son menospreciados, excluidos
de la participacion social o no se les permite intervenir en decisio-
nes que les afectan. El edadismo se expresa también de manera dife-
rente en términos de género; en muchas sociedades, son mas respe-
tados los ancianos que las ancianas. Ejemplo de ello son, en nuestra
sociedad, las diferentes posibilidades laborales que tienen hombres
y mujeres en el cine y la television cuando se hacen mayores o em-
piezan a tener canas y otros signos de la edad.

Emancipacion: liberarse de cualquier forma de dominacion y opre-
sion para obtener los derechos econémicos, sociales, politicos, cultu-
rales o de igualdad que se le han negado a una persona o colectivo.

2 https://www.unwomen.org/es/news/stories/2019/11/compilation-ways-
you-can-stand-against-rape-culture.
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Con el nombre de liberacion o emancipacion de las mujeres se de-
signa al proceso histérico o movimiento social que desde finales del
siglo XVIII en Europa y en los Estados Unidos ha estado reivindican-
do los derechos de las mujeres y la igualdad de género con el objeti-
vo de la liberacién o emancipacién de la condicion femenina que, du-
rante toda la historia, ha sido de subordinacion a los hombres.

Escopofilia: también denominado veyerismo, es el deseo y la accion
de contemplar a personas desnudas o realizando algun tipo de activi-
dad sexual con el objetivo de conseguir la excitacion sexual (delecta-
cion voyerista), sin interaccionar directamente con el sujeto observa-
do. Puede estar asociado al exhibicionismo. Es delito si se hace sin el
consentimiento de todas las personas implicadas, incluidas las con-
templadas, porque es una vulneracion de su derecho a la intimidad.
Esta practica ha sido ampliamente tratada por la pintura y el cine.?

Esencialismo: presuponer que una persona o colectivo tiene unas
condiciones, roles y atributos inmutables y asociados por naturaleza.
Esta ideologia, que en ningin caso se fundamenta en criterios cien-
tificos - los cuales son, en si mismos, contextuales, histéricos y cul-
turales -, confunde una condicién con una categoria y fomenta, asi,
discriminaciones y actitudes clasistas, racistas y sexistas. El esen-
cialismo ha sido un tema de debate en el propio movimiento feminis-
ta o de la critica feminista, ya que algunas interpretaciones con vo-
luntad laudatoria o positivizadora (por ejemplo, las que relacionan
el conjunto de las mujeres con determinados deseos o précticas) han
sido acusadas de reificar involuntariamente la vision homogeneiza-
dora y estereotipica de las mujeres tipica del discurso patriarcal.

Etnocentrismo: mirada sobre realidades sociales, culturales o ét-
nicas ajenas tomando como referencia valores y parametros cultu-
rales propios. Esta practica, muchas veces inconsciente, refuerza los
imaginarios y discursos sobre la alteridad, y contiene el peligro de
fomentar actitudes y sentimientos racistas o supremacistas, de in-
comprension y menosprecio hacia realidades o grupos que no son los
nuestros. La superacion de visiones etnocéntricas hace que un tér-
mino como trata de blancas, utilizado para designar una modalidad
de violencia machista, hoy se haya sustituido por trdfico de mujeres.

Falogocentrismo: término acufiado por Jacques Derrida (a partir de
la sintesis de falo, logos y centrismo) y utilizado en lingiiistica y cien-
cias sociales para hacer referencia al privilegio de lo masculino

3 Jonathan McIntosh hace un buen anélisis critico del voyerismo en el cine en «The
Ethics of Looking and the “Harmless” Peeping Tom» (https://www.youtube.com/
watch?v=MeSiwHnV5L0).
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en el uso del discurso y la construccion del significado. Ha sido
un término fundamental en trabajos literarios y filoso6ficos sobre el
género para mostrar la aplicacion y los efectos del androcentrismo
en la construccion del discurso.

Feminicidio: término acufiado por la autora y activista feminista Dia-
na E.H. Russell en 1976, introducido y desarrollado en el &mbito his-
panoamericano por la antropdloga feminista mexicana Marcela La-
garde, que lo utilizd para designar la violencia, perpetrada con una
truculencia extrema, ejercida contra las mujeres de Ciudad Juarez,
principalmente inmigrantes que trabajan en maquiladoras, en la fron-
tera norte de México.* Lagarde promovio la creacion de una Comision
Especial de Feminicidio en el Congreso para investigar el asesinato de
mujeres en Ciudad Juarez y dirigid la Investigacion Diagnostica sobre
Violencia Feminicida en la Republica Mexicana. El estudio permiti6
concluir que el feminicidio no es exclusivo de Ciudad Juarez, y como
se ha demostrado, tampoco de México. Rita Laura Segato ha argu-
mentado que los feminicidios de Ciudad Juérez son crimenes de una
nueva modalidad de guerra (2014; 2016). Asimismo, sostiene en La es-
critura en el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad Judrez. Terri-
torio, soberania y crimenes de Segundo Estado (2006) que los autores
de los feminicidios conciben el cuerpo de las mujeres como «el apoyo
privilegiado para escribir y emitir [un] mensaje violento y alecciona-
dor que cuenta con la intensificacion de la violencia mediatica contra
ellas como “brazo ideoldgico de la estrategia de la crueldad”» (Gago
2015). Actualmente, el término se emplea en otros contextos geogra-
ficos para designar asesinatos de mujeres por cuestion de su género,
tanto si se producen en el espacio ptblico como si se producen en el
ambito domeéstico o familiar de la mujer.

Feminismos: término usado para describir los diferentes movi-
mientos de reivindicacion social y politica que reclaman la igual-
dad de sexos y los derechos de las mujeres en todos los &mbitos con el
objetivo de eliminar su situacion de desigualdad. El movimiento femi-
nista promueve la acciéon mediante la practica individual y colectiva.
De manera interrelacionada, se han desarrollado teorias feminis-
tas en ciencias sociales, humanisticas y naturales que han permiti-
do revisar, denunciar y repensar categorias sociales en la definicion

4 Verodnica Gago explica: «Lo que expande Ciudad Juarez méas alla de México es que
alli se anticipa, en modo de laboratorio, como cierto dinamismo laboral y migrante de
las mujeres esta expresando un dinamismo politico (un conjunto de luchas histéricas)
por escapar del confinamiento doméstico que es aprovechado por el capital transnacio-
nal. Se trata de un deseo de fuga que es explotado por la maquina capitalista porque
usa como combustible un anhelo de prosperidad popular para traducirlo en formas la-
borales, de consumo y de endeudamiento expoliadoras y, en su momento de climax, de-
viene maquina femicida» (2019, 32).
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de la posicion de hombres y mujeres. Se considera que el movimien-
to feminista se inicié en Europa a finales del siglo XVIII y ha tenido
diferentes olas y diversidad de enfoques en su seno, de modo que ac-
tualmente se habla de feminismos en plural para dar cabida a todas
sus formas y sensibilidades.

Género: el género es una categoria analitica que hace referencia al
proceso de construccion social y cultural de lo que se entiende co-
mo femenino y masculino en cada sociedad y momento histérico. La
categoria describe el proceso por el cual, en cada sociedad, se adju-
dican culturalmente diferentes capacidades, habilidades, deberes y
obligaciones a las personas en funcion de su sexo. El término tam-
bién indica que el género actia como principio de interpretacion
y de ordenacion del mundo (natural y social) en una jerarquia en-
tre géneros que situa el principio masculino en una posiciéon supe-
rior con respecto a lo femenino, estructurando las sociedades y favo-
reciendo el acceso desigual a los recursos (materiales, ideoldgicos y
simbdlicos). Por lo tanto, las relaciones de poder forman parte in-
trinseca del sistema de género.

El género también forma parte de la identidad personal e incluye as-
pectos psicolégicos, corporales, sexuales y culturales, asignando a
los individuos roles, expectativas, comportamientos y atributos en
funcion de la asignacién o adscripcion de género. También la sexua-
lidad es un concepto clave a la hora de definir el género, dado que el
matrimonio heterosexual y la heterosexualidad actian como modelo
ideal que forma parte del sistema de sexo-género en muchas socie-
dades. Este paradigma es denominado por algunas autoras como la
ideologia de la heterosexualidad obligatoria. El género, ademas,
se articula con otras desigualdades, como el fenotipo o la etnicidad,
la clase social o la diversidad sexual, de modo que se crean comple-
jos sistemas de opresion y privilegio que se cruzan y se superponen.

Gordofobia: actitud y comportamiento hostil, de desprecio y exclu-
sion de una persona o colectivo porque tienen un peso por encima
de unos determinados parametros médicos o estéticos. Después del
género, la edad y el fenotipo, el peso es el criterio que mas discri-
minacion produce. Es una de las formas de control del cuerpo de
nuestra sociedad contemporanea, a partir de unos modelos de belle-
za que sitian como el ideal o cuerpo normativo el estar delgado. Se
trata de una modalidad de violencia estética.

Honor: calidad moral de uno mismo basada en los valores colecti-
vos de la rectitud y la honradez, y que persigue el reconocimiento y
el respeto por parte de los otros en forma de reputacién. Histérica-
mente, el honor de las mujeres se ha fundamentado en la virginidad
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y la castidad, es decir, en el control de su sexualidad y la repro-
duccion. El honor femenino estad controlado socialmente porque su
pérdida afecta no solamente a la reputacion de la mujer, sino a to-
do su grupo familiar, el cual queda afectado por la vergiienza de los
hechos. En muchos contextos sociales, las supervivientes de vio-
lencia sexual atin hoy son estigmatizadas y culpabilizadas de las
agresiones de las que han sido victimas (incluso pueden ser repudia-
das por sus propios maridos) porque, de acuerdo con unas tradicio-
nes y costumbres patriarcales, han perdido el «<honor». El estigma y
el aislamiento social de las mujeres que han sufrido violencia sexual
«por haber perdido el honor» muy a menudo implica también al hijo
fruto de la violacion. Por este motivo, en muchos contextos bélicos la
violacion de las mujeres se convierte en arma de guerra contra el
enemigo. En algunos paises, aunque la violacion es perseguida por la
ley, los codigos culturales, religiosos y sociales que «supuestamente
velan por la preservacion del honor de las mujeres», obligan a la su-
perviviente a casarse con su violador.

Identidad de género: es la percepcion que una persona tiene so-
bre su propio género a partir del sistema de categorizacion de la
sociedad. En la mayoria de sociedades hay una division basica de
género binaria entre hombres y mujeres, pero algunas tienen tam-
bién un tercer género o mas. Actualmente, en nuestra sociedad una
persona puede identificarse como hombre, mujer, de género fluido o
no binario, si bien la mayoria de los dispositivos de identidad insti-
tucionales (como el pasaporte) solo permiten la opcién binaria hom-
bre-mujer. La identidad de género se puede corresponder con el gé-
nero asignado al nacer o puede diferir de este. En el primer caso, se
habla de personas cisgénero, mientras que, en el segundo caso, de
personas trans o no binarias. No se debe confundir con identidad
sexual (la percepcion que la persona tiene de ella misma en cuan-
to a su sexualidad) ni con orientacion sexual (la inclinacidn sexual
hacia las personas de un sexo o género determinados).

Interseccionalidad: marco conceptual, desarrollado tedricamente
por Kimberlé Crenshaw (1989), que se fundamenta en la necesidad
de estudiar el encabalgamiento de diferentes ejes de opresion,
discriminacion y dominacion en las identidades y grupos sociales
por cuestiones de sexo, género, clase, etnia, constitucidn fisica, ori-
gen, religion, diversidad funcional, lengua y edad, entre otras. Apli-
cando esta perspectiva, el feminismo negro estadounidense queria
impugnar el feminismo pretendidamente universalista de las muje-
res blancas occidentales. Crenshaw demostré que las opresiones vi-
vidas por las mujeres negras en los Estados Unidos eran diferentes
a las de las mujeres blancas y a las de los hombres negros, en la me-
dida en que en ellas interseccionaban dos formas de opresién que
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los anteriores no sufrian. En el abordaje a las violencias machistas
y en sus representaciones culturales es clave adoptar la perspectiva
interseccional para poder identificar como interactian distintas ca-
tegorias bioldgicas, sociales y culturales, modificando las injus-
ticias y desigualdades hacia una persona o colectivo.

Lectora resistente: concepto formulado por Judith Fetterley en The
Resisting Reader: A Feminist Approach to American Fiction (1978),
donde argumentaba que tradicionalmente en la literatura se habia
impuesto a las mujeres el punto de vista y el sistema de valores de
los hombres, a menudo miséginos, en contra de su propia subjetivi-
dad en la interpretacion de los textos. Inspirada en Elaine Showal-
ter (1971), Fetterley propone un «empoderamiento lector» a partir
de desenmascarar, a través de los diferentes codigos narrativos, la
ideologia androcéntrica y patriarcal subyacente a los textos, a
los paradigmas de lectura y al canon literario clasico.

Lesbofobia: aversion al lesbianismo o a las lesbianas, ya sea como
individuos, parejas o grupos sociales. Puede incluir prejuicios, for-
mas de desprecio y discriminacién o violencia contra ellas, ya sea
simbolica, psicoldgica o fisica, por motivo de su orientacién sexual y
expresion de género. La lesbofobia es una forma de sexismo que se
cruza con la homofobia pero afecta de manera especifica porque in-
cluye una doble discriminacién contra las mujeres por el hecho de
serlo y por ser homosexuales. Asi, las lesbianas a veces son objeto
de actitudes lesbéfobas no solo por parte de hombres y mujeres he-
terosexuales, sino también de hombres homosexuales y personas bi-
sexuales. Las mujeres bisexuales prefieren el término bifobia para
referirse a los prejuicios a los que se enfrentan por su identidad se-
xual, asi como ciertas personas que se identifican como transexua-
les prefieren el término transfobia para expresar las situaciones de
discriminacion y violencia a las que se enfrentan. La lesbofobia, la
bifobia y la transfobia, como la homofobia, refieren actitudes discri-
minatorias por parte de las identidades sexuales heteronormativas.

Machismo: es el conjunto de ideas, actitudes y practicas que se ba-
sa en la atribucién de superioridad del hombre sobre la mujer. Esta
ideologia fundamenta un tipo de masculinidad que autoriza y justi-
fica actitudes y acciones agresivas, controladoras y subordinan-
tes de algunos hombres contra mujeres y nifas.

Mansplaining: anglicismo que se utiliza para designar la accion y
efecto de un hombre que, de manera paternalista o condescendiente,
haciendo ostentacion de una supuesta superioridad intelectual, expli-
ca a una mujer, como si ella no lo supiese, algo que ella ya sabe, po-
siblemente mejor que su interlocutor (Enguix 2023). Se hizo un uso
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generalizado a partir del libro de Rebecca Solnit Los hombres me ex-
plican cosas (2014), en el que describe que un hombre pretendia ex-
plicarle y recomendarle un libro que él habia leido sin dejar que ella
hablase, y sin permitir que le hiciera saber que ella era la autora del
libro del que él hablaba.

Masculinidades: conjunto de cualidades, atributos, roles, experien-
cias, practicas y comportamientos asociados al hecho de ser hombre
de acuerdo con las convenciones sociales de cada cultura. El térmi-
no se utiliza en plural para hacer evidente que la masculinidad no es
natural sino que se trata de construcciones culturales cambian-
tes en las sociedades y a lo largo de la historia, y para mostrar que
puede haber muchas maneras de vivir la masculinidad. Se trata de
una expresion emergida en los Critical Studies of Men and Masculin-
ities, que empezaron a elaborarse desde una perspectiva de género
a partir de finales de los afios ochenta del siglo pasado. Estos estu-
dios muestran que las identidades masculinas varian no solo segun
la época o el lugar, sino también en funcién de factores como la edad,
la clase social o el grupo étnico. También se usa para reclamar mo-
delos de masculinidad alternativos o contrarios al modelo he-
gemonico que tradicionalmente ha definido un tipo de masculinidad
(agresiva, dominante en el espacio publico) por contraposicién a una
feminidad considerada negativamente. Esto es, unas masculinida-
des que tengan conciencia critica de su condicion y posicion de
privilegio por género, para que se conviertan en aliados en la
lucha contra la misoginia, la homofobia y la prepotencia im-
plicita en el modelo de masculinidad patriarcal.®

Micromachismos: son las diferentes ideas, actitudes y practicas de
discriminacion de las mujeres y las nifias, que se dan tanto en el
ambito privado como en el publico, legitimadas por el entorno més
inmediato porque estdn normalizadas socialmente. Por su naturale-
za sutil y por el hecho de estar muy integradas en la vida cotidia-
na, suelen ser mas dificiles de identificar como formas de domina-
cién y violencia. Por esta razdn, los micromachismos a menudo no
son impugnados ni tampoco suscitan rechazo social. Sin embargo,
por el hecho de estar naturalizados, son la base de otras formas de
violencia machista més evidentes o agresivas, como el maltrato fisi-
co, el maltrato sexual o el maltrato psicoldgico. El término microma-
chismo fue acufiado por el psicélogo argentino Luis Bonino (1996).

5 Para mas informacion, véase el informe Comparativa internacional en politicas de
masculinidades (2021).
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Misoginia: es una forma de violencia machista que se basa en la
aversion, el odio, el desprecio, la denigracion o la cosificacion de las
mujeres y todo lo representado por la condicion femenina. A diferen-
cia del sexismo y del machismo, la misoginia no defiende la superio-
ridad del hombre sobre la mujer sino la necesidad de este de liberar-
se de la dependencia y la influencia femeninas.

Patriarcado: forma de organizacion social, politica y econdmica fun-
damentada en el principio de que los hombres son la autoridad po-
litica y juridica, creando y justificando un sistema de relaciones de
poder y desigualdad por género. Basado en la dominacion del pa-
dre (u otros hombres del grupo) sobre las mujeres de la familia y el
control de su sexualidad, es un sistema que reserva al hombre el pro-
tagonismo en el espacio publico, donde ejerce el poder y el control, y
que relega a la mujer al espacio doméstico y a la funcién reproducto-
ra. Las estructuras patriarcales se suelen intersectar con multiples
ejes de opresion. Por esta razon, suelen utilizarse términos compues-
tos como, por ejemplo, patriarcado capitalista o heteropatriarcado.

Perspectiva de género: es una aproximacion critica a la realidad
que presta la atencion en la construccion de la categoria de género,
las relaciones de poder y las desigualdades entre hombres y muje-
res. La perspectiva de género es una mirada de tipo intelectual y
politico, ya que se fundamenta en el saber producido por los estu-
dios de género a lo largo de la historia del feminismo (por las cienti-
ficas feministas y de otras corrientes criticas), y persigue el objetivo
de concienciar a la ciudadania para la superacion de las desigual-
dades de género, entendidas como producto de un proceso histori-
co, social y cultural. Adoptar esta perspectiva implica contrarrestar
otras miradas presentadas y asumidas como neutrales u objetivas, y
que contribuyen a reproducir, naturalizar y consolidar las desigual-
dades de género existentes. En la elaboracion de una accion planifi-
cada (ley, politica o programa) comporta evaluar las implicaciones
de esta para las mujeres y los hombres.

Principio de la pitufina: concepto formulado por Katha Pollitt en el
articulo «The Smurfette Principle» (1991) y desarrollado por las teo-
rias feministas y posfeministas para denominar el fenémeno que se
produce en las obras literarias y otros productos de ficcién (comics,
peliculas, series de television, videojuegos), en los que se muestra una
visién eminentemente androcéntrica. El mundo masculino constitu-
ye la norma del universo diegético, que presenta los roles de géne-
ro de manera muy marcada. En estas producciones los hombres son
los protagonistas y todos tienen alguna caracteristica que los define
(en el caso de los pitufos, lo que los hace diferentes y distintivos en-
tre ellos: Gran Pitufo, pitufo bromista, pitufo musico...). Solo hay un
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unico miembro femenino, la pitufina, cuya particularidad es que es
la inica chica o mujer; aislada de otras mujeres, no puede establecer
vinculos de sororidad. Esta marcada por unos estereotipos de géne-
ro muy limitantes, a la vez que es cosificada porque debe ser joven
y bonita. La figura femenina se convierte en un personaje comple-
mentario que habitualmente es objeto de deseo masculino, a menu-
do causa de disputa entre los hombres en competencia y, en muchas
ocasiones, representa el topico de la dama en peligro a la que ellos
tienen que salvar. En algunos casos ni siquiera tiene nombre y apa-
rece solo como «la chica». En cuanto a la pitufina, su nombre adopta
la forma del diminutivo en la traduccion al inglés, francés y castella-
no, de modo que se la infantiliza y se la minoriza ain mas en rela-
cién con sus compaiferos («pitufo»/«pitufina»).

Purplewashing: término utilizado en el feminismo para denunciar
las diferentes estrategias politicas y de marketing para la promocion
o limpieza de imagen de una persona, empresa o institucion, apelan-
do a su compromiso con la igualdad de género. Se utiliza para desta-
par discursos que, a partir de un supuesto feminismo, en realidad
promueven la mercantilizacion de las luchas feministas o encu-
bren actitudes o actividades discriminatorias por xendéfobas, racis-
tas o LGTBIQ+f6bicas. Es una estrategia propia del capitalismo y el
neoliberalismo (siempre fagocitadores de la subversién y la emanci-
pacion) que sirve intereses economicos y de clase, y que va en contra
del mantenimiento de la vida. Se utiliza para desenmascarar especial-
mente a grupos que aplican politicas o emiten mensajes que, «disfra-
zados» de feminismo, funcionan para la opresion de grupos minorita-
rios, generalmente discriminados por su etnia o cultura, acusandolos
de violentos y machistas. Se ha usado especialmente en los paises oc-
cidentales que, sin haber conseguido una igualdad real entre hombres
y mujeres en sus sociedades, utilizan argumentos feministas para jus-
tificar la islamofobia de género, mientras que en Latinoamérica se ha
expresado principalmente en forma de racismo contra los pueblos ori-
ginarios. El término se inspiro en el concepto pinkwashing, formula-
do afos antes para hacer referencia a discursos politicos y de market-
ing que pretenden vehicular una imagen de tolerancia y modernidad
al exhibir una inclinacién positiva hacia los colectivos LGTB, sin que
los agentes que lo expresan tengan realmente este posicionamiento.

Resiliencia: término originalmente procedente de la fisica para ha-
cer referencia a la resistencia y capacidad de volver a la forma origi-
nal de un material después de haber sido sometido a una fuerza que
lo supera. Aplicado en la psicologia hace referencia a la capacidad
de una persona para resistir y enfrentarse a situaciones trauma-
ticas. También se usa para denominar la aptitud de una persona de
reaccionar positivamente a pesar de las dificultades. Constituye una
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forma de machismo dar por descontado o exigir actitudes resilientes
a las mujeres que han sufrido violencias machistas.

Revictimizacion (también victimizacion secundaria): practica
que suma un sufrimiento anadido o un maltrato adicional a una
mujer en situacion de violencia machista como consecuencia de los
déficits cuantitativos o cualitativos de las intervenciones llevadas a
cabo por los organismos y profesionales responsables de la atencion
a la victima. Asimismo, designa las actuaciones desacertadas lleva-
das a cabo por otros agentes implicados. La revictimizacion se pro-
duce, por ejemplo, por parte de los medios de comunicacién cuando,
al informar sobre la mujer que ha sufrido violencias, hacen un tra-
tamiento indebido por la aproximacion excesivamente dramatica o
sensacionalista, y por el uso impropio de términos o de image-
nes. También se produce cuando se obliga a las supervivientes a te-
ner que nharrar sus vivencias una y otra vez, pasando por diferentes
profesionales, de modo que se les hace revivir el trauma sufrido. A
menudo, en este proceso, se les hacen preguntas que implican jui-
cios de valor sobre ellas o cuestionan sus actos y la fiabilidad
de su version de los hechos. De esta manera, se las hace doble-
mente victimas: de la agresién machista y del sistema que en prin-
cipio las tiene que defender.

Sesgo de género: falta de igualdad de representacion de personas
de distintos géneros en una realidad social o en &mbitos como el uso
de recursos naturales y culturales, la educacion, la politica, el mun-
do laboral, la investigacion, el arte y la religion. En cuanto a la lite-
ratura, el sesgo de género es muy acusado en los repertorios canoni-
cos por la nula o poca representacion de autoras, por ejemplo.

Sexualidad: término que hace referencia al conjunto de experien-
cias, practicas y sentimientos vinculados al sexo y al instinto se-
xual. La sexualidad es un universo complejo que engloba cuatro as-
pectos principales que interactiian entre si: bioldgico, psicoldgico,
social y ético. La sexualidad humana, de acuerdo con la Organiza-
cién Mundial de la Salud (2006), se define como «un aspecto central
del ser humano, presente a lo largo de su vida. Abarca al sexo, las
identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimi-
dad, la reproduccion y la orientacién sexual. Se vivencia y se expre-
sa a través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes,
valores, conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales.
La sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante,
no todas ellas se vivencian o se expresan siempre. La sexualidad es-
téd influida por la interaccion de factores bioldgicos, psicolégicos, so-
ciales, econdmicos, politicos, culturales, éticos, legales, histéricos,
religiosos y espirituales».
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Sororidad: neologismo creado por activistas y pensadoras feminis-
tas con el fin de expresar la solidaridad o hermandad entre mujeres
(procede del latin soror, ‘hermana’). El término describe un vinculo
estrecho entre mujeres basado en compartir experiencias, intereses
y preocupaciones, en un contexto social y politico de discriminacién
en sociedades patriarcales. Es una dimensién ética, politica y prac-
tica de los feminismos contemporaneos.®

Subordinacion: hecho de estar sometido a la autoridad o domina-
cion de una persona, grupo social o institucién superior. En el siste-
ma patriarcal, hace referencia a la consideracién de las mujeres co-
mo seres inferiores y como objetos segun la definicion del universal
masculino, que es el sujeto.

Superviviente: en el &mbito de la violencia machista, tltimamen-
te se suele utilizar la palabra superviviente en lugar de victima pa-
ra referirse a las personas que han sobrevivido a una experiencia de
violencia, como una forma de reconocer, reparar y empoderar a las
personas supervivientes de abuso. Con la expresion «de victima a
superviviente» se pone el acento en el proceso, para evitar esen-
cializar la categoria de victima y poner de relieve su proactividad y
la capacidad de resiliencia para cambiar su condicion.

Pero también existen perspectivas que critican una vision ex-
cesivamente optimista e individualista que implica algunos usos
del término, en la medida en que se niega la condicion de victima
a la superviviente y se le exige recuperarse del trauma, en lugar
de aceptar la debilidad y vulnerabilidad que puede y tiene derecho
a sentir. Se denuncia que en el sistema capitalista se considera el
victimismo como una condicién que hay que superar en poco tiem-
po; no es opcional, sino que es un proceso obligatorio que pasa por
la voluntad de «cambiar la mentalidad de victima». De este modo,
el fracaso de completar con éxito esta transformacion se traduce
en una culpabilizacion de las victimas (sobre todo de las que no
han sobrevivido, a las que se les retrae no haber luchado lo sufi-
ciente, o no con suficiente eficacia) o supervivientes, que desde
una perspectiva individualista las hace responsables de causar su
propio sufrimiento, como si fuera una eleccién posible de la perso-
nay como si la mentalidad fuera la inica barrera para que las vic-
timas dejen de serlo.

6 En el contexto de la eclosion de movilizaciones feministas del segundo decenio del
siglo XXI, la palabra sororidad fue reconocida como neologismo catalén del afio 2018,
como resultado de votacion popular en el concurso promovido por el Observatorio de
Neologia de la Universidad Pompeu Fabra y el Institut d’Estudis Catalans.
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Transfobia: también conocida como cisexismo, transprejuicio y
transmisoginia o transandrofobia (en referencia a la transfobia
contra mujeres trans u hombres trans, respectivamente), es la discri-
minacion, la segregacion, la intolerancia o la actitud y expresion de
sentimientos negativos hacia el transexualismo y los transexuales,
es decir, contra personas o grupos por su identidad de género senti-
da, diferente al sexo asignado al nacer. Esta conducta puede mani-
festarse también a través de la homofobia contra personas trans en
una formulaciéon de doble discriminacion.

Victima: persona que es objeto de una o varias formas de violencia.
En las violencias machistas incluye no solo a las mujeres que sufren
los efectos de las diferentes formas de violencia y de acoso, sino a
otras personas de su entorno que también son objeto de ello. Se habla
de victimas secundarias cuando la violencia machista se extiende
a las personas de la familia, amistades o entorno laboral que estan
ayudando a la victima, a las que el agresor puede asediar o intimi-
dar para que dejen de hacerlo. Se habla de victimas vicarias para
hacer referencia a las personas victimas de violencia vicaria, que
es la forma de violencia en la que se perjudica a la mujer dafiando a
las personas mas preciadas para ella, como pueden ser sus hijas e
hijos, progenitores, hermanas, etc. De este modo, el maltratador es-
pera seguir obligando a la mujer a ceder y tolerar sus peticiones, o
bien, dejandola viva, perpetuar el maltrato asegurando un daifio per-
manente e irreversible. El término violencia vicaria lo acuii6 en pri-
mera instancia la psicéloga Sonia Vaccaro hace casi una década. El
concepto hace referencia a la concepcion de «vicario», que significa
la sustituciéon de un individuo por otro en el gjercicio de una funcion.

Violencia: abuso de fuerza o de poder, de hecho o como amenaza,
contra uno mismo o hacia alguien mas, para obligar a hacer deter-
minada accién u omision. La violencia puede tomar diferentes for-
mas (fisicas, psicoldgicas, simbdlicas, estructurales) y causa o tiene
muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégi-
cos, trastornos del desarrollo o privaciones.

Violencia de género: término utilizado en la legislacién espafiola’
para referirse a la violencia contra una persona o un grupo de per-
sonas en razoén de su género. Al centrarse en la desigualdad de gé-
nero, aunque se destaca que las mujeres y nifias sufren violencia de
género de manera desproporcionada, los hombres y los nifios tam-
bién pueden ser objeto de ella. En ocasiones se emplea este término

7 Como hemos expuesto en el segundo capitulo, la legislacion catalana utiliza el tér-
mino violencia machista, que es el que hemos seguido en esta guia.
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para describir la violencia dirigida contra las poblaciones LGTBIQ+,
al referirse a la violencia relacionada con las normas de masculini-
dad y feminidad o a las normas de género.

Violencia doméstica: término con el que anteriormente se definia
la violencia contra las mujeres. En la actualidad, define la violencia
que se ejerce en el hogar, especialmente entre miembros de la fami-
lia, sin tener que ver con el género de las personas que intervienen
en el sistema o el acto de violencia.

Violencia estética: como argumenté Naomi Wolf en The Beauty
Myth: How Images of Beauty are Used Against Women (1991), se tra-
ta de un tipo de violencia sistémica que afecta especialmente a las
mujeres, que reciben mas presion social por ser jovenes, guapas y
delgadas, hecho que las empuja a hacer encajar su cuerpo en el mo-
delo normativo y en la ropa que se adapta a este. Esta modalidad de
violencia empieza ya de nifios en muchos centros educativos (en for-
ma de acoso o bullying) y se expresa en formas de microviolencias
dificiles de gestionar porque pertenecen al orden de la intimidad y
se expresan en formas tan normalizadas que a menudo ni se ven ni
se cuestionan. Segun datos de la UNESCO, la apariencia fisica es
uno de los principales motivos de acoso entre iguales y se da tam-
bién discriminacién laboral por razones de talla (sizeismo). Actual-
mente hay una tendencia a reclamar la presencia y belleza de cuer-
pos no normativos (body positive) y la reapropiacion del derecho
al propio cuerpo.

Violencias machistas: término usado para definir la violencia que se
ejerce sobre las mujeres y ninas por el hecho de serlo. Estd amparado
por el sistema patriarcal y el machismo, los cuales generan y justifi-
can conductos de poder y abuso de poder de hombres sobre mujeres.
El concepto reconoce los derechos de las mujeres como derechos hu-
manos y hace referencia a la violencia que, producida por medios fi-
sicos, economicos o psicoldgicos pueda tener como resultado un dafio
o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, asi como las
amenazas de estos actos, la coaccion o la privacion arbitraria de liber-
tad, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada.

Se trata de un tipo de violencia sistémica que se da en una si-
tuacién de desigualdad de poder (que favorece a ciertos grupos so-
ciales, mas alla de la interaccion entre quien ejerce la violencia y
quien la sufre), y que puede adquirir diferentes formas (razén por
la cual utilizamos el plural «violencias machistas»): la fisica, la psi-
colégica, la sexual, los abusos sexuales, la econdmica, la digital, la
institucional, la obstétrica, la violencia de segundo orden, la vica-
ria y la simbdlica.

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 144
Literatura y violencias machistas. Guia para trabajos académicos, 129-146



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Glosario

Violencia simbodlica: violencia ejercida de forma indirecta a través
de simbolos, valores y creencias que justifican y legitiman la violen-
cia estructural. Se ejerce dependiendo de la posicion social de cada
miembro de la jerarquia y se inscribe en los actos y modos incons-
cientes o tacitos. La violencia simbdlica esta representada por accio-
nes discriminatorias que justifican y legitiman la superioridad étni-
ca, cultural, de género o religiosa de la figura o grupo dominante. La
violencia simbolica es un instrumento de control social que lleva al
mantenimiento del orden social existente, pero puede ser una de las
causas aceleradoras y legitimadoras de la violencia directa. El térmi-
no fue acuiiado por Pierre Bourdieu y ha sustituido progresivamen-
te al término violencia cultural, formulado inicialmente por el so-
ciélogo noruego Johan Galtung en 1969.

Violencia sistémica: violencia ejercida estructuralmente por un sis-
tema que favorece a ciertos grupos sociales, mas alla de la interac-
cién concreta en un momento dado entre quien ejerce la violencia y
quien la sufre. También denominada violencia estructural, estipula-
da por Johan Galtung (1969) como la violencia que, sostenida por una
estructura social, perjudica a una persona o grupo social e impide
que consigan lo que necesitan, incluidos el ejercicio de sus derechos
individuales y colectivos. Se da, pues, en sociedades con relaciones
de poder jerarquizadas entre los sujetos dominantes y los dominados.

Violencia contra las mujeres y ninas: segun la ONU es «todo ac-
to de violencia basado en el género que tenga o pueda tener como re-
sultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o mental para la mujer,
asi como las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacion arbi-
traria de la libertad, tanto si se producen en la vida ptublica como en
la vida privada. [...] abarca, con carédcter no limitativo, la violencia
fisica, sexual y psicologica que se produce en el seno de la familia o
de la comunidad, asi como la perpetrada o tolerada por el Estado».?

8 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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Literaturay violencias machistas
Guia para trabajos académicos
Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

» Propuesta de obras literarias
que trabajar

En este capitulo, te ofrecemos un listado de obras literarias que, de una manera u otra,
tratan las violencias contra las mujeres. Para facilitar el trabajo académico sobre los
textos, facilitamos la referencia bibliografica de algin estudio centrado en la tematica.
Las referencias bibliograficas son de las ediciones que se encuentran disponibles en
el momento de edicidn de la guia. Cabe advertir que, con respecto a las traduccio-
nes, hacemos constar la fecha de la edicién castellana, no de la primera edicién en
la lengua original. Las obras literarias estan en negrita; los estudios que las comen-
tan constan a continuacién de la obra, sin esta marca tipografica.
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Literature and Male Violence
A Guide for Academic Research

Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

. Introduction: Literature
and Male Violence

On 25 November 1960, the sisters Patria, Minerva and Maria Tere-
sa Mirabal, opponents of the dictatorial regime gripping the Domin-
ican Republic, died in an accident caused by agents of President Ra-
fael Lednidas Trujillo.* Almost four decades later, in memory of the
three activists, the United Nations (UN) General Assembly estab-
lished 25 November as the International Day for the Elimination of
Violence against Women. The resolution passed in 1999 institution-
alised the prevention of this scourge on an international scale for the
first time: it invited “worldwide organization of activities on that day
to raise public awareness of the problem of violence against women”
in order to prevent physical, sexual and psychological harm and to
promote the human rights of women and girls.*

In 2011, South African lawyer Rashida Manjoo, UN Special Rappor-
teur (between 2009 and 2015) on violence against women, present-
ed the Report of the Special Rapporteur on violence against women,
its causes and consequences. Manjoo, who described the phenome-
non as a “global epidemic”, noted the many forms of discrimination
and violence against women and pointed out that women'’s conditions

1 In The Feast of the Goat (2002), Mario Vargas Llosa foregrounds the dictator’s sex-
ually predatory nature and the devastating effect of structural machismo on Domini-
can women.

2 https://www.un.org/womenwatch/daw/news/vawd.html.
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and individual attributes can render them more vulnerable. Thus, she
argued that a solution to this phenomenon would require a transna-
tional approach. According to Manjoo, violence must be situated on
a continuum and we must acknowledge violence that occurs outside
the interpersonal sphere, i.e. violence that is structural in nature and
grounded in institutional inequality and the various social and eco-
nomic hierarchies between women and men, as well as among wo-
men themselves. Accordingly, she argued that women’s rights must
be ensured as regards standard of living, education and culture, po-
litical and civil engagement, and self-determination. In the recom-
mendations section, she urged “governments, non-state actors and
local activists” to “promote a holistic response to identifying, pre-
venting, and ultimately ending, all forms of violence against women”
(Manjoo 2011, 21). She also advocated situating this violence within
the sphere of political, civil, economic, social and cultural rights, as
only then can we recognise its universality and identify how it inter-
sects with other factors. Manjoo observed that beyond enforcing laws
that protect against discrimination and violence, penalise offenders
and redress the harm done, a multidimensional approach to ending
this phenomenon involves, among other actions, strengthening edu-
cation to stop the creation and reproduction of prejudices and stere-
otypes that underlie discrimination and violence.

In addition to policies on the protection of the rights and integri-
ty of women and girls put forth by the United Nations and its vari-
ous Member States, over the last decade there have been increasing-
ly vociferous social and public responses, with greater transnational
coverage and mobilisation,* to new cases of violence. International
media coverage (which has not always been adequate, unfortunate-
ly) and social media activism by members of the public with a grow-
ing feminist awareness have played a key role in this.

Among the most relevant mass mobilisations were the 2012 pro-
tests in India against the gang rape and murder of a young woman
in Delhi;* the #BringBackOurGirls activist campaign to demand the
rescue of the more than two hundred girls kidnapped in Nigeria on
14 April 2014 by the Islamic terrorist group Boko Haram;® the mas-
sive “Ni una menos” (Not one less) crowd marches on 3 June 2015 in

3 In order to challenge the alleged universality of global feminism and internation-
al feminism, which is based on an ethnocentric and homogenising Western pattern,
transnational feminism seeks to pursue “the creation of cross-border alliances that
can transform asymmetrical power relations imaginatively inscribed in the so-called
North and South” (Castro, Spoturno 2020, 17-18). For this reason, we favour the use of
the word ‘transnational’ in our guide.

4 https://en.wikipedia.org/wiki/2012_Delhi_gang_rape_and_murder
5 https://bringbackourgirls.ng/.
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Argentina, Chile and Uruguay to rally against feminicides;® the gang
rape perpetrated by five men in Pamplona during the San Fermin fes-
tival in 2016 and the controversial trial of the case, known as the La
Manada case;” the emergence of the viral #MeToo movement, which
spread from the United States to the whole world in 2017, soon after
the various accusations of sexual harassment and rape against the
powerful Hollywood filmmaker and producer Harvey Weinstein were
made public;® the national and transnational feminist solidarity to-
wards “Las 17”7, the women imprisoned for suffering a miscarriage
and accused of “aggravated murder” by the courts of El Salvador,
led by Teodora Vasquez;® the performance of the piece Un violador
en tu camino (A Rapist in Your Path) by the Valparaiso-based femi-
nist group Las Tesis in Chile in 2019, renditions of which were later
performed by feminists in many other countries;*° and the vehement
women-led protests in Iran in 2022 in response to the death of twen-
ty-two-year-old Kurdish-born Masha Amini while in the custody of
the morality police, who had arrested her because she was wearing
her Islamic headscarf incorrectly on the street.

These demonstrations are acts of protest and an expression of
women’s anger - and, to a much lesser degree, sometimes also men’s,
it must be said - towards a phenomenon that is not abating, but quite
the opposite. They are all part of what has come to be known as
fourth-wave feminism - although the use of the wave metaphor to
track the movement’s timeline is in question, among other reasons,
because of its Western bias - in which transnational connectivity
through social media, mass mobilisations and the 8 March strikes
(especially in 2018 and 2019) against discrimination, harassment
and violence have become a political rally with transnational impact.

In response to this climate of local and transnational outrage, ins-
titutions have been joining the goal of ending violence against wom-
en and girls around the world, with varying degrees of effective-
ness and commitment. Perhaps the most symbolically charged and
transnationally impactful example is the awarding of the 2018 Nobel
Peace Prize to Iraqgi Nadia Murad, a survivor of sexual violence and
an activist committed to the fight against trafficking in women, and
to Congolese feminist activist Denis Mukwege, a doctor specialis-
ing in healing genital injuries caused by rape and caring for women,

https://en.wikipedia.org/wiki/Ni_una_menos.

https://en.wikipedia.org/wiki/La_Manada_rape_case.

© ~N &

https://en.wikipedia.org/wiki/MeToo_movement.

9 The documentary about the Salvadoran women prisoners Fly So Far (2021), star-
ring Vasquez and directed by Celina Escher, has received several awards, including
the Audience Award for Best Feature Film at the 2022 Human Rights Film Festival.

10 https://en.wikipedia.org/wiki/A_Rapist_in_Your_Path.
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who has treated 70,000 survivors of sexual violence at Panzi Hospi-
tal since 1999, as he explains in The Power of Women (2022, 92).*?

The growing rates of male violence (partly accelerated by the COV-
ID-19 lockdowns and also affecting minors and elderly people living
together in family homes); the fact that this scourge has taken a new
and pre-eminent place in the public consciousness (Nusshaum 2022),
and the rise of neoconservative populisms that represent a step back-
wards in terms of rights for women, girls and queer** communities,
among other groups, have prompted gender-focused laws and insti-
tutional policies that seek to build fairer and safer societies for all.
Following UN mandates, more and more countries are joining the
mission to put an end to rape culture*” - one of the leading causes of
sexual violence - and to promote a culture of consent.** Spain, a pi-
oneer in making policies to tackle this problem, has a plan in place
that obliges public authorities to prevent, raise awareness about and
detect male violence and to protect and guarantee the safety, care
and comprehensive reparation of the women who suffer it. This plan
also prescribes “combating denialism, hate speech and the effects of
anti-feminist rhetoric”, as stated in the Estrategia estatal para com-
batir las violencias machistas 2022-2025 (‘State strategy to combat
male violence 2022-2025’, Ministry of Equality 2022, 172).

These policies urgently need to be scaled up transnationally, as
well as suitably adapted to the needs and idiosyncrasies of different
social, cultural and natural environments in order to avoid Eurocen-
tric biases. Studies show with overwhelming evidence that in any

11 https://panzifoundation.org/.

12 Alsoin 2018, Teodora Vasquez, the spokesperson of “Las 17”, received the Per An-
ger Prize in Sweden.

13 Given the multiplicity of sexual and gender identities (including both traditional-
ly established identities and those determined as new categories), which are constant-
ly being revised, this guide does not intend to cover the whole range of possibilities
for referring to this diverse group of people. Although this is not the appropriate place
to go into the many debates, approaches and theoretical reflections around this top-
ic, we advise the reader to take this diversity into account in order to avoid the type of
homogenisation that legitimises heterocentric, binary and biology-centred discourse.
Here, avoiding current debates on the term, ‘queer’ is used to refer to people who do
not conform to the traditional gender binary and thus do not identify as male or female
or with the identities put forth by the heteronormative model. Considering this diver-
sity of identities, in this guide we refer to male violence against women and girls who
identify or are identified as such.

14 See the glossary for a definition of this concept.

15 In Spain, where in 2021 sexual crimes increased by 34.6% compared to the year
prior according to the National Statistics Institute (97.9% of which were perpetrated
by men), the sexual consent law, popularly known as the “only yes means yes” law, was
passed on 25 August 2022 and came into force on 7 October 2022. The issue of legal-
ly broaching consent is well covered in Les choses humaines (2019), a novel by Karine
Tuil that was made into a film by Yvan Attal, The Accusation (2021).

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 160
Literature and male violence. A guide for academic research, 157-168



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Introduction: Literature and Male Violence

crisis situation - whether a result of war, economic downturn, climate
change or a pandemic - violence against women escalates. In addition
to implementing depatriarchalising plans, it is equally essential to
imagine forms of respectful coexistence that rely on the equal agen-
cy of people of all identities and conditions in order to build post-vio-
lent societies, i.e. societies that neither normalise violence nor place
it at the centre of power discourse (Verges 2022).

The rise of mass feminism has led to the practice of interpreting
the “map of violence as a network that connects gender-based vio-
lence to economic, financial, political, institutional and social vio-
lence” (Gago 2019, 88) taking root among the public. Ending all forms
of violence against women and girls is a priority objective across the
entire spectrum of current feminist activism and theories. Although
in the English-speaking world the struggle against sexual violence
became relevant in feminist movements from the 1970s onwards, it
is only more recently that it has been brought to the forefront (Bak-
er 2008). Thus, Rosa Cobo states that “the vindictive body of fourth-
wave feminism is, without a doubt, sexual violence” (2019, 138).*¢

The arrival of feminism in cultural and artistic institutions - which,
asin all areas of knowledge, are traditionally dominated by men - has
brought to light the responsibility that these institutions have had in
building and preserving patriarchal systems throughout history. In
order to counteract these secular dynamics, subversive and emanci-
patory creations are being developed in different cultural and artis-
tic spheres which, as far as male violence is concerned, are increas-
ingly embracing a multidimensional and multidisciplinary approach,
as this problem demands.

Literary creation and the book market have had a significant ca-
pacity for agency in current forms of feminism. In recent years we
have witnessed a veritable boom in the publication of classic and con-
temporary texts which, from a greater or lesser degree of feminist
awareness and militancy, denounce interpersonal, systemic and sym-
bolic violence against women.*” Likewise, a growing corpus of works
is shaping new restorative, post-violent imaginaries that focus on sus-
taining a dignified life, with points of view and characters that trans-
gress the patriarchal and androcentric nature of literary canons.*®
Some of them aim to raise awareness among and politically challenge

16 Also of particular relevance is the politicisation of “care, romantic love, mother-
hood, sexuality, prostitution or pornography, just as new patriarchal phenomena, like
surrogacy, are being politicised” (Cobo 2019, 135).

17 A paradigmatic example is EI encaje roto. Antologia de cuentos de violencia contra
las mujeres (2018), by Emilia Pardo Bazan.

18 A literary canon is a repertoire of the most relevant works (usually written by
men) of a nation or a non-national literary space, such as Catalonia, traditionally es-
tablished by and for men.
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readers. Paradigmatic examples include Priya’s Shakti (2014),*° a com-
ic published in response to the 2012 events in Delhi in order to raise
awareness and promote social change with regard to rape in India
(Chattopadhyay 2019); La casa de la fuerza (2011), by Angélica Liddell,
a play that uses belligerent rhetoric to condemn the Mexican govern-
ment’s collusion in the Ciudad Juarez femicides, linking them to male
violence in Spain (Nicolau, Iribarren 2020); and Jauria (2019), a play
by Jordi Casanovas based on the La Manada case, which challenges
rape culture through the technique of verbatim theatre.

Closely intertwined with this surge of works is the emergence
of resistant reading, a phenomenon born out of the feminist move-
ments of the 1970s.?° It is a cultural practice with great symbolic pow-
er that seeks to transform consciences. The term ‘resisting reader’
was coined by Judith Fetterley in The Resisting Reader: A Feminist
Approach to American Fiction (1978). Fetterley claims that literature
is political and that women have traditionally had men'’s (often mi-
sogynistic) viewpoints and value systems imposed on them against
their own subjectivity. As many of her arguments are still pertinent
today, we believe it is fitting to revisit them through Noelia Pena’s
summary in the article Por una desobediencia lectora (Towards read-
ing disobedience):

By demonstrating reluctance, so-called ‘resisting readers’ seek to
unmask the complicit relations between characters and authors in
order to decipher, using the various narrative codes, the ideology
underlying the texts that exclude them. Judith Fetterley invites us
to resist traditional coding and reject the parameters established
by the androcentric structure as a matter of course. The concept
of ‘resisting reader’ also implies considering the will and agency
of women readers, leading us to think of ‘reader empowerment’,
which would arise from our awareness of having been educated to
think like men and identify with the male point of view. Reading
from this feminist perspective would mean ‘resisting’ rather than
‘assenting’, which entails challenging the text’s authority; similar-
ly, Fetterley’s questioning calls into doubt the very truthfulness of
the version of events presented to us by texts. This resistance in-
volves an effort to relinquish received ideas and the paradigmatic
proposals for reading that we have uncritically embraced for much
of our lives. (Pena 2019, 115-16, Authors’ translation)

19 https://www.priyashakti.com/.

20 Itshould be noted that there are other related concepts, such as the notion of ‘crit-
icism as sabotage’ developed by Manuel Asensi (2007). This is the practice of disobe-
diently interpreting authority by displacing the referential horizon, identifying the un-
derlying ideologies of discourse-shaping action, and adopting the plural and mobile
point of view of the subaltern.
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University institutions have not been untouched by the government
policies and grassroots initiatives that have come about as part of
the recent feminist uprising. Literary studies have begun to pay in-
creasing attention both to the production of works depicting violence
against women published in recent years and to the cultural and po-
litical practice of resistant reading, which makes it possible to detect
narrative strategies, codes, stereotypes, clichés, fads, language uses,
imaginaries and ideologies that normalise and underpin this violence.

Faculty interest in, and commitment to, ending this ‘global epidem-
ic’ has led to studies such as the monograph Women and Violence in
Italian Literature (2018), coordinated by Gregoria Manzin and Bar-
bara Pezzotti; Rethinking the Victim. Gender and Violence in Contem-
porary Australian Women’s Writing (2019), edited by Anne Brewster
and Sue Kossew; and #MeToo and Literary Studies. Reading, Writing,
and Teaching about Sexual Violence and Rape Culture (2021), edited
by Mary K. Holland and Heather Hewett.

Students in the field of literary studies have also joined the fray
in a progressively notable way, producing undergraduate, postgrad-
uate and doctoral theses on works depicting male violence. There
have been several key factors at play: firstly, the possibility of break-
ing the silence and channelling the rage expressed by women in the
streets and on social media into the halls of ivy, which has resulted
in critical feminist practices such as challenges against cryptogyny**
and silencing, anti-feminist disciplinary conservatism; and, second-
ly, the obligation of universities to adopt a gender perspective across
all their course plans and research, which has encouraged many new
feminist readings of literary works.

An exploration of the academic works available in open access in
university repositories on the subject shows that most of them have
been written by women. If we work off the assumption that literary
work is also political discourse, we may find that female students
are rebelling against literary curricula which, as Elaine Showalter
pointed out in 1971 in Women and the Literary Curriculum, often train
them to adopt an androcentric perspective and, therefore, to alienate
their own life, reading, artistic and cultural experiences.

However, in our teaching experience, we have found that students
struggle considerably to design and carry out projects of this nature.
Apart from being well versed in literary matters, this type of study
requires students to mobilise knowledge of male violence and rig-
orously use the associated concepts, which are complex and contro-
versial (sometimes undergoing constant redefinition) and draw from
multiple disciplines. Moreover, they must be able to interrelate this
multiplicity of disciplinary knowledge with four highly demanding

21 See the glossary for a definition of this concept.
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skills: literary reading, academic writing, critical thinking and eth-
ical commitment.

This makes the challenge particularly daunting. To begin with,
two phenomena need to be considered. Firstly, it is only very recent-
ly that new reading frameworks that cease to reproduce the patri-
archal and androcentric paradigms of the canon, or even challenge
them, have begun to be taught throughout the educational process,
from primary to secondary school. Traditional reading schemes, so
deeply rooted in and symbolically associated with the hegemonic
voices that have forged the discipline, make it difficult to carry out
new readings. Students are often unable to formulate interpretative
proposals that question the authority of most of the available bibli-
ography, nor do they have a sufficiently rich corpus of resistant read-
ing samples, especially those carried out under feminist paradigms.
Secondly, neither students nor teachers have concept maps, theoret-
ical and analytical frameworks, glossaries, teaching materials, dis-
cursive models and references at their disposal to help them under-
take this type of project in the humanities.

All these factors come as a massive hindrance to the growing num-
ber of students wishing to carry out literary studies in tune with the
concern and denunciation of male violence. The same is true for the
teachers responsible for supporting and guiding them. In some cas-
es, these obstacles have led students, despite their good intentions,
to end up reproducing language, textual interpretations, apriorism,
extratextual judgements and values that betray the will and aim that
originally inspired them. It is easy to unwittingly fall into essential-
ism, universalism, dogmatism, the reproduction of clichés, interpre-
tative poverty or the discourse of victimhood and condescending
compassion. This is often the result of having mechanically applied
preconceived judgements and having lost sight of the nature of lit-
erary discourse, focusing instead on the extratextual realities por-
trayed by texts (for example, unconscious ethnocentrism can lead to
generalisations such as “Peruvian women have a special bond with
the land”). The danger lies in not understanding the boundary be-
tween fact and fiction, and the error comes from making a dogmat-
ic critique of the world rather than a literary critique of the text that
recreates the world (whether a poem, play, novel, memoir, etc.).

Literature and male violence. A guide for academic research seeks
to address this need. It provides the academic community with an an-
alytical framework that can be applied rigorously, productively and
critically when writing interpretative discourse on literary works
that depict violence against women and girls. In other words, by pre-
senting an analytical framework, the guide aims to support the de-
sign of research and literary readings in line with decoding para-
meters that seek to subvert their traditional predecessors in order

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 164
Literature and male violence. A guide for academic research, 157-168



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Introduction: Literature and Male Violence

to promote emancipatory academic discourse based on recognition
and respect (Assmann 2013).

Our analytical framework encourages users to apply a layer of
complexity to their textual interpretations, so as to go beyond the
study of orthodox elements (e.g. dialogue with tradition, characters,
plot, time, space, literary genre, narrative point of view, language,
rhetorical devices, form, style, or aesthetic, mimetic, metaphorical
or symbolic aspects). How? By questioning the works from a gender,
decolonial and intersectional perspective in order to critically ana-
lyse the treatment of connections, conflicts and entities such as bod-
ies, voices and hierarchies between people, which have often normal-
ised or concealed violence.

Therefore, our proposal aims to help discern the explicit or un-
derlying ideology of texts, and to problematise it with a critical at-
titude and emancipatory will; that is, to activate resistant reading.
This is the only way, in our opinion, to acquire the breadth of vision
and interpretative finesse necessary to expose dynamics of oppres-
sion, privilege, subordination or dominance and to become aware of
the violence that has been committed or suffered, while overcom-
ing the categorical dichotomy of woman-victim and man-aggressor.

Our conviction is that literature, through its ability to present and
weave together characters, places and times in a very complex way,
shows that identities are not absolute, but are created by a narra-
tive that reproduces ideological assumptions; that plots, perspectives
and other narrative, poetic and dramatic strategies favour a certain
understanding of violence. Thus, literary texts also have the ability
to create innovative imaginaries with respect to the structures that
have made such violence possible. This same understanding should
make it easier to reveal acts of resistance that may appear in texts
(carried out by subversive female characters), defying dominant male
norms and foreshadowing post-patriarchal and post-violent scenari-
os. The analytical framework we propose, therefore, seeks to bolster
the agency of literary studies in building discourses - by no means
dogmatic or naive - that imagine horizons for the future based on
dignified individual and collective ways of life that respect their so-
cial and natural environment.

What makes this difficult is the fact that all the constituent parts
of a literary text are inseparable, as is violence. Therefore, analysing
these parts requires an open, profound and interrelated approach.
We must be prepared to leave behind inflexible premises and preju-
dices and overcome attitudes that resist new viewpoints and ideas.
Importantly, the challenge is not only intellectual. It also encompas-
ses emotional, affective and aesthetic dimensions, which each reader
experiences differently depending on their own identity, social status,
background and life circumstances, interests, tastes, sensibility and
literary, cultural and linguistic knowledge. Good academic reading
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must therefore contemplate this multiplicity of issues in order to al-
low for dialogue with other readers, as well as for individual agency
in constructing the meaning of the literary text.

The guide also aims to strengthen the humanities, and more spe-
cifically the discipline of literature. How? By joining in the mission
to transform imaginaries, practices and attitudes, to encourage the
formulation of new questions, and to exhort resistance to patriarchal
and androcentric dynamics and values. With regard to certain works,
it even aims to foster empathetic attitudes towards the wounds and
pain of others, and to promote their recognition and reparation.
Hence, we encourage users of this guide to view literary reading as
a formative project and academic writing as a venue for intellectu-
al creation and perhaps affective expression, from which one thinks
about one’s own subjectivity, questions the world in a new, radical
way, and takes part in building a politically and ethically committed
reading community. Ultimately, the guide seeks to reinforce the po-
tential of resistant reading, calling on readers to stand against one
of the major challenges of today’s world: ending violence against
women and girls.

The present guide has seven sections: this introduction; a section
that lays out and defines the types and spheres of violence against
women; a presentation of basic instructional guidelines for carrying
out a project or writing an essay on literary texts that depict male
violence (aimed mainly at students); three proposals for teaching in-
novation (aimed mainly at teachers); a basic glossary of key terms;
a list of contemporary literary works to study (some with academic
papers or projects already carried out on them); and a list of refer-
ences especially selected for carrying out this type of project. Given
the interest in studying the most current production, our proposal
focuses on strictly contemporary literature.

Drawing on research carried out in the Catalan academic and lit-
erary environment,* this guide does not aim to be exhaustive either
in theoretical*® or methodological terms or in the list of suggested
readings and references. Rather, it sets out a starting point that
will require updating. Its use will allow us to identify limitations

22 That is why, for instance, we have used the Catalan legislative framework of male
violence and there is a substantial number of Catalan literary works in the suggest-
ed texts for study.

23 It is beyond the scope of this guide to provide an overview of feminist theories,
which are the theories that have dealt centrally with violence against women and girls.
Depending on the nature of a work of literature, one could apply the conceptual frame-
work or intersecting proposals of any of the multiple forms of feminism, which are of-
ten at odds with each other (equality feminism, difference feminism, Marxist feminism,
anti-capitalist feminism, post-colonial feminism, anti-racist feminism, indigenous fem-
inism, Afro-descendant feminism, carceral feminism, abolitionist feminism, ecofemi-
nism, transnational feminism, etc.).
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or shortcomings that will need to be addressed in future revisions.
Moreover, in the coming years we are sure to see the rise of new an-
alytical proposals, theoretical interpretations and legal provisions
that will need to be incorporated. Although our analytical framework
falls within the literary discipline, the guide can be a useful educa-
tional resource for students and teachers in any field of the human-
ities. Hopefully, it can also serve as a source of inspiration for simi-
lar guides in other disciplines.

In order to disseminate the guide as widely as possible, we have
decided to publish it in three languages - Catalan, Spanish and Eng-
lish - in open access under a Creative Commons licence. To ensure
the quality of its content, three academic experts in literature and/
or gender studies - Caterina Riba, Adriana Nicolau and Begonya En-
guix - carried out a pre-publication review. We would like to thank
them for their committed and rigorous observations and suggestions
for improvement, which we have included in the final version. We
would also like to publicly acknowledge the master’s degree stu-
dent Arola Castella Pujol, who was the first to use this guide when it
was still a draft, showing us how we could make it even more help-
ful for students.
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Literature and Male Violence
A Guide for Academic Research

Teresa Iribarren, Montse Gatell Pérez, Jordi Serrano-Mufioz, Montserrat Clua i Fainé

. Male Violence:
Definitions, Forms
and Spheres

Summary 2.1 Definitions. - 2.2 Forms and Spheres of Male Violence.

2.1 Definitions

In order to carry out research on violence against women, we must
first overcome certain obstacles.* These involve choosing a topic, ap-
proach and focus, which are aspects shared by all research, and de-
fining the terms used in this field, starting with violence against wom-
en itself. In this regard, we must be able to answer two questions:
* What is violence against women? We need to know its nature,
how it manifests, and who sustains and justifies it.
* What should we call it? Various terms are used in documents,
laws and studies: domestic violence, gender-based violence,
male violence, violence against women, and so on.

1 The Catalan and Spanish versions of this guide often refer to male violence in the
plural, as violencies masclistes and violencias machistas, respectively, to denote the
many types of violence and their multifactor causes. However, this is not the case in
English, as the plural form is not widely accepted and the singular is understood to
fulfill this function.
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In other words, we must ensure from the outset that we understand
these aspects and assimilate them into our system of thought and
discourse, so that there is no room for confusion or doubt about our
knowledge of the topic, approach and focus of our research, nor about
our grasp of the field of study or the specific academic language used
in it. This can be applied to any scientific subject to determine what
is being studied and what it should be called. However, the topic at
hand must also contend with widespread ignorance and confusion,
both of which are sustained by patriarchal discourses that system-
atically question the truthfulness and justification of the harm, ef-
fects and even existence (by denialists) of violence against women.

The issue of having multiple concepts associated with violence
against women initially arose from the difficult task of acknowledg-
ing its existence and, thus, defining it. As a result, the terms ‘domes-
tic violence’, ‘gender-based violence’ and ‘male violence’ are of-
ten misused depending largely on how elaborate discourse on this
type of violence is in a given society and on the development of laws
within different legislative frameworks. However, we must embrace
the fact that these terms are not equivalent or synonymous and
should not be alternated in discourse as a strategy to avoid repeat-
ing the same expressions.

This confusion has two clear causes: firstly, the fact that the terms
have evolved over time, replacing each other as progress has been
made in defining the nature of violence against women; and, sec-
ondly, the reluctance of patriarchal societies to acknowledge this vi-
olence as a phenomenon that differs from other stipulated forms of
violence. Hence, in some social contexts, what in the 1960s was de-
fined as ‘domestic violence’ was later recognised as ‘gender-based
violence’ and then, in the twenty-first century, as ‘male violence’. In
the same way, the forms that this violence takes and the spheres in
which it occurs are continually being revised.

Violence against women is aimed at sustaining and reproducing
the patriarchal model and order, supporting unequal power rela-
tions, the superiority of hegemonic masculinity and, consequently,
the subordination and control of women. If we recognise patriarchy
as a system built upon these power relations, we will see that its ef-
fects involve all members of society - both women and men - and all
spheres of life. Accordingly, all human relations in male-dominated
societies are understood to be conditioned by this system of gender-
based privilege, which inevitably creates a systemic imbalance of
power: the authority of the universal male and the subordination of
the complementary female.

The UN defines violence against women as follows:

Violence against women and girls is defined as any act of gender-
based violence that results in, or is likely to result in, physical,
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sexual or mental harm or suffering to women and girls, including
threats of such acts, coercion or arbitrary deprivation of liberty,
whether occurring in public or in private life. Violence against
women and girls encompasses, but is not limited to, physical, sex-
ual and psychological violence occurring in the family or within
the general community, and perpetrated or condoned by the State
[emphasis added].?

The key to this definition is the modifier ‘gender-based’, which is the
idea that led the term ‘domestic violence’ to evolve into ‘gender-based
violence’. Thus, ‘domestic violence’ has remained as a concept that
situates violence in a particular setting but has nothing to do with the
gender of the people involved in the system of violence. It is violence
that takes place in the home, especially between family members.

Meanwhile, the UN’s definition of ‘gender-based violence’ is word-
ed as follows:

Gender-based violence (GBV) refers to harmful acts directed at
an individual or a group of individuals based on their gender. It
is rooted in gender inequality, the abuse of power and harmful
norms. The term is primarily used to underscore the fact that
structural, gender-based power differentials place women and
girls at risk for multiple forms of violence. While women and girls
suffer disproportionately from GBV, men and boys can also be tar-
geted. The term is also sometimes used to describe targeted vi-
olence against LGBTQI+ populations, when referencing violence
related to norms of masculinity/femininity and/or gender norms.?

As it were, this type of violence can be shared with groups of people
other than women and girls. This is because its definition relies on
the fact that some violence is committed as a result of gender differ-
ences, which are socially constructed. However, it does not single out
the violence suffered by women because of their womanhood. In oth-
er words, gender-based violence is perpetrated against an individu-
al on the basis of their sex or gender, whereas male violence is per-
petrated by men against women.

Many organic laws use ‘gender-based violence’ to refer to violence
against women. Others, meanwhile, have heeded feminist demands
and criticisms, adopting the term ‘male violence’ to designate vio-
lence that is perpetrated against women because they are women,

2 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
fags/types-of-violence.

3 https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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underpinned by patriarchal structures and, therefore, protected by
a system of power relations in which men hold power over women.
It is a concept that recognises women’s rights as human rights and
is distinct from other stipulated forms of violence. Thus, ‘male vio-
lence’ denotes how male chauvinism drives and protects men’s be-
haviour and abuse of power over women.

Male violence is classified as systemic in the sense expressed by
the philosopher Slavoj Zizek (2009). This modifier takes into account
the effects of violence committed by a system that favours certain
social groups beyond the interaction between perpetrator and vic-
tim. Different forms of male violence have also been defined, name-
ly physical violence, psychological violence, sexual violence, sexu-
al abuse, economic violence, digital violence, institutional violence,
obstetric violence, second-order violence, vicarious violence, struc-
tural violence and symbolic violence. With regard to the spheres in
which this violence occurs, intimate partner violence, family vio-
lence, workplace violence, social violence and community violence
are those generally identified. Debate on the definition and catego-
risation of this phenomenon is still ongoing for two reasons: firstly,
because the nature of these forms of violence and the spheres of life
in which they take place change over time and vary between social,
historical and cultural contexts; and secondly, because the debate
requires a social agreement built on a theoretical framework that is
still under discussion.

Having clarified the answer to the two questions above regarding
violence against women, we will briefly review the forms that this vio-
lence takes. It should be noted that these types of violence do not usu-
ally occur separately, but rather overlap. For our review, we will avoid
entering into theoretical debates, as this is not the purpose of this
guide, and we will refer instead to the main established definitions.

2.2 Forms and Spheres of Male Violence

In Catalonia, Law 5/2008 on the right of women to eradicate male vio-
lence advanced theoretical considerations on violence against women
at the time. This descriptive law enacted by the Government of Cata-
lonia lays down legislation on victim care, awareness-raising and the
prevention of male violence. As a pioneering law in Europe, it states
that the violence experienced by women for being women is based
on the principles of patriarchy, which justifies and protects a form
of masculinity that can be considered as aggressive, controlling and
subordinating. That is, male chauvinism. In addition to establishing
what constitutes male violence, defining it and describing its nature,
the law sets out the spheres in which it occurs and the forms it takes,
in order to make the instruments and strategies for its eradication
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more effective. In the same way, categorising male violence improves
the tools for prevention and victim care.

We are therefore justified in our decision to use the categorised
forms of male violence set out in this law, which has also defined and
validated the feminist movement.* That being said, other internation-
al laws and the analyses and definitions put forth by feminist critics
may also be taken into account.

Beyond this law, the above text also made reference to symbolic
and structural violence. These two terms do not denote types of male
violence, per se, but rather define its nature. It was Bourdieu who, in
Distinction ([1996] 2012), referred to symbolic violence as that which
has the role of disciplining society according to the social position of
each member of the hierarchy and is enshrined in the unconscious or
tacit acts and modes through which social and cultural dominance is
exercised. In this way, symbolic violence is based on the discrimina-
tion and denigration of identities that deviate from hegemonic power,
in order to ensure the continuity of this power. Structural violence,
as described by Johan Galtung (1969), is defined as violence that is
supported by a social structure, harms a person or social group and
prevents them from achieving what they need or even from exercising
their individual and collective rights. These are therefore two essen-
tially sociological terms that seek to determine how hierarchy plays a
role in the equation of violence associated with interactions between
dominant, oppressive or privileged subjects and the dominated, op-
pressed or subaltern. With respect to the domains in which this vi-
olence occurs, we find, among others, racism, classism and sexism.

According to Law 17/2020, male violence can be perpetrated on a
one-off or repeated basis in any of the following forms:

Physical violence

Psychological violence

Sexual violence

Obstetric violence and violation of sexual and reproductive
rights

Economic violence

Digital violence

Second-order violence

Vicarious violence

oo

sa o

Furthermore, according to the law, the various forms of male vio-
lence “are also considered as violence against women when they are
committed with the threat or infliction of physical or psychological

4 Law 5/2008 of 24 April was revised in Law 17/2020 of 22 December to add new
forms of violence against women. For a definition of the forms and spheres of male vi-
olence, see https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/8303/1828756.pdf (in
Catalan).
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violence against women'’s affective environment, especially against
their children or other family members, with the intention of inflict-
ing harm on the women involved”.
The following spheres of male violence are stipulated:
Intimate partner violence
Family violence
Workplace violence
Social or community violence
Online violence
Institutional violence
Violence in women'’s political or public life
School violence
Any other similar forms of violence that harm or threaten
women’s dignity, integrity or freedom

S EQ o a0 T

Of course, this law does not contravene international organisations,
but it does update some of their core documents, such as the UN'’s
Declaration on the Elimination of Violence against Women of 23 April
1994.

As we have noted above, the law can be consulted to understand
the nature of each of these types of violence. However, we believe
that it may be helpful to elaborate here on some of the key concepts
which may be confusing due to their complexity or novelty. There-
fore, we will take a closer look at obstetric violence, digital violence,
second-order violence and vicarious violence.

With regard to obstetric violence, the law says: “[obstetric vio-
lence] involves preventing or hindering access to truthful informa-
tion required to make independent and informed decisions”. In ef-
fect, it refers to manipulating or impeding the exercise of women'’s
rights in relation to their sexual and reproductive health, and has im-
plications for the conditions in which the entire reproductive process
takes place. It also refers to “gynaecological and obstetric practices
that do not respect women'’s decisions, bodies, health and emotion-
al processes”. The impact of such violence can be physical as well as
psychological and emotional. Having this type of violence specified
has marked an achievement in the observation of women’s bodies as
individual and inviolable spaces that belong to them.

Given its current relevance and increasing intensity, it is impor-
tant to point out what digital violence is. According to the law,

[digital violence] includes online acts of male violence and misog-
yny committed, instigated, escalated or aggravated partly or en-
tirely through the use of information and communication tech-
nologies, social media platforms, websites or forums, email and
instant messaging systems, and other similar means that affect
women’s dignity and rights.
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In addition to causing psychological, emotional and even physical
harm, such violence reinforces gender stereotypes and has serious
implications for women'’s dignity, reputation, privacy and freedom,
all of which can hamper victims’ freedom of expression and public
and political representation.

Second-order violence and vicarious violence can be confused as
each involves third parties other than the victim and perpetrator in
its own way. To understand them properly, we must start with the
definition of vicarious violence, which is violence against children
“with the aim of causing psychological harm to the mother”. Now-
adays, these children are also considered victims of male violence.
Second-order violence, on the other hand, is perpetrated against the
people who support the victims of male violence, hindering its pre-
vention and detection as well as the care and recovery of the victims.

The point here is to highlight the complex and varied nature of
male violence and to guide the interests of those wishing to analyse
its symbolic representations in literature or other artistic works. Dif-
ferent forms of violence are often interwoven in such creations, as
violence against women tends to be perpetrated in multiple ways.
Moreover, violent attitudes and indeed the effects of these attitudes
can be hard to identify and recognise. It is therefore necessary to un-
derstand their forms and nature, lest one’s literary analysis be based
on a paradigm that is incomplete or misguided.

The content of this section is intended as a guideline for the the-
oretical framework of any research on the analysis of literary works
from a gender perspective.
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In this section we present a detailed practical guide to the steps you should follow
when designing and carrying out research on how male violence is represented in li-
terary texts.
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This research should be based on five core principles:

* You will undertake a learning process that should provide
you with knowledge and should broaden your ability to reflect
critically, from emancipatory perspectives, on literature, on
the world and on yourself.

* You will approach the work neither as an ordinary reader nor
as a reviewer. Instead, you will engage in a critical analysis
that should train you to ask relevant, new and challenging
questions related to violence against women.

* You will avoid merely describing the instances of violence that
the work makes most explicit. You want to interpret those that
remain latent and that you have been able to identify and con-
front using arguments based on textual evidence.

* Applying the analytical framework of violence against women
should allow you to broaden and deepen the interpretative
horizon of the work. Do not fall into the trap of one-way, sche-
matic and mechanical readings of the work that do not consid-
er the literary nature of the text above all else. For the analysis
you should take into account the elements of literary discourse,
from language and rhetoric to plot, characters and the conven-
tions of each genre (poetry, drama, novels, comics, etc.).

* You will write a text aimed at the academic community to share
the conclusions you have reached through the practice of re-
sistant reading. You want to contribute new knowledge about
the work by problematising canonical imaginaries and sub-
verting androcentric interpretative parameters and patri-
archal values. You aspire to highlight the power of literature
to transform existing imaginaries and create new ones.

You will need to keep these principles in mind throughout the entire re-
search process, from conception to analysis and conclusion-drawing.

There are also two key points to bear in mind. First, use inclusive
language and be consistent in this respect.* Second, your work is about
the representation of violence. As you know, the word ‘represent’
has a double meaning. It can refer either to the way in which an idea,
phenomenon, attitude or other concept takes shape, is embodied and
acquires a symbolic dimension, or to the action of ‘speaking on be-
half of someone’. In both cases, critical analysis has ethical implica-
tions. Regardless of the meaning, it calls for questions such as “With
what legitimacy does the author or narrative voice portray the violence
suffered or committed by a historical figure or group in the past or

1 One valid option, for example, is to use the pronoun ‘they’ (or its inflected forms
their, them and themselves) to refer to a person whose gender is unknown or not of
concern, as we do in this guide. You can also deploy other language strategies to avoid
gendered pronouns and terms, such as ‘policeman’ or ‘chairman’.
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present?”, “How are fact and fiction combined in the account of a wit-
ness or in a historical memoir?”, and “Is the representation of bodies
and emotions being used as a tool to achieve greater dramatic effect?”

If you take all the above questions into consideration from the
start of your research, you will undertake the interpretative chal-
lenge with greater insight and confidence.

3.1 Situated Reading

Before explaining the steps you should follow to write a good paper
or essay on a literary work, we would like to share a reflection with
you. You have to let go of the belief that there is such a thing as ob-
jective knowledge, especially in the humanities. Every academic or
research activity is marked by the subjectivity of the people who car-
ry it out. This, it must be said, is neither a drawback nor a point of
weakness. Being mindful of your own place of enunciation when ex-
ploring ideas and arguments can help you to engage in more honest,
well-rounded dialogue with them. This could include dimensions such
as gender, class and ethnicity. Our personal journeys are inextrica-
bly linked to our academic work; however, we should not feel that we
are negatively conditioned by them, nor should we wield them as a
value in and of themselves.

Recognising one’s subjectivity has recently been welcomed as a
way to better understand how and from where analyses are made
and arguments constructed. This is what is known as situated re-
search. It generally involves the author briefly stating their position
at the beginning of the research paper or essay. You state, in a frank
and self-reflective way, where you are speaking from and what your
own experiences have been. This can help readers to appreciate that
you may be more sensitive to certain issues or more acute in perceiv-
ing certain conditions of oppression or privilege. Some even share or
draw on autobiographical details that intersect with the subject they
are dealing with.? In literary research, it is a matter of explicitly stat-
ing that you are carrying out situated reading.

Our recommendation is to consider it optional to address your
subjectivity directly. If you do not state your position, it will still in-
evitably be reflected in the arguments you make. The most straight-
forward way of conveying this is to use the grammatical person ‘I’
rather than the traditional plural form ‘we’ or impersonal construc-
tions. However, if you find it meaningful and relevant, be forthright.

2 This is done, for example, by University of Chicago professor Martha C. Nusshaum
in the preface to her essay Citadels of Pride. Sexual Assault, Accountability, and Rec-
onciliation (2022), when she notes that she herself has been a victim of sexual harass-
ment and assault.
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3.2 Gender Perspective

Always remember to apply a gender perspective when research-
ing and reviewing academic literature, when carefully reading lit-
erary texts and when analysing contextual aspects that may provide
deeper insight into them (conditions in which they were written and
published, the time period, whether they belong to a literary and
language context, etc.). The gender perspective is a conceptual
framework - owing itself to feminist criticism - through which to
interpret and understand the world and its conflicts. This framework,
which places gender at the centre of critical interpretation, allows
us to connect multiple issues, establish causal relationships of op-
pressive situations and conditions, and detect underlying ideologies
and pillars of inequality and injustice that would otherwise go unno-
ticed or not be fully understood in all their complexity and nuance.

Hence, we consider the gender perspective revealing, because it
brings out what would otherwise remain hidden if we were to follow
canonical or prescriptive reading patterns, and enlightening, be-
cause it provides insight and keys to understanding structures and
dynamics related to oppression, which are those that create and per-
petuate violence against women. Identifying these oppressions, more-
over, prevents us from exceptionalising them, i.e. saying that they
are isolated cases instead of reading them for what they are: repre-
sentations of a system of male dominance that generates, permits,
legitimises, normalises, reproduces and perpetuates them. Search-
ing for and interpreting these forms of violence in literature allows
us to expose them and raise awareness. Most importantly, however,
it allows us to understand them so that we can develop methods for
their prevention and elimination. We also recommend applying this
gender perspective through the lens of intersectionality (Crenshaw
1989); that is, observing in your study the interaction of various di-
mensions of oppression, dominance and discrimination, such as gen-
der, sexuality, class, ethnicity, (dis)ability and place of origin.?

3.3 StateoftheArt

At the earliest stage of your research, you should read the academ-
ic literature and take notes. Look carefully at the issues that have
been addressed by studies on the work and its author. Only then will
you be able to complete a fundamental part of any paper or essay: the
state of the art. This is a very concise and critical account of who
has studied what. This approach will allow you to identify aspects

3 For more on this, see the term ‘intersectionality’ in the glossary.
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that you can argue are relevant and have not yet been addressed.
Alternatively, if you come across an aspect that has been dealt with
in a way that you do not find convincing, you can provide a new per-
spective to counter the arguments. If you want to write an original
literary essay, you should either examine an unexplored issue or
open up new paradigms or controversies in the ongoing debate
about the work.

If the work you want to analyse is very recent, there will almost
certainly be no published studies critically addressing it. Even if you
read literature on the author, the subject matter or the cultural and
literary context to better equip yourself for the analysis, the chal-
lenge will still be great: you are about to take on the responsibility
of initiating academic debate on the work. In this case, you must em-
phasise the value of doing so. By taking this risk you may make a pio-
neering and particularly remarkable contribution to literary studies.
If the work you are studying is not recent and yet you cannot find any
academic texts on it, it may not be worthy of scholarly study. Consid-
er whether the absence of academic literature on a work is a reason
for discarding it as an object of study or, on the contrary, for dedi-
cating your research to it.

3.4 The Research Question: What Do You Want Your Analysis
to Show?

After reading a given work and exploring the academic literature
around it, you need to determine the goal of your essay, the spark,
the issue, the focal point. In other words, you need to decide what
you want to talk about, because you think it is problematic, relevant,
pertinent and original not only for you, but also for other readers.
Whatever the case, you will need to elaborate on the reasons for this
concern or interest. It may also be a doubt that you want to elucidate
through analysis, an unknown that you hope to answer by means of
interpretative work, or a hypothesis that you aim to test or refute. All
of this needs to be fleshed out in what we call the research ques-
tion (RQ). The RQ is the crux of the matter, the reason that justifies
an analysis, the foundation on which you will build your interpreta-
tive discourse. If you want to write a cohesive and convincing liter-
ary essay, you must articulate your arguments around this RQ. This
is why it is so important to formulate a good RQ at the initial stage
of your research.

At the start of any research, choosing a RQ may seem difficult. Af-
ter initially reading the work and going through the academic liter-
ature, you may still have only a vague idea of what you want to do.
This point of uncertainty is very common at the beginning of any en-
deavour. Look at it as an opportunity: it opens you up to what the
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literary texts say and what the interpretative and theoretical stud-
ies argue. Just make sure to remain critical. This will make it easi-
er for you to compare and contrast a wide range of possible reading
approaches with an open mind.

The RQ will take shape as you read the relevant academic liter-
ature and throughout the analysis process, and you will likely have
to fine-tune it. When reformulating your RQ, try to strengthen its
incisive potential and make it clearer. As you reread and take
notes, you will gradually identify the substance of your essay. Keep
in mind that the RQ should not change completely, however, because
that would mean starting back at square one.

This uncertainty influences many to propose RQ that are too broad
and fail to address a specific topic that would allow them to meaning-
fully explore the literary text: “violence against women in the nine-
teenth century”, “the oppression of women in Catalonia”, “sexual as-
sault in troubadour literature”... Careful! Approaches such as these
will lead you into the main pitfall of research: superficiality. Aca-
demic works must have a well-defined field of analysis, and the RQ
must therefore be equally precise. However, we must not take this
too far. We are not looking for RQ that are too narrow or reduction-
ist, along the lines of “how the colours of the hats in Madame Bovary
represent gender conditions”. Instead, we must strike a balance be-
tween ambition and banality, irrelevance or frivolity.

How is this balance achieved? It is a matter of combining deduc-
tive and inductive attitudes: listen to the object of study (in your
case, read the literary text very carefully) to find the exact points
that allow you to support your arguments and, thus, to identify what
you need to flesh out your RQ. You can use prompts such as: “Is this
issue relevant, problematic and significant enough?”, “Why this one
and not another?”, “What is special about it?”, “Is it content-related,
form-related or both?” If you maintain this attitude throughout your
research, you will gain confidence as you more concisely narrow the
scope of your essay. By way of example, the following might be suit-
able research questions:

* In what way does the work’s treatment of violence against wom-

en challenge the ideology of progress?

* What wounds and traumas do the survivors have, how are they
expressed and how are they (or are they not) overcome?

* In what way does an intersectional, anti-racist and/or decolo-
nial perspective enable a deeper understanding of the violence
against women in this work?

* Does the work reinforce or challenge the ideology that women
primarily find fulfilment in motherhood?

* Does the text promote the ideology of women abandoning their
vulnerable and oppressed status to become empowered in
terms of neoliberal entrepreneurship?
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* What vision of an emancipatory future free of violence against
women does the work propose?

* When relating the pain of others, does the text appropriate it to
articulate the discourse of a saviour or opportunist or, on the
contrary, does it treat it respectfully, with a desire to promote
reparation and human rights?

3.5 Justifying Your Choice of Work or Corpus

Justifying one’s choice of corpus is an essential step that is sometimes
wrongly avoided or dealt with in one fell swoop, using personal pref-
erence as the only argument. There is, of course, a component of sub-
jectivity in every choice. However, this is not enough to convince the
readers of your work that a particular literary text deserves to be
the central focus of your reflection, and that it is particularly well-
suited for exploring your chosen RQ. Long story short, you need to
justify your choice. It is important to argue that it is the result of
careful reflection on why it is worth critically reading this text
and not another. This does not mean aiming for arguments of exclu-
sivity: you should not obsess over proving that your choice is the only
one possible. The justification process seeks to demonstrate the ad-
equacy and appropriateness of your corpus with respect to the RQ,
i.e. why reading this work (or these works) is the best way to under-
stand what you want to study.

Every RQ has a specific set of justification needs. In the case at
hand, you want to look at how literature represents violence against
women. This theme can come through in the plot. Therefore, show-
ing the relationship between your RQ and the work’s plot is the first
step towards justifying your choice.

After you have established this relationship, even if only superfi-
cially, you will have to face an inescapable and rather difficult task.
It is not enough to point out that a work’s plot depicts situations of vi-
olence against women. You have to go further and dig deep into the
text to identify what specifically and uniquely makes the work a
legitimate and relevant case study. To accomplish this, we sug-
gest asking the following questions:

The ‘how’: how does the literary work portray violence against
women?

You can interpret this “how’ in two ways. The first is to focus on the
literary devices used by the author that you believe reveal, in a
meaningful and effective way, the patriarchal dynamics and ideol-
ogies that perpetuate oppressions against women. You will need to
look, for example, at the use of certain rhetorical devices, the choice
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of specific narrative voices, or the combination of diegetic time and
space. Focusing on this more formalist ‘how’ implies treating the lit-
erary work as important because of the form in which it is written.
Therefore, you will have to build the argument for your interpreta-
tive choice on these criteria.

The second way to interpret this question is by looking at how
the theme is dealt with. This entails exploring whether the work
presents a situation of violence against women in a sufficiently in-
novative or unique way. You will need to pay attention, for example,
to what it might mean if the violence a woman suffers at the hands
of her husband is presented from the perspective of a female neigh-
bour or from the perspective of the aggressor or perpetrator. Al-
though the theme and the RQ will be the same as in other works, it
is this perspective and the way in which it is treated that gives the
literary text originality and, therefore, makes it conducive to a par-
ticular and relevant reflection.

The ‘who’: who suffers or commits violence against women?

Another way of justifying your choice of text is by emphasising who
the subjects represented as victims or survivors of this violence
are. In this case, you will explore how these subjects are situated in
a relationship of subalternity with respect to the dominant or
privileged characters (those who create dynamics of oppression)
because they possess certain identity traits and are traversed by var-
ious conditions - social status, gender, place of origin, ethnicity, cul-
ture, language, age, etc. This model of justification can be very useful
if you want to deal with works that present subjects who have tradi-
tionally been disregarded by patriarchal and Eurocentric views, such
as LGBTQI+ people or those at risk of social exclusion for reasons of
class, ethnicity, place of origin or (dis)ability, which, it must be said,
often overlap. In connection to the expansion of the values inherent
to human rights, a growing body of literary works appearing in re-
cent decades has sought to give these people a voice and bring their
experiences to light. This means that you have a very wide range of
works available featuring subaltern characters. A critical analysis
can be justified precisely because it attempts to examine their cir-
cumstances and, thus, understand the heterogeneous, complex
and mobile nature of the universe of victims and survivors. In
this way, you will play a part in questioning stereotypes and tru-
isms. You should also draw attention to how their subordination as
women intersects with other factors of discrimination or violence.
In doing so, your analysis of the characters will enable you to better
grasp the complex web of oppressions and how they intersect with
ideologies that underpin inequalities and injustices.
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Another way of using the ‘who’ is to focus your analysis on the
aggressor or perpetrator. This involves studying the subjects that
commit acts of violence. Now, if you choose this option, you should
not merely observe how they behave in the text, make a simple list of
the acts of violence they carry out and catalogue them by type (sexu-
al abuse, psychological violence, etc.). While this may be appropriate
for a school project, it is too superficial and thus insufficient for aca-
demic analysis. You run the risk of stating the obvious for any read-
er. You will need to go further, to engage your theoretical knowledge
and critical mind in order to show whether the text explicitly por-
trays or, on the contrary, normalises the system of privileges that
fosters (and perhaps even legitimises) attitudes, practices and social
systems, as well as concrete actions of oppression and violence that
may not only go unpunished at times, but also entirely unnoticed and
therefore unchallenged.

However, we would like to make an important caveat: avoid ap-
proaching your analysis from a dichotomous binarism that inclines
you to simplistically and systematically identify the characters pure-
ly as aggressors or tormentors and victims or survivors - if this is not
the case in the text. Literary works have the unique ability to show
that there are no rigid or monolithic categories: a character - like a
person in real life - can be both an aggressor and a survivor. Their
condition can also change over the course of the diegesis. We must
avoid the mistake of systematically presenting women as ‘complete
victims’ or doing so from paternalistic positions or romanticising and
condescending essentialisms. To do so is to take away their agency
and, therefore, to reproduce patriarchal discourses that conceive of
women as weak, passive and naturally prone to victimhood.

The ‘when’: in what time is the violence against women set?

The ‘when’ directs your attention to the historical period of the work.
Like the ‘how’, it also has two possible readings - which in some cas-
es may line up. The first, and perhaps more obvious, refers to the lit-
erary recreation of the diegetic point in history. That is, the his-
torical period of the extratextual world in which the fiction’s action
and plot are set. If you can justify that there is little written about
situations of violence against women in a given historical context (or
that what is written is of poor quality), you can make a case for stud-
ying a particular literary work in order to broaden our knowledge.
However, you must tread carefully, because literature is not always
a reliable historical source, nor can we draw firm sociological con-
clusions from literary studies.

The second reading of this question has to do with when the lit-
erary text was written and/or published. That is, when it first
saw the light of day in its original language (not in later editions or
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translations, although this aspect of a text’s circulation can also be
quite meaningful). Literary studies carried out from a gender per-
spective are redefining our relationship to the literary canon in two
main ways. The first has to do with rereading the canon itself: we
apply contemporary perspectives to works from other times, not to
judge them for what they could have been, but to reveal dynamics
of oppression that were otherwise buried or considered irrelevant.
Novels, characters or authors are re-examined through a feminist
lens to expose, on the one hand, situations of male chauvinism pre-
viously normalised by the canon’s patriarchal authority, and on the
other, to uncover new readings only possible thanks to the gender
perspective. The second way involves rescuing works that have been
overlooked and made invisible by the system of literary authorities,
often because they were written by women. The gender perspective
invites us to re-evaluate works that have otherwise been ignored
by the canon; this is another good way of justifying your choice.

In the process of justifying a work, you will have to deal with an-
other important issue: representativeness. Keep in mind that no
literary work (and therefore no critical study) is fully represent-
ative of a conflict. So, you cannot aspire to equate interpreting a
work with understanding the totality of the problem you are study-
ing. Knowing this should not come as discouragement: on the contra-
ry, it is only with the certainty of having been able to analyse some-
thing specific that you can hope to better understand the general
issue or problem.

In this endeavour, one way to strengthen your arguments is
through comparative literature. The same process described for
justifying one work can also be used if your case study draws on two
or more works: your reflections on the ‘how’, ‘who’ and ‘when’ mul-
tiply and intersect and are therefore consolidated. Making a compar-
ative study, at the same time, allows you to ward off the ‘spectre of
exceptionality’. You are no longer talking about the specific circum-
stances of one work, which could be dismissed as isolated, particu-
lar and therefore unrepresentative. While still not allowing for gen-
eralisation, comparison strengthens your ability to use literature
as a method of reflection and understanding about systems of
power that affect us across space and time.

The justification process is, as you may have guessed, closely
linked to the design of your research question: they feed back into
each other and are part of this journey of constantly redefining our
goals that we spoke about earlier.
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3.6 Analytical Reading

An essential part of the research process is carried out during your
close reading of the given literary work or works. Our recommenda-
tion is to approach this task with a specific method and a specific crit-
ical mindset. The aim will be to engage with an object (in our case, a
literary text), so that you can question it and extract relations - with
other objects, with the world where the objects are, or with the re-
lations that objects establish with the world - that are not superfi-
cially evident. Your goal is not only to see how the literary text rep-
resents situations of violence against women. By adopting a gender
perspective, you will be able to penetrate the complex nature of the
sociopolitical and cultural causes and determinants that foster
it. Only by taking this approach will you be able to confront this vi-
olence within the textual framework and, perhaps, the extratextu-
al framework too.

The first step in the analytical reading process is to identify ob-
servations, which you will do by carrying out a very close and con-
textualised reading of the text and, often, of the authorial figure as
well. Observations refer to the units of the text that constitute work-
ing material: the narrative voice, passages, quotations, scenes, chap-
ter structure, versification, language uses, rhetorical devices, image-
ry and so on. Observations are any kind of raw excerpt comprising
textual evidence that you consider relevant to gain a deeper un-
derstanding of your topic, to prove your hypothesis, or to better ex-
plain not only the content but also the form, style and language of
the literary text.

Analytical reading is a methodological process that can be ap-
plied to any theme in literary studies. Your specific aim is what will
make the difference, acting as a filter for what observations to ex-
tract. In our case, the criterion for identifying and selecting ob-
servations will be determined by the need to test whether the lit-
erary work allows for a critical and transformative analysis of
violence against women. You should therefore seek out and identify
observations that reveal what forms of violence are represented and
how. After this, you can also focus on complementary aspects that
you believe to be relevant, such as those in which gender comes up.
How do you do this? As you read and reread, write down your obser-
vations in a notebook or on a tablet or computer (or even in the book
itself) and note the page on which each one is found.

As we saw earlier, violence manifests in different ways and has var-
ious dimensions. Your task during the analytical reading is to make
an initial classification of the observations according to the type of
violence you think the text is depicting: physical, psychological, sym-
bolic, institutional, etc. When you have identified and sorted the
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observations - if possible, from most to least important - it is
time to move on to the next step: interpretation.

How do you interpret the observations? By questioning them.
We encourage you to ask questions such as “What does this passage
imply?”, “Why do I think it is problematic or important?”, “What does
it teach me that I didn’t know before?”, “Why has it made me ques-
tion things I had never thought about?”, and “What knowledge can
I relate it to?”. The purpose is to confront your intuition, which led
you to single out observations as relevant, in order to draw out the
reasons and go a step further in considering this particular issue.

You can also interpret observations intertextually, looking for
how they relate to each other. You may see that similar observations
recur throughout the text, emphasising the importance of the mes-
sage and thus providing evidence on which to build your argument.
It is possible that you come across various series of recurrences
that link together, with different dimensions of violence reinforced
by commonalities that you have only been able to pick up on by iso-
lating them as observations and interpreting them for their specific
meaning. You may also find observations that contradict or oppose
each other. This material is valuable for demonstrating that the lit-
erary text does not promote a firm and coherent position, but pre-
sents itself instead as a vehicle for debate on a series of issues to be
problematised.

At the end of the analytical reading you will have a document filled
with quantitative notes (observations, quotations and passages that
you will use to strengthen your discourse) and qualitative notes,
i.e. your interpretations of the observations and their relationships
throughout the text, which will form the basis of the arguments to
be developed in the analysis portion of your essay.

In short, your relationship with the literary text should be shaped
by two practices: an extractive practice, because you are not an
idle reader but an analyst gathering data to find answers to a prob-
lem and construct meaning; and a critical practice, because you
question both the literature on the work and your own findings and
attempts to extract meaning.

3.7 Theoretical Framework: Concepts and Terminology

Any research done in a university setting should be thought of as a
contribution to a scholarly conversation or debate - what you
have presented in the state of the art. Thus, you should establish a
dialogue with the questions, ideas and contributions on literary mat-
ters that have come before you, put forward by people who were in-
terested in RQ similar to the ones you want to work on in your essay.
Our worldview is shaped by the cumulative body of thought developed
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by the community, but we cannot always identify the origin of what
we think we know. Putting time and effort into this exercise of recog-
nising definitions, concepts, ideas and methodologies will help you to
ground your understanding in a shared system of references and
identify your sources of information so that you can use them with
rigour and confidence.

Sometimes, employing key concepts on the assumption that
their meaning will be shared leads to the perpetuation of problem-
atic meanings and the blurring of ideas. This is not to say that we
should enter into a spiral of justifying everything that is complex or
that we feel is not self-evident. For practical purposes, you should
identify the main notions related to your core RQ. Since your chal-
lenge is to identify and interpret the literary representation of vio-
lence against women, you will need to define and justify your posi-
tion towards these ideas and concepts. You must also indicate where
these concepts come from (who formulated them or who reformulat-
ed their meaning), whether you are including them in your discourse
with new nuances, or why you are inclined to use a neologism that
has not yet been developed theoretically.

In order to write a good theory and terminology section, you need to:

» Identify key concepts that pertain to your research. This step
relies on precision and rigour. Avoid settling for general def-
initional frameworks, such as providing a broad and superfi-
cial overview of what violence against women is. It is worth
asking yourself questions such as “Does the RQ address vicar-
ious violence, sexual harassment or sexual violence, or institu-
tional xenophobia?”

* Define the key concepts based on references drawn from well-
researched studies which are supported by the academic com-
munity. All sources must be properly cited.

* Position your research and arguments in relation to these def-
initions. Perhaps you want to check whether the concepts you
are using work, as described, in the analysis of the literary text
you are studying. Perhaps you want to expand this definition,
add some nuance. Or perhaps you want to refute it because you
believe you can use your observations to argue that the frame-
work for engaging with these ideas needs to change.

As a starting point, we encourage you to use the definitions of vio-
lence presented in Section 5 of this guide - the glossary. We believe
you will find them very useful in undertaking this type of research.
To expand on any of these ideas or to address more specific notions,
you will need to do further research into the academic literature, es-
pecially feminist theoretical studies. As we have been pointing
out, it is a good idea to apply an intersectional perspective. This will
prime you for more insightful and transformative resistant reading,
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as you will be able to grasp the extent to which various oppressions
intersect. At the end of the guide we provide a series of reference
works that you can use to get started.

3.8 Literary Interpretation

At this point you have written a state of the art, formulated a RQ and
established the theoretical and terminological framework that will
guide your research. You have also done a careful reading, engaging
in dialogue with the available academic literature and inducing your
analytical mindset to identify the observations that will help you to
develop your rigorous and sophisticated interpretation. The next step
is to structure your arguments in a way that will help you to meet
your specific goals, which are articulated around the RQ. Carrying
out this process methodically and systematically will allow you to
achieve these goals without getting lost along the way.

There are several ways to structure an essay on literary interpre-
tation. We recommend using a thematic structure. Divide the con-
flict under study into more specific sub-themes, putting forward the
most representative arguments that relate the work(s) to the RQ. This
will allow you to gradually build the scaffolding you need for critical
interpretation. By arranging the analysis into sub-themes, you can
move your argumentative discourse forward logically and progres-
sively. Dividing the specific theme into even more specific sub-themes
can help you to explain the whole. So, how can you accomplish this?

By always keeping your RQ in mind. Look back at the initial obser-
vations and interpretations you made. Organise them into, say, three
sub-themes.” These sub-themes should reveal something about your
topic. Rather than merely describing and illustrating the RQ, they
should make an argumentative proposition. They should position the
literary text as an agent for critical reflection on the conflict. Like
in the theoretical portion earlier, your arguments should corrobo-
rate, further or challenge previous studies. This way, you will en-
rich and advance the ongoing debate about the work while reaffirm-
ing the potential of literature to highlight structures of violence or
propose alternatives for its eradication.

The order and structure of arguments are crucial when it comes
to clearly and effectively communicating argumentative discourse.
We propose the following model for this:

4 You can also take care of this step during your analytical reading.
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Sub-theme name

Start with a brief presentation of the sub-theme, building on definitions set outin the
theoretical framework or that you want to include here because of their specificity.
Example 1: Describe and contextualise the passage of the work on which your
observation is based. If you think it is best illustrated with a quotation, add this
quote and cite it properly. Give your interpretation, referring back to theoretical
concepts as necessary.

Example 2, 3,4, etc.: Do the same as above repeatedly until you have the right
number of examples for the length of your paper. In any case, it is best not to
present more than five. Choose the most relevant and appropriate ones, ensuring
that they provide new perspectives that further your argumentation.

Example for external support (optional): if you think it is appropriate, you can add
an observation from a work other than the one you are primarily analysing that
supports your arguments.

Describe the sub-theme again, this time drawing on the examples, and
specifically tie it back to the RQ.

The main goal of literary reading is to present arguments that sup-
port this interpretation, structured around a RQ, in an orderly, jus-
tified and convincing manner - ideally with maximum discursive
elegance. The essay should be a synthesis of the most pertinent ob-
servations identified and interpreted by you and related to the
theoretical framework and key concepts in a way that serves the ul-
timate purpose of the research: to show how well-informed and me-
thodically executed critical reading and interpretation provide great-
er productive and transformative insight that will potentially help to
eradicate male violence and promote discourses of recognition and
reparation for victims and survivors.

3.9 Conclusions

All academic research culminates in a set of conclusions. This in-
volves summarising the arguments of the interpretation you pre-
sented in the analytical section and, of course, proposing an answer
to the RQ that aligns with the goals stated in the initial justification
of the paper. Careful! This does not necessarily mean that you have
to resolve the conflict. What it does mean is that you need to address
the issues you have problematised throughout the essay in a way that
provides closure. It is important that you do not introduce new in-
formation, especially arguments, in your conclusions.

After providing a synthesised account of your resistant reading, we
encourage you to humbly but thought-provokingly point out new
lines of research on conflicts that have remained unaddressed or
questions that can be further explored in other papers. In this way,
you will foster continuity in the academic debate and encourage oth-
ers to take up the baton.
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3.10 Final Review

Going through the process of rewriting and re-evaluating an essay
is an often neglected step, but let there be no doubt: it is absolute-
ly fundamental. You should begin to regard it as an essential part of
argumentative writing.

When the first draft of your paper or essay is done, it should be
set aside. You will have two ways of revisiting it later. The first is to
scrutinise it yourself. For this process you will need to adopt a de-
manding, committed and academically honest attitude. The best
thing to do when you finish a draft is to tuck it away in a drawer for
a few days. Rereading it with a fresh pair of eyes will allow you to
catch any flaws in your writing and correct them. We encourage you
to do the following exercises:

* Check that all units of meaning (sentences, paragraphs, argu-

ments, sections) are coherent and cohesive.

* Fix spelling mistakes, awkward grammar, repetition or redun-
dancy, weak structures, arguments that do not fit together log-
ically or any lax use of concepts.

* Ensure a uniform register and style throughout your essay.
Strive to make your writing more elegant, as this will strength-
en the persuasiveness of your arguments.

* Make sure that all ideas and insights you have drawn from
other studies and direct quotations from both the primary
work and the literature are properly cited - always.

¢ Meticulously revise your references list.

The second way of revisiting a text, which should complement the
first, is to enlist the help of an external reviewer. Ask someone if
they would be generous enough to read your work, paying critical
attention to its content and providing constructive feedback. En-
courage them to check that everything works, looking at both how
the arguments are built and how the text is written. They will surely
point out areas for improvement, as from a critical distance they will
be able to identify weaknesses that you, on your own, will not have
detected. Although it can sometimes be difficult to accept such crit-
icism - because we have to overcome an initial sense of frustration,
rejection or insecurity - we must learn to do so. Take it as something
positive: look through their observations and implement whatever
you find appropriate. This exercise of revising your own work based
on the critical contributions of others, which is fundamental in aca-
demic culture, will not only improve the quality of your text, but get
you to reinforce the ever-essential habit of self-criticism.

There is room for continuous improvement in any project, so try
not to obsess over preparing a flawless text. What is important is
that you have presented solid interpretative goals, have put forward
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arguments that are backed by textual evidence from the literary
work you are studying, have reached relevant and coherent conclu-
sions that respond to the problems posed at the beginning of the pa-
per or essay and have defended them with confidence.

3.11 List of Good Practices

Finally, we would like to give you some specific recommendations
to keep in mind while planning, executing and reviewing your work.
We invite you to use them as a practical checklist. Simply go through
each of the points on the list and check that you are taking them
into account.

Articulate your own literary interpretation, taking into ac-
count the tradition in which the work is set and its contextu-
al framework

Apply the theoretical framework to your reading of the work.
Identify the nature and intersection of different forms of vio-
lence and explore whether their root causes and consequenc-
es are portrayed

Identify latent ideologies

Analyse the aesthetic formalisation of violence

Analyse how bodies are treated

Elucidate whether the text prompts an ethical response from
the reader

Examine whether forms of resistance and response to violence
are depicted and whether they take on a political dimension
Establish a good dialogical relationship with the academic
literature

Use concepts and terminology rigorously

Be mindful of your own position of privilege or subordination,
as the case may be, and make this explicit

Abandon discourses that are opportunistic or based on a vic-
tim mentality

Here are also some concepts,® positions and practices that you
should always avoid:

Confusing reality with the literary representation of reality
(fiction)

Gender bias

Gender blindness

Binary classifications

Essentialism

5 See the glossary in Section 5.
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 Stereotypes and clichés

* Ethnocentrism

* Mindless interpretations and universal generalisations

* Inconsistency and lack of finesse in argumentation

* The binary construct of good versus evil

* Plagiarism (intentional and unintentional, when the interpre-
tation of another is incorporated into the text without acknowl-
edging the author and source)

* Revictimisation

* Universalising your own assumptions

* Careless use of terms and concepts

* Assuming that minority cultures and groups have higher rates
of violence

3.12 References

Every piece of academic writing must provide a list of references.
This list should only include the literary texts you are analysing (pri-
mary works) and the studies or other information sources you have
consulted during your research and cited in your paper (secondary
works and sources). The references must be well-founded academ-
ic studies and reflect that the gender perspective has been taken in-
to account in the research. When formatting this list, follow a single
referencing standard meticulously and systematically.
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s Proposals
for Teaching Innovation

Summary 4.1 Peer Review. — 4.2 Creating a Wikipedia Entry. - 4.3 Research Diary or
Reading Diary.

This part of the guide is aimed primarily at teaching staff. When designing and car-
rying out the type of project we have described, it could be beneficial to implement
innovative teaching practices that reinforce students’ ethical commitment and en-
courage collective reflection and self-reflection. The intended goals and, logically,
other determining factors such as the nature of the course, the academic level, the
theoretical approach and the methodology used will determine which type of prac-
tice is most suitable.

We present three innovative teaching activities that can help students to gain or
strengthen the skills and knowledge needed to write an essay linking literature and
male violence. These can be carried out while students prepare their final projects
orinadvance.
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4.1 Peer Review*
Basic Description

The point of this exercise is for students to improve the competen-
cies involved in the critical and purposeful evaluation of anoth-
er person’s work addressing violence against women, as well as the
ability to formulate responsible, thoughtful and respectful opinions
and spoken language.

In pairs, students will comment on their peer’s draft essay, ex-
change recommendations and suggestions, and point out strengths
in the argumentation, structure and formalisation of each other’s
work. The aim is for humanities students to acquire socialisation
and group learning skills that go beyond those traditionally associ-
ated with literary analysis, which are more individual in nature, and
to make relevant and rigorous use of concepts and vocabulary relat-
ing to male violence in their arguments. The purpose of the peer re-
view exercise is for students to engage in constructive debate about
the doubts and insights that they have encountered while identify-
ing and problematising the various forms of male violence depicted
in literary works. The aim is for them to reflect on the methodolog-
ical processes involved in carrying out academic research from a
gender perspective.

This exercise has three pedagogical aims: to encourage students
to produce well-argued constructive feedback on the draft of a
peer’s essay; to cultivate their ability to address the feedback giv-
en to them and integrate it into the essay they are writing, and
to check that they are acquiring a gender perspective in their dis-
course. The exercise can be carried out in person or online. If it is
done in person, it takes place in the classroom. The pairs take turns
conversing in front of the class, with no involvement from the teach-
er (who is a direct observer, but does not participate). If it is done on-
line, the pairs converse over the internet at a time they have agreed
upon, without any teacher intervention. They will need to use a plat-
form that allows the exercise to be recorded and thus viewed and as-
sessed at a later time by both the students themselves and the teach-
er. As this exercise requires students to have a draft essay written,
it should be scheduled for the last part of the course.

1 For a more detailed discussion see the Spanish-language article La revision entre
pares sincrona en el aula virtual: leer criticamente la representacion literaria de violen-
cias contra las mujeres (Synchronous Peer Review in the Virtual Classroom: Critical-
ly Reading the Literary Representation of Violence Against Women) (Iribarren, Serra-
no-Muiloz, Gatell, Clua 2023).
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Methodology

Below we describe a basic peer review format that can be tailored
to the particular needs of any classroom. There are four phases to
the assignment:

1. Start of the course: students are given a description of the
exercise, instructions for using the videoconferencing plat-
form if it is to be done online, and the assessment rubric.
They should also be told what they are meant to learn from
the activity and why.

2. Preparing for the exercise: a due date is set for the drafts, these
are collected and the teacher puts the students into pairs. We
recommend having students submit their drafts via an open ac-
cess digital platform so that everyone can read them.

3. During the exercise:

a. If it is done in person, the teacher assigns a turn to
each pair. If it is done online, the best course of ac-
tion is to let students meet up when it suits them best.

b. The exercise should last anywhere from ten to twen-
ty minutes, but no longer. Every student will have be-
tween five and ten minutes to present their feedback
on their peer’s draft essay and to listen to the feed-
back given to them.

c. This time constraint teaches students to speak con-
cisely. Having the assessment rubric ahead of time
will allow students to be focused and efficient when
preparing what they are going to say.

4. After the exercise: the teacher sends the feedback and as-
sessment to students individually and as a group only after
everyone has done the exercise, in order to avoid complaints
based on comparison.

Assessment

The assessment rubric should cover argumentation, synthesis and
speaking skills, as well as the ability to make arguments that include
the gender perspective. Emphasis should also be placed on the need
to use concepts and vocabulary relating to violence against women
in a confident, rigorous and relevant manner. Although students are
asked to integrate the feedback they find most valuable into the fi-
nal version of their essay (the last submission of the course), the as-
sessed competencies for this exercise should be more closely linked
to the review itself and how students handle the feedback given to
them in the moment, so as not to unevenly mix different groups of
competencies.
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4.2 Creating a Wikipedia Entry
Introduction

Wikipedia is the number one source of scientific information
among everyday people. This online encyclopaedia, which has been
collectively built by a huge transnational community and small local
communities, makes knowledge based on scientific studies and reli-
able information sources available to anyone connected to the inter-
net. There are currently around three hundred Wikipedias of vary-
ing sizes depending on the language.

Multiple studies have shown that Wikipedia, like many cultural
institutions and projects, displays a gender bias, which is more or
less pronounced depending on the disciplinary field or the community
that writes the entries. As an instrument of scientific dissemination,
Wikipedia’s gender bias derives from the traditional patriarchal
conception of all areas of knowledge and culture, and is correlative
to most current fields of academic research. As regards the literary
discipline, this bias reveals itself most notably in the lack of entries
on women writers and works by them, in the poor content of entries
that do exist and in the paucity of bibliographical sources on which
these are based. This overall deficiency, in turn, stems from the sec-
ular androcentrism that has governed canonical development, ed-
ucational and literary institutions, the publishing industry, literary
studies and policies for promoting reading.

In an effort to tackle this issue, various institutions and grassroots
initiatives committed to gender equality have been carrying out a
wide range of actions for years. They create, enrich and translate en-
tries and Wikiprojects on women and topics related to them; base
entries on women-authored academic sources; improve entries by ap-
plying a gender perspective, and correct sexist language.

Creating, improving and translating Wikipedia entries is a learn-
ing practice with great educational potential for secondary school
and university students. It allows them to work on skills such as find-
ing reliable sources, managing information and graphic resources,
reading comprehension, critical thinking, synthesis, writing, crea-
tivity, ethical and transnational commitment, and teamwork. It al-
so encourages them to participate collectively in the construction of
knowledge through an activity with a social impact and meaning
outside the classroom.*

2 For more information on Wikipedia’s educational potential, see the Catalan-lan-
guage Guia de bones practiques per a I'us docent de Viquipédia a la universitat (Good
practices guide for using Wikipedia in university teaching, 2015), by Maura Lerga and
Eduard Aibar (http://hdl.handle.net/10609/38241).
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Students commonly use Wikipedia as a source of information when
working on their bachelor’s and master’s degree final projects. If they
consult it to carry out a project linking literature and violence against
women, they are likely to encounter a lack of entries on women au-
thors and their works, or very poor or biased content. Some entries
may even entrench and reproduce elements of structural and
symbolic violence against women, or, more seriously, contain lit-
erary interpretations that normalise and justify the literary rep-
resentation of male violence.

Given the educational potential of the many possible exercises
linked to Wikipedia, we urge the academic community to implement
them in order to fix or at least minimise the issues we have just
described.

Before going into the details of the exercise, we would like to high-
light ten features that every good Wikipedia page should have:

1. The page should start with a clear, rigorous definition of the

title concept.

2. The text, of a primarily descriptive nature, should be writ-
ten using formal, gender-neutral language. The regis-
ter should be encyclopaedic and rely on the third person.
There is no room for personal opinions.

3. The text should give a balanced account of different view-
points and include a gender perspective. If you are writ-
ing about a controversial topic, you will need to present all
stances on the matter.

4. The entry should provide enough information for readers
with no prior knowledge of the topic.

5. The entry should be structured in different sections and
should have a common thread. It is not about producing a
list of statements, but about building a story.

6. The information should be cited and drawn from reliable
sources (published and with no conflict of interest regard-
ing the topic).

7.  Wherever possible, the page should include images. Keep
in mind that you can only use those under a CC BY SA® li-
cense or higher.

8. If you are improving an existing entry, the result should
combine the information that was already there and
the information that you have added. Make sure to main-
tain a coherent story.

9. The opening text is always a one- or two-paragraph introduc-
tion setting out the most important points, to be expound-
ed on later.

3 https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/es/legalcode.ca.
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10. You should insert internal links (to other Wikipedia en-
tries) when naming key concepts or concepts that allow read-
ers to dig deeper into the topic, to make their browsing ex-
perience easier.

Basic description

The aim of this exercise is for students to create a Wikipedia page on
arelevant author or literary work that depicts violence against wom-
en. The entry must be original and pertinent, strictly adhering to
the conventions of encyclopaedic writing. Therefore, the informa-
tion must come from eminently academic sources. By preparing the
entry, students are expected to develop the following competencies:

1. The ability to search for, select and process information, and
manage documentary sources effectively.

2. The ability to construct concise, cohesive and convincing ex-
pository discourse that draws on consulted sources and pre-
sents them in a dialogical manner.

3. The ability to think and reflect critically about knowledge in
all its dimensions, showing intellectual, cultural and scientif-
ic concern and a commitment to rigour, honesty and quality.

4. The ability to exercise active citizenship and individual re-
sponsibility with a commitment to democratic values and
sustainability.

5. The ability to show in their own work an ethical, responsible
and respectful attitude towards natural, social, epistemolog-
ical, cultural and gender diversity, as well as to recognise the
integrity of others’ work.

If the entry already exists in another language, it is important to en-
sure that the proposal is not a mere translation, that it includes new in-
formation (content, links and citations) and that it is properly updated.

Methodology

The activity should be carried out in the following stages:

1. Presenting, justifying and discussing the entries in the class-
room. Each student will present the topic of their entry and
justify their choice, focusing on the relevance and innovative-
ness of their proposal. They will also have to explain what
sources they intend to base it on. Their classmates should ask
questions, make suggestions and offer words of warning (pro-
vided that these are well-founded) under the supervision and
guidance of the teacher. This exercise can be done in smaller
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groups if there are many students, or with the whole class. Be-
fore holding the discussion sessions, students should be pro-
vided with key information by means of a digital communica-
tion channel shared by everyone, following a template. How
much time is spent on each student and discussion, and thus
the number of sessions, will depend on the number of students.
Creating an editor account. If they have not contributed to
Wikipedia before, the students will need to create an editor
account for themselves. To do so, they should follow the in-
structions on the Create account page.*

Writing and publishing the entry. Students should be given
around three weeks to write up their entry, while integrat-
ing the observations made by their classmates and teacher.
After publishing the page on Wikipedia, they will share the
link with their classmates (via the chosen digital channel) and
submit the entry as a PDF to their teacher (downloadable).
Group session to discuss the content of the entries and what
it was like to write them.

Optional activity to improve the entry of fellow classmates. If
this is done, students should send a document with evidence
of the improvements they have made to the teacher. (Even
though these will show up on the page, having this document
will make correcting the activity easier).

Assessment

Using an assessment rubric is particularly beneficial in this exercise.
It should be given to students at the very beginning of the activity
so that they can use it as a road map. It should cover the key compo-
nents of a good Wikipedia entry:

Relevant topic

Original topic

Quality content (interpretive and synthesis skills)
Effectiveness in disseminating information
Rigorous use of concepts and treatment of violence against
women

Expository discourse

Structure

Openness (internal and external links)

Citations section

Images

4 https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Special:CreateAccount&retur
nto=Wikipedia:Why_create_an_account%3F.
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Importantly, the teacher should assess the entry as it appears in the
PDF given to them by the student, as online Wikipedia entries can
by edited at any time.

4.3 Research Diary or Reading Diary

Basic Description

As students research and write up their essay or paper on the sub-
ject at hand, one good idea is for the teacher to ask them to prepare
a text that is more creative, personal and unconstrained, in which
they compile pieces of information, findings, intuitions, doubts, hy-
potheses and speculations: a diary.

Given the characteristics of the discipline in which this guide is
framed (i.e. literary studies), there are two possible types. These are
not mutually exclusive, but rather complement each other: the re-
search diary and the reading diary. The difference between them
isin the name. A research diary is a document in which students sys-
tematically compile the various ideas, impressions, reflections and
data they come up with during their research (making it broad in na-
ture). In turn, a reading diary can be for creative writing based on
the works they read. This diary usually contains entries with infor-
mation, impressions, opinions and references about literary works of
fiction. It can open spaces for more subjective expression linked to
the student’s experiences, sensibility, tastes, emotions and feelings.
If a student decides to submit a paper or essay in which they state the
position from which they have carried out their situated reading,
this type of reading diary can be especially useful, as it encourages
them to express their experiences of suffering or inflicting violence.
It can therefore be the ideal framework for students to self-reflect
and identify their own position of privilege or subalternity from an
intersectional perspective. Despite their differences, these two types
of diary can complement each other and, in any case, either of them
can be used for the same idea.

One of the goals of these diaries is for students to document the
information they find in the literary works they are analysing and
any critical and theoretical texts they read. They can also write down
questions, apprehensions, feelings of discomfort, connections to life
experiences and reflections on how to identify and problematise the
literary representation of male violence, as well as notes about con-
versations with classmates and comments made by the teacher. Con-
sidering the massive amount of reading that students have to do and
the long research process, diaries will help them to order any ideas,
reflections and impressions that come to them throughout the process
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and to compile insights that may later aid them in their literary anal-
ysis. It does not, therefore, add to their workload in any way.

Another goal is to make it easier for students to present the meth-
odology they used in their research: if a final report is requested for
evaluation, they will have detailed qualitative information on how
they carried out their analysis. Because these diaries contain reflec-
tions on how the research process unfolded and why a certain ave-
nue of analysis was chosen, they prompt students to reflect on their
own learning. They also highlight the progress made by students in
terms of their theoretical knowledge, reading practices, academic
writing proficiency and analytical skills.

Given their difference in nature, it is our opinion that research di-
aries can be assessable, while reading diaries are better treated as
a personal tool for the student, who will only share it with the teach-
er if they feel it is appropriate.

Methodology

Both the form and content of the diary can vary. Whatever the form,
it is important that it contains dated entries and, if works are com-
mented on, properly cited references. The writing of the diary should
also be consistent, with similarly structured entries made at regular
intervals. This way, the diary can contain different types of informa-
tion but still adhere to this model:

* The different research steps followed, with the option of de-
scribing any incidents, obstacles or shortcomings that have
been encountered.

* References to works consulted or read, whether literary or the-
oretical. In both cases, there may be direct quotations, which
should be accompanied by a full reference for future consulta-
tion and for preparing the references list.

* Impressions, ideas or reflections on either of the two previous
steps, which can later be used to justify some aspects of the re-
search and the student’s position as a researcher and to pre-
pare the discussion or conclusions.

 Ideas for future or broader lines of research.

Assessment

We recommend assessing this tool in terms of the length of the text,
the frequency and length of the entries, the number of works consult-
ed, the diversity and depth of the aspects discussed, the ability to ask
questions, self-assessment and self-reflection, and language use. If a
rubric is used, it should address all these parameters.
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s Glossary

The purpose of this glossary is to provide a concise definition of terms and concepts
that may be useful for carrying out research thatembraces a gender perspective and,
more specifically, deals with the representation of violence against women and girls
in works of literature. The list is not meant to be exhaustive, nor does it attempt to
settle controversies around concepts on which there is no consensus.

If you are unable to find a new term, you can search for it a neologism database or
in the Multilingual Dictionary of New Words https://op.europa.eu/en/publica-
tion-detail/-/publication/31af73d7-8e5f-11e9-9369-01laa75ed71al. The
document Estrategia estatal para combatir la violencia machista 2022-2025 includes a
glossary of Spanish terms that you may also find useful (2022, 271-9).
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Aesthetic violence: put forth by Naomi Wolf in The Beauty Myth:
How Images of Beauty are Used Against Women (1991), this is a type
of systemic violence that particularly affects women, who are under
more social pressure to be young, beautiful and slim, which push-
es them to make their bodies fit the normative model and into the
clothes that go along with it. This form of violence begins as early
as childhood in many schools (as bullying) and is expressed in forms
of micro-violence that are difficult to manage because they belong
to the order of intimacy and are expressed in such normalised ways
that they are often neither noticed nor questioned. According to UN-
ESCO data, physical appearance is one of the top reasons for bullying
among peers, and workplace discrimination also occurs on the basis
of size (sizeism). There is a current trend towards reclaiming the ex-
istence and beauty of non-normative bodies (body positivism) and
the reappropriation of the right to one’s own body.

Ageism: attitude of contempt, discrimination and/or exclusion to-
wards a person or group on the basis of their age. This applies espe-
cially to older people, who in some societies may be marginalised
when they are no longer productive for the group. It can also apply
to children and young people who are belittled, excluded from social
participation or not allowed to take part in decisions that affect them.
Ageism is also expressed differently in terms of gender; in many so-
cieties, older men are respected more than older women. An exam-
ple of this in our society is the different job opportunities for men
and women in film and television as they grow older or start to show
grey hair and other signs of ageing.

Aggressor: person who commits aggression. The word perpetra-
tor is also used to refer to someone who, by means of their actions,
causes harm or injury to another (victim or survivor).

Androcentrism: male-centred view of the world and culture. It gives
men a central or leading role in historical events, to the detriment of
women, whose importance is minimised, made invisible or neglected.

Consent: institutional definitions relate consent to permission, ac-
quiescence, common approval and the deliberate, conscious and
free agreement to take part in a given act. With respect to violence
against women, however, it is necessary to broaden the definition to
include a reflection on what consent is not, since women’s silence
or lack of clear expression of will in a violent situation has often
served as a basis for exonerating the person or persons who com-
mitted the assault. To the lexicographical definitions of the term,
therefore, we add the need, when speaking of consent, to consider
it as the act of setting personal and interpersonal boundaries,
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and also respecting those of others. Boundaries provide the tempo-
ral and contextual framework that stipulates, in that place and time,
what is or is not consensual. The UN stresses the need to promote a
culture of consent in order to end rape culture.

Cryptogyny: a synthesis of the Greek words crypto (to hide) and gy-
né (woman), this neologism was proposed by Begonya Pozo and Car-
les Padilla (2021) to designate the obliteration or diminishment
of contributions made by women in hegemonic spheres in which sali-
ence and visibility are important. This cultural practice, paradigmat-
ic of symbolic violence, is pervasive in traditional literary canons.

Domestic violence: term formerly used to denote violence against
women. It now refers to violence that takes place in the home, espe-
cially between family members, regardless of the gender of the peo-
ple involved in the system or act of violence.

Dominance: situation in which one individual or group in a superior
hierarchical position has the privilege of imposing their ideas or will
on another individual or group. In patriarchal systems, male domi-
nance is the power of men over women and other subordinated gen-
der positions, which can be expressed in different forms of violence,
including symbolic violence. Male dominance has at its core the differ-
entiation and stereotyping of male and female roles, a system whereby
men are considered subjects and women, objects or passive subjects.
In this system of relations, male dominance is legitimised and justi-
fied by the androcentric worldview inherent to patriarchal systems.

Emancipation: act of a person or group by which they free them-
selves from any form of subjugation or oppression in order to attain
the economic, social, political, cultural or equal rights that have been
denied to them. Women'’s liberation or emancipation refers to the his-
torical process or social movement that has been demanding women’s
rights and gender equality since the late eighteenth century in Eu-
rope and the United States to liberate or emancipate the female condi-
tion, which throughout history has been one of subordination to men.

Essentialism: assumption that a person or a group has certain in-
variable conditions, roles and attributes associated with them by
nature. This ideology, which is in no way based on scientific crite-
ria - which are themselves contextual, historical and cultural - con-
fuses condition with category and thus encourages classist, racist and
sexist discrimination and attitudes. Essentialism has been a sub-
ject of debate within the feminist movement itself and feminist crit-
icism, since some interpretations with laudatory or positivising in-
tentions (for example, those that relate all women to certain desires
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or practices) have been accused of unintentionally reifying the ho-
mogenising and stereotypical vision of women that is typical of pa-
triarchal discourse.

Ethnocentrism: looking at other people’s social, cultural or eth-
nic realities from the perspective of one’s own cultural values and
parameters. This often unconscious practice reinforces imaginar-
ies and discourses on otherness and carries the danger of fostering
racist or supremacist attitudes and feelings of incomprehension and
contempt towards realities or groups that are not our own. Overcom-
ing ethnocentric perspectives has led to a term such as ‘white slav-
ery’, used to designate a form of male violence, being replaced today
by ‘trafficking in women’.

Fatphobia: hostile, disdainful and exclusionary attitude and behav-
iour towards a person or group because they are heavier than pre-
scribed by certain medical or aesthetic parameters. After gender,
age and phenotype, weight is the factor that causes the most dis-
crimination. It is one of the ways in which people’s bodies are
controlled in our contemporary society, built on models of beauty
that make being slim the ideal or normative standard. It is a form of
aesthetic violence.

Feminicide: term coined by the feminist writer and activist Diana
E.H. Russell in 1976, introduced and developed in Latin America by
the Mexican feminist anthropologist Marcela Lagarde, who used it
to designate the extremely gruesome violence perpetrated against
women in Ciudad Juarez, mainly immigrants working in textile fac-
tories on Mexico’s northern border.* Lagarde pushed for the crea-
tion of a Special Commission on Feminicide in Congress to inves-
tigate the murder of women in Ciudad Juarez and she directed the
Diagnostic Investigation on Feminicidal Violence in the Mexican Re-
public. The study concluded that feminicide is not exclusive to Ciu-
dad Juarez and, as has been shown, to Mexico either. Rita Laura Se-
gato has argued that the feminicides in Ciudad Juarez are crimes of
a new mode of warfare (2014; 2016). She also argues in La escritura
en el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad Judrez. Territorio,
soberania y crimenes de Segundo Estado (The writing on the body of

1 Verdnica Gago explains: “Ciudad Juarez expands beyond Mexico because it functions
as a sort of laboratory, anticipating how a certain labor and migrant energy of women
expresses a political dynamism (a set of historical struggles) to escape from domestic
confinement, of which transnational capital takes advantage. It is a desire for escape
that the capitalist machine exploits, using the yearning for popular prosperity as fuel
in order to translate it into dispossessive forms of labor, consumption, and debt - at its
peak, becoming the femicidal machine” (2019, 32; Authors’ translation).
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murdered women in Ciudad Juarez. Territory, sovereignty, and crimes
of the Second State, 2006) that the perpetrators of feminicides con-
ceive of women'’s bodies as “the privileged support for writing and
broadcasting [a] violent and instructive message that counts on the
intensification of media violence against them as an ‘ideological arm
of the strategy of cruelty’” (Gago 2015). The term is now used in oth-
er geographical contexts to designate gender-related killings of wom-
en, whether they occur in public spaces or in the woman’s domestic
or family sphere.

Feminism: term used to describe the various social and politi-
cal protest movements that demand gender equality and women'’s
rights in all areas of life, with the aim of eliminating the inequali-
ty they face. The feminist movement promotes action through indi-
vidual and collective practice. Interrelated feminist theories have
been developed in social, humanistic and natural sciences, making
it possible to revise, denounce and rethink social categories in the
definition of the position of men and women. The feminist movement
is considered to have started in Europe at the end of the eighteenth
century. It has since gone through various waves and seen a diversi-
ty of approaches pursued within it.

Gender: analytical category referring to the process of social and
cultural construction of what is understood as feminine and mas-
culine in each society and time in history. The category describes
the process by which, in each society, different skills, abilities, du-
ties and obligations are culturally assigned to people according to
their sex. The term also indicates that gender acts as a principle for
interpreting and ordering the (natural and social) world in a hi-
erarchy between genders that places the masculine principle in a
superior position with respect to the feminine, structuring societies
this way and favouring unequal access to material, ideological and
symbolic resources. Power relations are therefore an intrinsic part
of the gender system.

Genderis also part of one’s personal identity and includes psychologi-
cal, bodily, sexual and cultural aspects, assigning roles, expectations,
behaviours and attributes to individuals according to their gender
assignment or ascription. Sexuality is also a key concept in defining
gender, as heterosexual marriage and heterosexuality act as an ide-
al model within the sex-gender system of many societies. This para-
digm is referred to by some authors as the ideology of compulsory
heterosexuality. Gender, moreover, connects with other inequali-
ties, such as phenotype or ethnicity, social class and sexual diversi-
ty, thus leading to complex, intersecting and overlapping systems of
oppression and privilege.
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Gender-based violence: a term used in Spanish law (as violencia de
género)? to refer to violence against a person or group of people be-
cause of their gender. The focus is on gender inequality, and while it
does emphasise that women and girls suffer disproportionately from
this type of violence, men and boys can also be subjected to it. This
term is sometimes used to describe violence against LGBTQI+ pop-
ulations, referring to violence related to norms of masculinity and
femininity or gender norms.

Gender bias: unequal representation of people of different genders
in a social context or in areas such as the use of natural and cultural
resources, education, politics, the world of work, research, art and
religion. In literature, gender bias is highly pronounced in canoni-
cal repertoires, for example, as they offer little to no representation
of women authors.

Gender binarism: conceiving and classifying sex and gender into
two distinct, static and opposite absolute categories of masculine
and feminine, without taking into account the wide range of condi-
tions, identities, roles and attributes or their performativity.

Gender blindness: professional practice or intellectual attitude that
disregards the distinct gender conditions, identities, roles and at-
tributes in any field of human activity. In the field of literature, it oc-
curs when studies or criticism of a literary work, for example, do not
acknowledge the agency of female characters. Gender blindness is
particularly pronounced in the writing of war stories; the literary
representation of war events has traditionally obliterated the role of
women. One author who exposed this traditional gender blindness is
Svetlana Alexievich in The Unwomanly Face of War (1985).

Gender identity: a person’s perception of their own gender based
on society’s system of categorisation. In most societies there is a ba-
sic binary gender division between men and women, but some soci-
eties also have a third gender or more. In our society today, a per-
son can identify as male, female, gender fluid or non-binary, although
most institutional identity mechanisms (such as the passport) only
allow for the binary male-female option. Gender identity may cor-
respond to the gender assigned at birth or it may differ from it. In
the first case, people are referred to as being cisgender, while in
the second they are referred to as being transgender or non-bi-
nary. Gender identity should not be confused with sexual identity

2 As we discussed in Section 2, Catalan legislation uses the term ‘male violence’ (as
violéncia masclista), which is what we have used in this guide.
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(a person’s perception of themselves in terms of their sexuality) or
sexual orientation (the sexual inclination towards people of a par-
ticular sex or gender).

Gender perspective: critical approach to reality focusing on the
construction of the gender category, power relations and inequal-
ities between men and women. This perspective is an intellectu-
al and political lens, as it is based on the knowledge produced by
gender studies throughout the history of feminism (by feminist sci-
entists and other critical currents) and aims to raise public aware-
ness in order to end gender inequalities, which are understood to be
the product of a historical, social and cultural process. Adopting this
perspective implies counteracting other viewpoints that are present-
ed and accepted as neutral or objective but actually serve to repro-
duce, normalise and solidify gender inequalities. When developing a
planned action (law, policy or programme), it involves assessing the
implications for women and men.

Honour: moral quality of self that is based on the collective values of
honesty and integrity and which seeks recognition and respect from
others in the form of reputation. Historically, women’s honour has
been predicated on virginity and chastity, i.e. control over their
sexuality and reproduction. Women’s honour is socially controlled
because its loss affects not only the woman’s reputation, but also her
entire family group, which is impacted by the shame of the events.
In many social contexts, survivors of sexual violence are still stig-
matised and blamed for the violence they have suffered (they may
even be disowned by their husbands) because, according to patriar-
chal traditions and customs, they have lost their honour. The stigma
and social isolation of women who have suffered sexual violence be-
cause they have lost their honour often also involves the child born
of rape. Thus, in many war contexts, the rape of women becomes a
weapon of war against the enemy. In some countries, while rape is
prosecuted by law, cultural, religious and social codes that purport
to preserve women’s honour force the survivor to marry her rapist.

Intersectionality: conceptual framework developed theoretically
by Kimberlé Crenshaw (1989) based on the need to study the over-
lap of various strands of oppression, discrimination and dom-
inance experienced by certain social identities and groups on the
basis of sex, gender, class, ethnicity, physical constitution, origin,
religion, (dis)ability, language and age, among others. Applying this
perspective, Black American feminism sought to challenge the sup-
posedly universalist feminism of white Western women. Crenshaw
showed that the oppressions experienced by black women in the Unit-
ed States were different from those experienced by white women and
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black men, in that they encompassed two intersecting forms of op-
pression that the latter groups did not suffer. In addressing male vi-
olence and its cultural representations, it is key to adopt an intersec-
tional perspective in order to identify how various biological, social
and cultural categories interact, modifying injustices and inequal-
ities towards a person or group.

Lesbophobia: aversion to lesbianism or lesbians either as individu-
als, couples or social groups. It can include prejudice, forms of con-
tempt and discrimination or violence against them, whether symbol-
ic, psychological or physical, on the basis of their sexual orientation
and gender expression. Lesbophobia is a form of sexism that inter-
sects with homophobia but has specific implications because it in-
volves double discrimination against women for being women and for
being homosexual. Thus, lesbhians are sometimes subjected to lesbo-
phobic attitudes not only by heterosexual men and women, but also
by homosexual men and bisexual people. Bisexual women prefer the
term biphobia to refer to the prejudice they face because of their
sexual identity, just as certain people who identify as transgender
prefer the term transphobia to express the discrimination and vi-
olence they face. Lesbophobia, biphobia and transphobia, like hom-
ophobia, refer to discriminatory attitudes held by heteronormative
sexual identities.

Male chauvinism: set of ideas, attitudes and practices based on
the belief that men are superior to women. This ideology underpins
a type of masculinity that authorises and justifies the aggressive,
controlling and subordinating attitudes and actions of some men
against women and girls.

Male violence: term used to describe violence perpetrated against
women and girls because they are women or girls. It is underpinned
by the patriarchal system and male chauvinism, which generate and
justify men’s behaviour and abuse of power over women. The concept
recognises women'’s rights as human rights and includes physical,
economic or psychological violence that may result in physical, sex-
ual or psychological harm or suffering to women, including threats
of such acts, coercion or arbitrary deprivation of liberty, whether oc-
curring in public or private life.

It is a type of systemic violence that occurs in situations of une-
qual power, favouring certain social groups beyond the interaction
between perpetrator and victim. It can take various forms, name-
ly physical violence, psychological violence, sexual violence, sexual
abuse, economic violence, digital violence, institutional violence, ob-
stetric violence, second-order violence, vicarious violence and sym-
bolic violence.
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Mansplaining: word used to designate the action and effect of a
man explaining something in a paternalistic or condescending man-
ner, flaunting his supposed intellectual superiority, to a woman as if
she were clueless about the topic, even though she is knowledgeable
about it, possibly even more than he is (Enguix 2023). It came into
widespread use after Rebecca Solnit’s book Men Explain Things to
Me (2014), in which she recounts an experience in which a man at-
tempted to explain and recommend a book that he had read without
letting her speak, making it impossible for her to tell him that she
was the author of the book he was talking about.

Masculinities: set of qualities, attributes, roles, experiences, prac-
tices and behaviours associated with being a man according to the
social conventions of each culture. The term is used in the plural to
make it clear that masculinity is not natural but a matter of cultur-
al constructions that change within societies and throughout his-
tory, and to show that there can be many ways of inhabiting mas-
culinity. The term first emerged in the Critical Studies of Men and
Masculinities that began to be conducted from a gender perspective
in the late 1980s. These studies show that masculine identities vary
not only according to time and place, but also to factors such as age,
social class and ethnicity. The term is also used to advocate mod-
els of masculinity that provide an alternative or run counter
to the hegemonic model that has traditionally defined one type of
masculinity (aggressive, dominant in the public space) as opposed
to a femininity that is seen negatively. In other words, masculini-
ties that are critically aware of their condition and position of
gender privilege, becoming allies in the fight against misogy-
ny, homophobia and the arrogance implicit in the model of pa-
triarchal masculinity.*

Micromachismos: Spanish term coined by Argentinian psychologist
Luis Bonino (1996) to refer to the various ideas, attitudes and prac-
tices of discrimination against women and girls that take place in
both public and private spheres and are seen as legitimate by those
around them because they are socially normalised. As they are sub-
tle in nature and deeply engrained in everyday life, they are often
harder to identify as forms of dominance and violence. For this rea-
son, micromachismos often go unchallenged and are not met with so-
cial rejection. However, because they are normalised, they are the
basis for other, more obvious or aggressive forms of male violence,
such as physical abuse, sexual abuse and psychological abuse.

3 Formore on this, see the Spanish-language report Comparativa internacional en po-
liticas de masculinidades (International comparison of policies on masculinities) (2021).
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Misogyny: form of male violence based on an aversion to, disdain
or hatred for, or the denigration or objectification of women and all
that is represented by the female condition. Unlike sexism and male
chauvinism, misogyny does not advocate the superiority of men over
women, but rather the need for men to free themselves from female
dependence and influence.

Patriarchy: form of social, political and economic organisation built
on the principle that men are the political and legal authority, cre-
ating and justifying a system of power relations and gender inequali-
ty. At its core is the father’s (or other men in the group’s) dominance
over the women in his family and control over their sexuality. The
system reserves leading roles for men in the public sphere, where
they exercise power and control, and relegates women to the home
and the role of childbearing. Patriarchal structures often intersect
with multiple strands of oppression, which is why compound terms
such as ‘capitalist patriarchy’ and ‘heteropatriarchy’ are often used.

Phallogocentrism: term coined by Jacques Derrida (combining
‘phallus’, ‘logos’ and ‘centrism’) and used in linguistics and social
sciences to refer to the privileging of the masculine in the use
of discourse and the construction of meaning. It has been a key
term in literary and philosophical work on gender to show the appli-
cation and effects of androcentrism in the construction of discourse.

Purplewashing: term used in feminism to denounce the various
political and marketing strategies used to promote or clean a per-
son’s, company’s or institution’s image through an appeal to their
commitment to gender equality. It is used to expose discourses that
are supposedly feminist, but in fact promote the commodification
of feminist struggles or cover up discriminatory attitudes or ac-
tivities that are xenophobic, racist or LGBTQI+phobic. It is a strate-
gy of capitalism and neoliberalism (which so readily snuff out sub-
version and emancipation) that serves economic and class interests
and goes against the maintenance of life. It is especially used to ex-
pose groups that implement policies or put out messages which, un-
der the guise of feminism, work to oppress minority groups that are
usually discriminated against because of their ethnicity or culture,
accusing them of violence and chauvinism. The word has been used
to criticise mainly Western countries that have not achieved real
equality between men and women in their societies and yet employ
feminist arguments to justify gender-based Islamophobia, while in
Latin America it has been expressed mainly with respect to racism
against indigenous groups. The term was inspired by the concept of
‘pinkwashing’, formulated years earlier to refer to political and mar-
keting discourses which, as a ploy to convey an image of tolerance
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and modernity, display a positive stance towards LGBT groups, even
though the agents involved do not actually share this stance.

Rape culture: set of prejudices, practices, attitudes and discourses
protected by patriarchal ideologies, beliefs and power structures that
legitimise, normalise and promote asymmetrical gender relations
and, in particular, violence and sexual abuse. One of the most com-
mon practices is to justify the rape of a woman by blaming her for
the assault, saying that she inevitably provoked the man because of
the way she was dressed, the time of day and where she was, and so
on. The UN, which stresses the difficulty of eradicating this culture
because of its pervasive and entrenched nature, believes that the first
step is to identify it as such. Among the various measures it propos-
es to put an end to rape culture is promoting a culture of consent.*

Reification (or objectification): act of treating a person as an ob-
ject and source of gratification for oneself. This practice is built on
a relationship of inequality, devoid of empathy and recognition of
the person as a human being and a subject with rights and feelings.
The person who is in a situation of privilege, adhering to the concep-
tions of ownership and dominance, feels legitimised to treat others
coercively and as subordinate beings for personal benefit. This be-
lief about women, which is so prevalent in pornography and adver-
tising, is at the root of many sexual crimes. Rita Laura Segato, who
asserts that objectification and the extractivist mindset are the foun-
dation of patriarchal power, has developed the concept of ‘pedagogy
of cruelty’, which she defines as follows: “I call pedagogies of cruel-
ty all acts and practices that teach, habituate and programme sub-
jects to transmute the living and its vitality in things” (2021, 1). Se-
gato points out that trafficking in women and sexual exploitation are
the paradigm of the pedagogy of cruelty.

Resilience: term originally used in physics to refer to a material’s
resistance and power to return to its original form after being sub-
jected to a force that it cannot withstand. Applied in psychology, it
refers to a person’s ability to endure and cope with traumatic sit-
uations. It is also used to refer to a person’s ability to respond posi-
tively in spite of hardship. It is a form of male chauvinism to assume
or demand resilient attitudes from women who have suffered male
violence.

4  https://www.unwomen.org/en/news/stories/2019/11/compilation-ways-you-
can-stand-against-rape-culture.
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Resisting reader: concept formulated by Judith Fetterley in The
Resisting Reader: A Feminist Approach to American Fiction (1978),
in which she argued that women in literature have traditionally had
a male (and often misogynistic) point of view and value system im-
posed on them against their own subjectivity in the interpretation of
texts. Inspired by Elaine Showalter (1971), Fetterley proposes ‘read-
er empowerment’ by using various narrative codes to unmask the
androcentric and patriarchal ideology underlying texts, reading
paradigms and the classical literary canon.

Revictimisation (or secondary victimisation): practice that forc-
es awoman in a situation of male violence to experience additional
suffering or abuse as a consequence of quantitative or qualitative
shortcomings in the interventions performed by the agencies and pro-
fessionals responsible for her care. It also designates the misguided
actions carried out by other agents involved. Revictimisation is per-
petrated, for example, by the media when they inappropriately report
on a woman who has suffered violence by employing an overly dra-
matic or sensationalist tone or using terms or images improperly.
It also occurs when survivors are forced to recount their experiences
over and over again to different professionals, thus causing them to
relive the trauma they have suffered. In this process, they are often
asked questions that imply value judgements about them or ques-
tion their actions and the reliability of their version of events.
In this way, they are victimised twice: once by the male aggression
and once by the system that is supposed to defend them.

Scopophilia (or voyeurism): the obtaining of sexual, voyeuristic
pleasure by looking at nude bodies or watching people perform some
kind of sexual activity without interacting directly with the observed
subject (or the desire to obtain sexual pleasure in this way). It may be
associated with exhibitionism. It is a crime if it is done without the
consent of everyone involved, including those being observed, be-
cause it is otherwise an infringement of their right to privacy. This
practice has been widely discussed in painting and film.®

Sexual assault: violation of the sexual freedom and bodily integri-
ty of another person, against their will, through the use of violence,
coercion or intimidation. Depending on the legislation of each coun-
try, it can be a criminal or civil offence. A turning point in the inter-
national legislative framework was UN Security Council Resolution
1820, enacted in 2008, which states that “rape and other forms of

5 Jonathan McIntosh provides a good critical analysis of voyeurism in film in The
Ethics of Looking and the ‘Harmless’ Peeping Tom. https://www.youtube.com/
watch?v=MeSiwHnV5LO0.
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sexual violence can constitute a war crime, a crime against hu-
manity, or a constitutive act with respect to genocide” and “stress-
es the need for the exclusion of sexual violence crimes from amnesty
provisions in the context of conflict resolution processes”.®

Sexual harassment: offence that involves demanding or requesting
sexual favours (from touching to full intercourse) in work, teaching or
other contexts, and is inflicted on a person in a situation of intimida-
tion, hostility, discomfort or humiliation. Harassment can be verbal
or non-verbal. In Spain, it was included in the Penal Code in 1995.
Catharine MacKinnon’s book Sexual Harassment of Working Women
(1979) was key to the criminalisation of the offence.

Sexuality: term referring to the set of experiences, practices and
feelings linked to sex and sexual instinct. Sexuality is a complex
universe that encompasses four main interacting aspects: biology,
psychology, society and ethics. The World Health Organization (2006)
defines human sexuality as follows:

Sexuality is a central aspect of being human throughout life and
encompasses sex, gender identities and roles, sexual orientation,
eroticism, pleasure, intimacy and reproduction. Sexuality is ex-
perienced and expressed in thoughts, fantasies, desires, beliefs,
attitudes, values, behaviours, practices, roles and relationships.
While sexuality can include all of these dimensions, not all of them
are always experienced or expressed. Sexuality is influenced by
the interaction of biological, psychological, social, economic, po-
litical, cultural, ethical, legal, historical and religious and spirit-
ual factors.

Symbolic violence: violence committed indirectly through symbols,
values and beliefs that justify and legitimise structural violence. It is
carried out depending on the social position of each member of the
hierarchy and is enshrined in unconscious or tacit acts and modes.
Symbolic violence is represented by discriminatory actions that jus-
tify and legitimise the ethnic, cultural, gender or religious superi-
ority of the dominant figure or group. Symbolic violence is an in-
strument of social control that serves to maintain the current social
order, but it can also accelerate and legitimise direct violence. The
term was coined by Pierre Bourdieu and has progressively replaced
the term ‘cultural violence’, first formulated by the Norwegian so-
ciologist Johan Galtung in 1969.

6 https://www.securitycouncilreport.org/atf/cf/%7B65BFCFOB-6D27-4E9C~
8CD3-CF6E4FF96FF9%7D/CAC%20S%20RES%201820. pdf.
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Systemic violence: violence used structurally by a system that fa-
vours certain social groups, regardless of the specific interaction at
any given time between a perpetrator and a victim. It is also called
structural violence, which Johan Galtung (1969) defined as vio-
lence that is supported by a social structure, harms a person or so-
cial group and prevents them from achieving what they need or even
from exercising their individual and collective rights. It thus occurs
in societies with hierarchical power relations between dominant and
dominated subjects.

Smurfette principle: concept formulated by Katha Pollitt in The
Smurfette Principle (1991) and developed by feminist and post-femi-
nist theories to describe the phenomenon that occurs when literary
works and other fictional products (comics, films, television series,
video games) feature an eminently androcentric worldview. The male
world constitutes the norm of the diegetic universe, which portrays
gender roles in a very marked way. In these productions, men are
the main protagonists and all have some defining characteristic (in
the case of the Smurfs, a trait that makes them different and unique
from one another: Papa Smurf, Jokey Smurf, Harmony Smurf, etc).
There is only one female member, Smurfette, whose distinctive fea-
ture is that she is the only girl or woman. As she is isolated from oth-
er female Smurfs, she cannot establish bonds of sisterhood. More-
over, she is marked by very limiting gender stereotypes and is also
objectified because she must be young and beautiful. The female fig-
ure becomes a complementary character who is usually the object
of male desire, often the cause of dispute between competing men
and, on many occasions, represents the damsel in distress trope. In
some cases she does not even have a name and appears only as ‘the
girl’. As for Smurfette, the diminutive morphology used in her name
infantilises and diminishes her even more in relation to her peers.

Sororitat (in Catalan) / Sororidad (in Spanish): neologism creat-
ed by feminist activists and thinkers to express the solidarity or sis-
terhood among women (from the Latin soror: ‘sister’). The term de-
scribes a close bond between women based on common experiences,
interests and concerns in a social and political context of discrimi-
nation in patriarchal societies. It is an ethical, political and practi-
cal dimension of contemporary feminisms.”

7 Amidst the surge of feminist mobilisations in the 2010s, the word sororitat was
named Catalan neologism of the year for 2018, following a popular vote in a contest or-
ganised by Pompeu Fabra University’s Neology Observatory and the Institut d’Estudis
Catalans (Institute for Catalan Studies).
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Subordination: condition of being subjected to the authority or dom-
inance of a superior person, social group or institution. In the patri-
archal system, it refers to the treatment of women as inferior be-
ings and as objects defined by the universal masculine, which is the
subject.

Survivor: in the context of male violence, the term ‘survivor’ is now
often used in place of ‘victim’ to refer to people who have survived
an experience of violence, as a way of recognising, healing and em-
powering survivors of abuse. The phrase ‘from victim to survi-
vor’ emphasises the process, to avoid essentialising the category of
victim and to highlight people’s proactivity and resilience to over-
come their victimhood. However, there are also perspectives that
criticise the excessively optimistic and individualistic views implied
by some uses of the term, in that the survivor is denied her victim-
hood and expected to recover from the trauma, instead of accept-
ing the weakness and vulnerability that she may, and has the right
to, feel. The capitalist system is denounced for treating victimhood
as a condition to be overcome in a short period of time; this is not
optional, but a compulsory process that involves a determination to
‘change the victim mentality’. Thus, a failure to complete this trans-
formation translates into blaming the victim (especially those who
have not survived, who are blamed for not having fought hard or well
enough) or the survivor, which from an individualistic perspective
makes them the cause of their own suffering, as if it were a person-
al choice and as if one’s mentality were the only barrier for victims
to stop being victims.

Transphobia: also known as cissexism, transprejudice, and trans-
misogyny or transandrophobia (referring to transphobia against
trans women and trans men, respectively), is the discrimination, seg-
regation, intolerance, or attitude and expression of negative feelings
towards transgenderism and transgender people, i.e. against indi-
viduals or groups because their gender identity does not correspond
to the sex assigned to them at birth. This behaviour can also mani-
fest as homophobia against transgender people, resulting in a type
of double discrimination.

Victim: person who is the target of one or more forms of violence.
With respect to male violence, it includes not only the women who suf-
fer the effects of the various forms of violence and harassment, but
also the people close to them who are also targeted. We speak of sec-
ondary victims when the male violence extends to family members,
friends or work colleagues who help the victim, whom the aggressor
may harass or intimidate to dissuade them from doing so. The term
vicarious victims is used to refer to victims of vicarious violence,
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which is a form of violence in which harm is inflicted on a woman by
hurting the people most precious to her, such as her children, par-
ents, sisters, etc. In this way the abuser hopes to continue forcing
the woman to submit to and tolerate his demands or, by keeping her
alive, to perpetuate the abuse by ensuring permanent and irreversi-
ble damage. The term vicarious violence was first coined by psychol-
ogist Sonia Vaccaro almost a decade ago. It comes from the concept
of ‘vicarious’, which refers to one individual performing a function
in place of another.

Violence: threatened or actual abuse of force or power against one-
self or another to compel an action or a lack thereof. Violence can
take various forms (physical, psychological, symbolic, structural) and
causes, or is very likely to cause, injury, death, psychological dam-
age, developmental impairment or deprivation.

Violence against women and girls: according to the UN, any act
of gender-based violence that results in, oris likely to result in, phys-
ical, sexual or mental harm or suffering to women and girls, includ-
ing threats of such acts, coercion or arbitrary deprivation of liberty,
whether occurring in public or in private life. Violence against wom-
en and girls encompasses, but is not limited to, physical, sexual and
psychological violence occurring in the family or within the general
community, and perpetrated or condoned by the State.®

8 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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Aquest llibre és una guia practica i detallada dels passos

que has de seguir a I'hora de.dur a termewun treball academic
que tracti la representacio de lesviolencies masclistes

en textos literaris. La'guia’ posaalabast de lacomunitat
academica un marc analttic per poder-lo aplicar, amb. rigor

I de manera productivai critica, enlelaboracio d'un discurs
interpretatiu d’obres literaries que plasmen les violencies
contra les dones;

Este libro es una guia'practica y detallada de los pasos

que debes seguir para llevar a cabo un trabajo académico
que trate la representacion de las violencias machistas

en textos literarios. La guia pone al alcance de la comunidad
académica un marco analitico para poder aplicarlo, conrigor
y de manera productiva y critica, en la elaboracion de un
discurso interpretativo de obras literarias que plasman.las
violencias contra las mujeres.

This book is a detailed practical guide to the steps

you should follow when carrying out research on how male
violence is represented in literary texts. It provides

the academic community with an analytical framework
that can be applied rigorously, productively and critically
when writing interpretative discourse on literary works
that depict violence against women.
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