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Indice

Atto primo
Luogo: Qualunque luogo
Tempo:  Qualunque tempo

Atto secondo
Luogo: Stesso luogo

Tempo:  Dopo gli avvenimenti del primo atto di un tempo qualsiasi, 0 anche prima

Nota: Nonostante queste indicazioni, I'intera storia puo essere rappresentata senza la chiusura
del sipario e la divisione in atti.
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Alcune note sulla rappresentazione
della commedia

1 Ilteatro

Questa commedia e stata scritta basandosi per la sua realizzazione scenica
sulla collaborazione tra il pubblico e gli attori, considerandoli come un’en-
tita unica. Percio, il pubblico € considerato parte degli attori e gli attori
sono considerati parte del pubblico. Il teatro greco (e quello europeo, poi)
e stato chiamato cosi per una finzione su cui ¢’é stato un accordo, mentre
il nostro teatro, secondo me, e una finzione su cui non c’e stato accordo,
ma un inganno assoluto e diretto, senza alcun tentativo di alleggerirlo o
nasconderlo. Il teatro perfetto e ideale, secondo me, per recitare questa
commedia, non ¢ il teatro normale, dove il pubblico sta di fronte alla prima
parete che si apre con il sipario, ma e invece il teatro circolare o la halqa,
che e il risultato del radunarsi di un qualsiasi gruppo di persone col pre-
supposto che siano sufficientemente illuminate, in cui ¢’é bisogno soltanto
di porte d’entrata e di uscita cosi che 'attore possa attraversare le file per
andare dentro e fuori dal cerchio scenico. Ma dato che la disponibilita di
questo tipo di teatri spontanei non € mai garantita, & possibile recitare la
commedia anche in un teatro normale, purché si apportino delle modifiche
tecniche per eliminare la distanza esistente tra il palcoscenico e il pubblico
in sala, ossia lo spazio solitamente destinato ad ospitare 1’orchestra. Lo si
puo chiudere stendendo una copertura dal palco fino all’inizio del corridoio
centrale della sala, in modo che le prime file diventino facile bersaglio del
frustino di Farfur, oppure si possono posizionare delle sedie per il normale
pubblico sopra il palco nella parte posteriore, in modo che gli spettatori
non vedano lo sfondo dietro gli attori, ma il resto del pubblico, costituendo
idealmente quasi un cerchio completo. In sintesi, occorre che il pubblico
sia avvicinato il piu possibile agli attori e viceversa, tanto da eliminare la
distanza psicologica esistente tra chi recita la parte e chi assiste.

2 Larecitazione

Per quanto riguarda Farfir, gli ho dedicato un punto specifico pit avan-
ti. Per quanto riguarda gli altri personaggi, ho una grande fiducia nelle
notevoli capacita dei nostri attori teatrali con le loro diverse scuole.
Personalmente, inclino verso quella che non prevede la completa im-
medesimazione dell’attore nella parte fino a dimenticare il pubblico, al
grido di «vera emozione sincera», ma non sono neanche tra quelli che
cercano di trasformare 'attore in una sorta di oratore, preoccupato solo
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del pubblico. Io sono tra i sostenitori della scuola che vuole «un occhio
in paradiso e uno all’inferno»: un occhio, quindi, alla parte, la situazione
e ’emozione, e un occhio al pubblico. Cio vale per questa commedia in
modo particolare e per il teatro egiziano in generale che, per come lo
vedo io, non si fonda sul comunicare i sentimenti individuali dell’essere
che si trova in mezzo al gruppo, ma i sentimenti collettivi del gruppo,
nati fra le persone che fanno parte di quel gruppo. Per comunicare que-
sti sentimenti & necessario l'occhio intuitivo e sensibile dell’attore, che
misura il limite e il grado di temperatura delle situazioni - basato sui
segni che coglie -, e che quindi rallenta, accelera, si ferma o addirittura
aggiunge una parola al testo. Questo perché, io non credo neanche al
ruolo disegnato a tavolino con compasso e righello, ma credo al ruolo che
viene disegnato ogni sera con righello e compasso, dai nuovi spettatori
in sala e dalle loro reazioni.

Il nostro popolo ha il proprio modo di vedere le cose e la ricerca dell’at-
tore di vedere le situazioni non solo con i propri occhi, ma anche con
quelli di tutto il pubblico riunito presente per vederlo, modifichera anche
di molto il modo stesso di recitare. Questo non sara, quindi, stentoreo
come i famosi monologhi di George Abyad, né bisbigliato (quello che
chiamano il «metodo moderno»), nel sentire e nel recitare, ma un suo
sussurro alle orecchie del pubblico potra sembrare un’arringa tonante,
mentre una predica roboante verra percepita come un mormorio.

3 Lamaschera

Uno degli amici che ha avuto la possibilita di leggere quest’opera, mi
ha consigliato di usare delle maschere per la recitazione, considerando
che si tratta di tipi e personaggi da maschera. Io preferisco non usare le
maschere, perché personalmente odio la recitazione con le maschere. Il
nostro popolo le detesta, sia nella recitazione che nella vita reale, ma non
siamo contrari a che il truccatore faccia cio che vuole col viso dell’attore.
Pero, 'idea stessa della maschera non ci piace, tranne che nella serie di
Zorro. Il nostro teatro ha tradizioni antiche, forse piu antiche del coro,
delle maschere e delle regole di Aristotele.

4 Il personaggio di Farfar

Nel raffigurare l'attore che interpreta il ruolo di Farfur ho detto che
dev’essere fondamentalmente simpatico, oppure conosciuto per la sua
lingua tagliente. A molti attori non piace che si prevedano tali indicazioni
perché, secondo loro, l'attore vero e in grado di interpretare qualsiasi
parte, a condizione che riesca a sentirla totalmente e ad assimilare il
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personaggio. Inoltre, la simpatia o la lingua tagliente della vita di tutti i
giorni, possono sparire completamente una volta sul palco, mentre l'at-
tore che nella sua vita normale sembra piu serio, puo diventare un vero
Farfur sulla scena.

Tutto cio puo essere vero se consideriamo la recitazione come arte della
recitazione, ma io mi sono sempre sentito di parere contrario a questo.
Perché, pur essendo lo scrivere un’arte, lo scrittore non pud scrivere di
qualsiasi argomento, né descrivere qualsiasi personaggio, e la scrittura
si configura come un’arte e una fede allo stesso tempo. Ugualmente, un
musicista non pud comporre qualsiasi musica, perché scegliera sempre
temi che si accordano col suo senso estetico e in cui riesce a manifestare
il proprio punto di vista. Per tale ragione, ritengo che l’attore dotato non
sia quello che riesce ad interpretare qualsiasi ruolo: costui non e dotato
in questo caso, ma nella migliore delle ipotesi, & un ‘attore di mestiere’.
Infatti, la recitazione non & solo arte e talento, ma contiene anche esempi,
una fede e un messaggio.

Questa mia opinione puo anche essere sbagliata per tanti motivi, o ma-
gari esagerata, ma qui, per interpretare il personaggio di Farfur per come
I’ho sempre sognato, vorrei questo tipo di attore. Uno che non recita, che
non va in cerca di emozioni, non pretende di avere cid che non ha. Un
attore spontaneo & un vero Farfir: esistono i Farafir, ma sono pochi, se ne
puo trovare uno ogni mille o anche di meno. Nel tuo liceo, nella tua facol-
ta, nel tuo villaggio, nella tua fabbrica, nella tua istituzione, sicuramente
hai incontrato almeno una volta quel tipo di uomo, la cui lingua & sempre
pronta a criticare le situazioni e gli altri, gli amici e i nemici, se stesso e
tutto quanto. Le persone ridono e lo prendono unicamente per un comico,
si aspettano sempre un suo commento. Ma questo Farfur, € solo un essere
umano che si preoccupa di far ridere gli altri? Sicuramente prova piacere
nel far ridere gli altri. Pero, perché e 1'unico che ci riesce? Solo perché
e pronto di spirito ed ha la capacita di cogliere il momento giusto per la
battuta o I'ironia? Perché in ogni situazione riesce a trovare qualcosa su
cui ironizzare, mentre gli altri non ci riescono?

Senz’altro non si tratta di un essere umano normale: non & superiore
agli altri esseri umani, pero e diverso almeno nel suo punto di vista e la
cosa che lo caratterizza di pil, e il fatto di credere piu al proprio punto
di vista che a se stesso, tanto che spesso lo usa per fare dell’ironia su di
sé. E, dunque, un essere umano che ha un proprio punto di vista, che puo
far ridere per la sua stranezza, ma lascia una traccia indelebile: infatti,
esso prende di mira e si stabilisce nell’animo della gente, mentre quelli
pensano a ridere.

Lattore adatto a questo ruolo deve avere una visione quanto pili pos-
sibile vicina alla farfiriyya (farfurita). La recitazione, un tempo lontano,
era basata sui farafir, prima che il pubblico diventasse consapevole di
cosa fosse la recitazione (e che si chiama teatro) e cosa fossero gli attori;
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quando il pubblico stesso spingeva verso il palco solo i propri farafir e si
infiammava di felicita, di entusiasmo e di risate per tutto cio che diceva-
no. Non erano solo attori, ma anche autori saggi e ironici, con un punto
di vista sempre nuovo e originale. Nessuno tranne un vero farfur osava
mettersi in mezzo a un gruppo gremito di persone a parlare, a fare ridere,
a fare il pagliaccio, in modo spontaneo e senza emozionarsi perché era un
vero farfur anche nella vita reale. La gente diffondeva le sue notizie, i suoi
commenti e le sue storie come se fossero le storielle di Juha.

Ora la recitazione e diventata una scienza che si insegna negli istituti
e un’arte di cui si puo leggere nei libri, chiunque puo farlo e riuscire ad
esservi ammesso. I teatri adesso hanno i biglietti, le scenografie, le pre-
notazioni, la regia, la scrittura, e influenzati dall’epoca industriale hanno
introdotto una serie di abbellimenti meccanici come le luci, il palco gire-
vole e gli effetti sonori. La stessa cosa & successa per gli attori, che hanno
cominciato ad essere usati come pezzi intercambiabili per ogni ruolo e
commedia, perché lo scopo stesso della recitazione e del teatro € cambiato:
non ha pill un messaggio e una funzione sociale, ma e diventato la strada
verso la fama, la gloria e il prestigio.

Ho letto tanti libri sull’arte della recitazione ed ho visto metodi che so-
migliano all’ipnosi, usati da alcuni registi, perfino i piti grandi come Stani-
slavskij, per insegnare agli attori ad immedesimarsi nella parte, qualsiasi
parte, qualsiasi attore, qualsiasi commedia, perché la compagnia e diven-
tata, come l'istituto, una fabbrica che sforna pezzi di ricambio all’ingrosso.

Sono sicuro che se chiedessi a qualunque attore da noi, se € in grado di
interpretare il ruolo del protagonista, qualsiasi protagonista, di qualsiasi
commedia o film griderebbe, a piena voce: «Certo!». Anche prima di legge-
re o conoscere la parte, perché crede di essere un mago capace di qualsiasi
trucco. Per costoro non nutro grande rispetto perché la recitazione € una
grande arte, l’arte di arrivare direttamente al cuore e al cervello della
gente, I'arte del cambiamento profondo che avviene nell’animo quando
si entra a vedere lo spettacolo con una visione e la si ritrova all’uscita
dispersa e sconvolta, svuotata. Affinché cio accada € necessario un atto-
re che non soltanto creda nel suo personaggio fino ad immedesimarvisi
completamente, ma che al contrario, creda nel suo personaggio fino al
punto da non immedesimarvisi, fino al punto che la stessa parte scritta
diventa come un abito che gli sta stretto, perché lui, 'attore e superiore
alla parte, perché lui ¢ il Farfur vero, il personaggio in carne e ossa. Dice
cio che dice, non per influenzare la gente, ma perché lui stesso, prima di
tutto e fondamentalmente, crede in cio che dice e in cid che fa. Quando
dico «credere», non intendo quel tipo di fede dagli orizzonti limitati, ma
intendo quella dagli orizzonti aperti e vasti; la fede dell’artista o, con un’e-
spressione piu precisa, la sua visione, il modo di vedere, che abbraccia
il mondo intero, pronta ad assumersi la responsabilita del mondo intero,
perdonandone i peccati, come fa la fede dei grandi messaggeri e profeti.

Alcune note sulla rappresentazione della commedia 49



Idris al-Farafir. Commedia in due atti

S AY jsd 8 cdaa 5

ﬁéﬁ)ﬁgy‘Bdw\g‘)&uﬂén‘)y&i@ﬁ}&)}éﬁﬁéﬁ} 631}“‘)‘)7‘9%93‘_}91‘)‘95_)5}
“ s O ady o el gy Bas () Causeanl Lagly s aal LS (il (45 paall dgie cdgipns Laif 5
) Al Lol 4l 48 5 ) guliaal) Camall ) Jyicall dead) @lld ¢ ) 68 5 Caany g dad i
Oty of g Uil gl 1 g V) ol f sl ¥ Caay = uasall e 1S6 S oy )f
Ao 3 4SS saripalic Jueildl (udl dsdua sdu i 4Ol g e gl piay ol o) 5l B
o 2l ey Jaall 5 S o) W ety adl s 4 aa] oj 2 b callul€ (5 A0 a5 il
&hudwidsMAur—Wuibdg_j6%)&&\)&\&%“%@‘)}@4&\0&
s A aa S 5 clgie Cuaall ¢ suny Al agiclad s Ay e Lall agiUBNAT 5 jead 5 Jobae 5
A OF Y easa g5 Aladdy Hew My sy )l (Y cala il Jlae Ly LailS 5 45 e
ceA‘)g_uuicAi)i ‘?FQL;QJ&JLG)PA‘J&L}“N‘U‘L“A!&)L&U‘J&J‘ sﬂ\:\ljk.\uxmwu\
| sela (il dalal 28I = paall ) gean OF s O o2l €05 e s peile daay g
pen) sl Jusir o sy O e OS2 o g il 5 ) 5 Y 5 il A Gaania (8 il
L@S;ﬂﬂdﬁj\.‘zm}e@é\j‘jﬂﬂcmw\%@\ﬁu\gwwﬁw@sbh%
D508 e s ol Osas Gaag gale e s ol saals Aaal ) ey O 050 W ean
&U)&&JJ\PL}AMQSL“JJ%U‘MU“S%J"LﬁJLcJJ‘;¢¢s‘:‘4€J“44‘u44,‘
u»é.’&\@}ﬁdi@&e@yﬁﬂbaﬁq\lcd\.uﬂ\d:a}kc)éiacu;c_ﬁ:goydbm\
A58 sl G dielen) sl Gl IS Gl ol Cigea 1301 oSkl LSy s dxiled)
an gun g 2y () () 50 Wl & ey (5 7 02 53 e o e Uity e s gam oY i)
M\wa/)ﬁﬁu&:\wcmﬁwsa‘)muauﬁjcww‘ic‘)&u\:u&)maﬂm)\
sadinal ypaleaall (ugdl co cdndi (e Bael o Lie (Kl laaa g andi oyl (K6 )
petY STy cdaan Y Y (ah agd g (815 40 e (ad 4] Lapas ) s (Blaly O 2 ) ol

23 (0 selity Gl Ui je 5l 31 13 5300 S5k edadiadl 1) 3 oy s e

50 Alcune note sulla rappresentazione della commedia



al-Farafir. Commedia in due atti Idris

5 Altre competenze di Farfir

Farfiir non & né un profeta né un messaggero, e solo Farfir. Io, pero, me
lo sono sempre immaginato fuori dal normale, non solo per la sua forza,
ma anche per i suoi occhi piccoli che quando brillano senti che sta per
accadere qualcosa perché Farfur aprira la bocca e parlera. Farfir, questo
corpo magro o minuto in cui si concentra una spaventosa energia vitale,
vorrei che si muovesse per tutto il palco con movimenti incontrollabili. Sa-
rebbe auspicabile che 'attore fosse capace di fare salti in aria o eseguire
un salto mortale, perché il suo corpo deve sembrare reattivo quanto la
sua mente, e anche i suoi movimenti devono sembrare taglienti e pronti
quanto la sua lingua. Vorrei che fosse percepito come non-umano, come un
jinn o un ‘ifrit, e che il pubblico non lo considerasse semplicemente come
un attore dotato di capacita straordinarie. Vorrei che 1'attore cancellasse
dalla propria mente la grandezza, i costumi da poeta e le gesta di Amleto,
Otello, Cesare, dei quali conosce perfettamente i discorsi e i pensieri, che
si presentano ordinati come se li esponesse un esperto psicanalista.

Vorrei che fosse un eroe che riesce ad ammaliare con la sua personalita
e la sua presenza scenica e senza che sia presupposto il suo carattere di
eroe. Vorrei che suscitasse nelle persone la sensazione che egli non sia
‘normale’, anche loro malgrado, e che le ammaliasse deridendole al tempo
stesso. Vorrei che percepisse che il pubblico adunatosi nel teatro davanti
a lui, € composto da individui che sono venuti isolati, soli, stanchi, con i
cuori e le anime macchiate, e che lui e 1'unico in grado di lavarle tutte,
usando le sue braccia, la sua lingua, il suo corpo e un enorme fascio di
energia che da lui fuoriesce. Egli mastica le loro anime, le spreme, le
morde e le spreme di nuovo, senza che loro si avvedano un istante che sta
succedendo qualcosa di straordinario, né che sembri allo stesso Farfir di
fare cosa straordinaria. Non voglio solo che dica quello che prevedono le
sue battute, ma che sia anche pronto a frenare uno spettatore riottoso con
la lingua lunga e la battuta pronta, in modo da domare gli animi inquieti
e farvi regnare la pace.

Vorrei che avesse una voce particolare, non come quella di al-Rihani,
o Isma‘l Iyas, o Fu’ad al-Muhandis, no! Vorrei avesse una voce docile, in
grado di sussurrare con chiarezza, ma anche gridare senza perdere la
sua chiarezza. Vorrei che l’ironia uscisse non dalla bocca ma dal petto,
dal cuore e dal profondo, realmente e non metaforicamente. Perché egli
non da voce esclusivamente alla propria anima, ma a qualcosa di ben piu
profondo: ’anima del pubblico che si € adunato per vederlo. Vorrei che
il pubblico percepisse il fatto che nel suo articolare non c’e solo la sua
voce, ma la loro propria voce, non perché sia una bella voce, ma perché
riconoscono in essa le loro stesse caratteristiche e qualita, la loro lunga e
ingiustificata pazienza, il loro malcontento e il loro modo di manifestarlo.
Una voce ampia, estesa e ferma, rauca quando vogliono e sferzante come
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una frusta quando desiderano sentirne lo schiocco... come se dovesse
sentirla il mondo intero. Una voce che si rivolge alle profondita sepolte
della gente, non ai loro desideri ed ai loro impulsi esteriori, apparenti e
mediocri. Una voce che ne esce, come da un pozzo petrolifero scavato in
profondita, e che vi rientra.

In sintesi, vorrei fosse un misto di un eroe terrestre, celeste, diabolico,
umano, tanto che le sue parole siano efficaci come altre non riescono ad
essere, e che la gente vi presti ascolto come non fa con le altre. Chissa se &
possibile che io riesca a trovare un Farfur che concretizzi quest’immagine?
Spesso lasciavo le varie questioni, vagavo con la mente e mi domandavo:
«Chissa come vive un Farfiur nella sua vita quotidiana, cosa pensano sua
moglie e i suoi amici di lui, e cosa pensa lui di loro?».

Me lo domando perché capisco che uno come Farfiir non possa essere
amato dalle persone a lui vicine. Noi ammiriamo chi e straordinario, ma
non lo amiamo perché amiamo solo cio che siamo abituati ad amare, e
Farfur, per quanto possiamo venerarlo e condividerne i sentimenti, lo te-
miamo sempre e temiamo di avvicinarci a lui pit del necessario. Neanche
lui ama noi in modo semplice e diretto, secondo il nostro modo di amare,
ma a modo suo: un modo complicato e difficile da capire, perché non ci
ama cosl come siamo, ma vorrebbe che noi fossimo un modello ideale.
Poiché non siamo capaci di realizzare quell’ideale, lui si risente, si impie-
tosisce, si arrabbia, disprezza, ironizza, impreca, e dall’insieme di tutto
questo prende forma il suo sentimento verso di noi, cioe il suo amore per
noi. E nello stesso modo contorto ci manifesta questo amore, imprecando,
arrabbiandosi e ironizzando, mentre noi continuiamo a non capire che
vuole dirci che ci ama.
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Personaggi

L’Autore a grandezza naturale
Farfar

Il padrone

L’Autore rimpicciolito
Spettatrice (moglie del padrone)
Titolare del ruolo (seconda moglie del padrone)
Moglie di Farfar

Spettatore (che cerca la morte nel primo atto e poi nel secondo interpreta se stesso da morto)
La vedova del morto

Spettatori e spettatrici
Spettatore 1

Spettatore 2

Spettatore 3

Spettatore 4

Spettatore 5

Spettatore 6

Giovane spettatore
Spettatrice/Liberta

Operatore del sipario

Scagnozzi

Voci fuoricampo

Gruppo musicale
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