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Sumari 2.1 Definicions. - 2.2 Formes i ambits de les violéncies masclistes.

2.1 Definicions

Per tal de poder plantejar un treball de recerca a l'entorn de la vi-
oléncia exercida contra les dones, hem de superar, d’entrada, certs
esculls.® Aquests esculls tenen a veure, d'una banda, amb I'eleccid
del tema, I'enfocament i I'objecte d’estudi, que son aspectes compar-
tits amb tota la recerca; de 'altra, amb la definici6 dels termes pro-
pis d’aquest ambit, comengant per aquesta violencia que s’exerceix
sobre les dones. En aquest sentit, hem de poder respondre dues pre-
guntes que tenen a veure amb el que i el com:
* Que és la violencia que s’exerceix especificament sobre
les dones? Necessitem saber quina és la seva naturalesa, com
es manifesta, i qui la sosté i la justifica.

1 Parlem de violéncies masclistes perque no podem singularitzar una violencia que
es manifesta de maneres molt diverses i que té unes causes multifactorials. Aixi, uti-
litzem el plural en el titol per a assenyalar-ho, tot i que no sempre apareix en plu-
ral en el text.
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¢ Com I'hem de designar? En diferents documents, lleis o estu-
dis hi trobem nomenclatura diversa: violéncia domeéstica, violén-
cia de genere, violéncia masclista, violencia contra les dones...

Es a dir, des de l'inici hem de tenir clar que aquests aspectes els hem
d’entendre i assimilar en el nostre sistema de pensament i en el nos-
tre discurs, de manera que no hi hagi possibilitat de confusié ni dubte
respecte al nostre coneixement sobre 'enfocament, el tema i l'objecte
d’estudi del nostre treball i, també, sobre el domini del camp tema-
tic i del llenguatge académic especific. Més enlla de l'obvietat que el
que hem dit fins aqui és aplicable a qualsevol qiiestid cientifica (que
és, com n’hem de dir), en el cas que ens ocupa s’hi afegeix el desco-
neixement i la confusié generals, ambdds sostinguts pels discursos
patriarcals, que sistematicament plantegen dubtes sobre la veraci-
tat i la justificacio dels greuges i dels efectes -fins i tot de I'existen-
cia, per part dels negacionistes- de la violéncia contra les dones.
En un primer moment, el problema amb els diferents conceptes asso-
ciats a la violencia contra les dones neix de la dificultat de reconéixer-ne
l'existéncia i, conseqiientment, de definir-la. Aixi, els termes violén-
cia domestica, violéncia de génere i violencia masclista soén utilit-
zats de manera equivoca en moltes ocasions depenent, en gran part,
no només del nivell d’elaboraci6 del discurs sobre el propi fenomen en
cada societat, sind també del desenvolupament de les lleis en els dife-
rents marcs legislatius. Hem de partir del fet, pero, que els termes no
son equivalents ni sinonims i que no poden alternar-se, en el discurs,
com a estrategia per a evitar la repeticié de les mateixes expressions.
Aquesta situacio de confusio té dues causes clares. D'una banda,
el fet que els termes han evolucionat al llarg del temps, de manera
que un ha substituit I'anterior quan s’ha avancat en la definicié de
la naturalesa de la violéncia contra les dones. De l'altra, la resistén-
cia de les societats patriarcals a reconeixer aquesta violeéncia com a
fenomen diferent a la resta de violencies estipulades. D’aqui que, en
alguns contextos socials, allo que als anys seixanta del segle XX era
definit com a violéncia domestica, més endavant va ser reconegut
com a violencia de genere i, comengat el segle XXI, com a violencia
masclista. De la mateixa manera, les formes que adquireix aques-
ta violéncia i els espais on es manifesta estan en continua revisio.
La violéncia contra les dones té com a objectiu el sosteniment i la re-
produccié del model i I'ordre patriarcals que manté les relacions desi-
guals de poder, la superioritat de la masculinitat hegemonica i, en con-
seqiiencia, la subordinaci6 i el control de les dones. Si tenim clar que el
patriarcat és un sistema que es construeix, doncs, sobre aquestes re-
lacions de poder, entendrem que els seus efectes impliquen de manera
transversal tots els membres de la societat, dones i homes, i qualsevol
dels ambits de la vida. D’aquesta manera, s’entén que totes les relaci-
ons humanes emmarcades en societats dominades pels homes estiguin

Biblioteca di Rassegna iberistica 32 | 16
Literatura i violencies masclistes. Guia per a treballs académics, 15-22



Iribarren, Gatell Pérez, Serrano-Mufioz, Clua i Fainé
Les violéncies masclistes: definicions, tipologies i ambits

condicionades per aquest sistema de privilegis en funcié del genere

que, necessariament, planteja un desequilibri de poders sistémic: I'au-

toritat de l'universal masculiila subordinacié del complement femeni.
L'ONU defineix la violencia contra les dones d’aquesta manera:

La violencia contra les dones i les nenes es defineix com tot acte de
violéncia basat en el génere (el destacat és nostre) que tingui o
pugui tenir com a resultat un dany o patiment fisic, sexual o men-
tal per a la dona, aixi com les amenaces de tals actes, la coaccié o
la privaci6 arbitraria de la llibertat, tant si es produeixen a la vi-
da publica com a la vida privada. La violencia contra les dones i
les nenes inclou, amb caracter no limitatiu, la violencia fisica, se-
xual i psicologica que es produeix al si de la familia o de la comu-
nitat, aixi com la perpetrada o tolerada per I'Estat.?

La clau d’aquesta definicid rau en «basat en el genere», i aquesta és
la idea que ha fet evolucionar els termes, de violéncia domestica a
violencia de génere. Aixi, violéncia domeéstica ha restat com un con-
cepte que ubica la violéncia en un espai determinat, pero que no té
a veure amb el génere de les persones que intervenen en el sistema
de violéncia. Per tant, la violencia domestica és la que s’exerceix en
la llar, especialment entre membres de la familia.

Per la seva banda, la violéncia de genere és definida per I'ONU
com segueix:

La violéncia de genere fa referencia als actes nocius dirigits con-
tra una persona o un grup de persones per rad del seu genere.
Té l'origen en la desigualtat de genere, 'abus de poder i l'exis-
tencia de normes perjudicials. El terme s’utilitza principalment
per subratllar el fet que les diferéncies estructurals de poder ba-
sades en el génere colloquen les dones i les nenes en situacié de
risc davant de multiples formes de violéncia. Si bé les dones i les
nenes pateixen violéncia de génere de manera desproporcionada,
els homes i els nens també en poden ser blanc. De vegades es fa
servir aquest terme per descriure la violéncia dirigida contra les
poblacions LGBTQI+, en referir-se a la violéncia relacionada amb
les normes de masculinitat/feminitat o a les normes de genere.?

Es a dir, aquesta violéncia pot ser compartida també per altres po-
blacions diferents a les dones i nenes, perque la seva definicid es

2 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
fags/types-of-violence.

3 https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/
faqs/types-of-violence.
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fonamenta en el fet que existeix una violencia que descansa sobre les
diferéncies de genere, que son construides socialment, pero no és una
violencia que singularitzi la que pateixen les dones pel fet de ser-ho.
Aix0 és, la violencia de génere s’exerceix contra una persona en rela-
cié amb el seu sexe o genere; la violéncia masclista és exercida pels
homes contra les dones.

Tot i que moltes lleis organiques parlen de violencia de genere
per determinar la violéncia contra les dones, n'hi ha d’altres que,
recolzant-se en les reivindicacions i la critica feministes, han adop-
tat el terme violencia masclista per definir la violencia que s’exerceix
sobre les dones pel fet de ser-ho i que esta emparada per les estruc-
tures patriarcals i, per tant, per un sistema de relacions de poder
dels homes sobre les dones. Es tracta d'un concepte que reconeix els
drets de les dones com a drets humans i que té un caracter diferen-
ciat de la resta de violéncies estipulades. Consegilientment, el concep-
te de violencia masclista refereix que el masclisme dirigeix i empara
les conductes de poder i abts de poder dels homes sobre les dones.

La violencia masclista esta tipificada com a sistémica en el sentit
que expressa el fildosof Slavoj Zizek (2009). El qualificatiu té en comp-
te els efectes de la violencia exercida per un sistema que afavoreix
uns certs grups socials, més enlla de la interaccié entre qui exerceix
la violéncia i qui la pateix. En paral-lel, s’han definit diferents formes
de violéncia masclista: la fisica, la psicologica, la sexual, els abusos
sexuals, I'economica, la digital, la institucional, I'obstetrica, la vio-
léncia de segon ordre, la vicaria, l'estructural i la simbolica. Quant
als espais en que es dona aquesta violéncia, de manera general, es
determinen els ambits de la parella, familiar, laboral, social i comu-
nitari. El debat a I'entorn de la definici6 i la categoritzacié continua
viu, perque la naturalesa d’aquestes formes de la violencia masclis-
ta i els espais on s’exerceix no soén estancs i varien segons els con-
textos socials, historics i culturals, i requereix d'un acord social que
es recolzi en un marc teoric que encara és en discussio.

Un cop aclarit el qué i el com de la violencia envers les dones, fa-
rem un repas succint a les formes que pren aquesta violéncia -que,
cal subratllar-ho, no solen manifestar-se de manera aillada, siné tot al
contrari: usualment s’encavalquen. Per fer-ho, evitarem endinsar-nos
en els debats teorics, perquée no és l'objecte d’aquesta guia, i farem
referéncia a les principals definicions que se n’han fet.

2.2 Formesiambits de les violéncies masclistes

A Catalunya, la Llei 5/2008 del dret de les dones a erradicar la vi-
oléncia masclista, en el seu moment, va fer avancgar les consideraci-
ons teoriques sobre les violéncies envers les dones. Cal subratllar que
aquesta llei promulgada pel govern la Generalitat de Catalunya, que
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és descriptiva, legisla sobre I'atencié que han de rebre les victimes, la
sensibilitzacid i la prevencio de la violencia masclista. Com a llei pio-
nera a Europa, estableix que la violencia que reben les dones pel fet
de ser-ho es fonamenta sobre els principis del patriarcat, que justifica
i empara una masculinitat que pot autoritzar-se com a agressiva, con-
troladora i subordinant. Aixo és, el masclisme. A banda de la determi-
nacio de la violéncia masclista, la seva definici6 i la seva naturalesa, la
llei estableix els ambits en els quals es dona i les formes que adopta, de
manera que els instruments i les estratégies per a la seva erradicacio
siguin més eficagos. De la mateixa manera, el fet de catalogar les vio-
léncies masclistes millora les eines de prevencio i atencio a les victimes.

Queda justificat, per tant, que prenguem d’aquesta llei la catego-
ritzacio de les formes de les violéncies masclistes que, a més, ha de-
finit i validat el moviment feminista,” sense perjudici que es puguin
tenir en compte altres legislacions internacionals i 'analisi i defini-
cions que estableix la critica feminista.

Més enlla de la Llei, hem parlat més amunt de la violéncia simboli-
cail’estructural. Aquests dos termes, més que formar part dels tipus
de violencia masclista, en defineixen la naturalesa. Va ser Bourdieu
qui, a La distincion (2012 [1996]), es refereix a la violencia simboli-
ca com aquella que té el rol de disciplinar la societat segons la po-
sicid social de cada membre de la jerarquia i s'inscriu en els actes i
modes inconscients o tacits a través dels quals s’exerceix una domi-
nacio social i cultural. D’aquesta manera, la violéncia simbolica es
fonamenta en la discriminacio i denigracié d’aquelles identitats que
s’aparten del poder hegemonic, a fi de garantir la continuitat d’aquest
poder. De la seva banda, la violéncia estructural, estipulada per Jo-
han Galtung (1969), és definida com aquella violencia que, sostingu-
da per una estructura social, perjudica una persona o grup social i
impedeix que aconsegueixin el que necessiten i, fins i tot, 'exerci-
ci dels seus drets individuals i col-lectius. Es tracta, per tant, de dos
termes essencialment sociologics que busquen determinar la mane-
ra com la jerarquia juga un rol en I'equacio de les violéncies associ-
ades a les interaccions entre els subjectes dominants, opressors o
privilegiats i els dominats, oprimits o subalterns. Els ambits en els
quals actuen aquestes violéncies son, entre d’altres, el racisme, el
classisme i el masclisme.

Segons la Llei 17/2020, la violencia masclista es pot exercir de ma-
nera puntual o de manera reiterada d’alguna de les formes segiients:

a. Violencia fisica

b.  Violéncia psicologica

4 La Llei 5/2008, del 24 d’abril, va ser revisada en la Llei 17/2020, del 22 de desem-
bre, per afegir noves formes de violéncia contra les dones. Per a la definicié de les for-
mes i els ambits de les violéncies masclistes, consulteu. https://portaldogc.gencat.
cat/utilsEADOP/PDF/8303/1828756.pdf.
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Violencia sexual

Violéncia obstétrica i vulneracié de drets sexuals i
reproductius

Violencia economica

Violéncia digital

Violéncia de segon ordre

Violéncia vicaria

e o

Fa o

A banda, la Llei entén que les diverses formes de violencia masclista
«s6n també violéncia contra la dona quan s’exerceixin amb l'amena-
¢a o la causacio de violéncia fisica o psicologica contra el seu entorn
afectiu, especialment contra els fills i filles o altres familiars, amb
la voluntat d’afligir la dona».

S’estipulen els segiients ambits de la violencia masclista:
Violencia en 'ambit de la parella
Violencia en I'ambit familiar
Violencia en I'ambit laboral
Violencia en I'ambit social o comunitari
Violéncia en I'ambit digital
Violencia en I'ambit institucional
Violéncia en I'ambit de la vida politica i I'esfera publica de
les dones
Violéncia en I'ambit educatiu
Qualssevol altres formes analogues que lesionin o puguin lesi-
onar la dignitat, la integritat o la llibertat de les dones

mE @ropo o

Evidentment, aquesta Llei no contravé els organismes internacionals,
pero si que n‘actualitza alguns documents base, com ara la “Decla-
racio sobre 'eliminacid de la violéncia contra la dona” de I'ONU, del
23 d’abril de 1994.

Tot i que, com hem indicat, es pot consultar la Llei per entendre
quina és la naturalesa de cadascun d’aquests tipus de violéncia, en-
tenem que pot ser aclaridor desenvolupar aqui alguns dels conceptes
clau que, bé per la seva complexitat o per la novetat, poden induir a
error. Aixi, volem fer parar atencid, principalment, vers la violéncia
obstetrica, la digital, la de segon ordre i la vicaria.

Pel que fa a la violéncia obstétrica, la Llei diu: «consisteix a im-
pedir o dificultar 'accés a una informacié verag, necessaria per a la
presa de decisions autonomes i informades». En realitat, es refereix a
la manipulaci6 dels drets de les dones o a I'impediment del seu exer-
cici en relacié amb la salut sexual i reproductiva, i té implicacions
en les condicions en les quals es dona tot el procés de reproduccio, i
«també les practiques ginecologiques i obstétriques que no respec-
tin les decisions, el cos, la salut i els processos emocionals de la do-
na». Les afectacions d’aquesta violéncia poden ser tant fisiques com
psicologiques i emocionals. L'especificacié d’aquest tipus de violencia
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ha significat un assoliment en l'observaci6 del cos de les dones com
un espai individual, propi i inviolable.

Per la seva actualitat i la practica cada vegada més intensiva, és
important assenyalar que és la violencia digital:

consisteix en els actes de violéncia masclista i misoginia en linia
comesos, instigats, amplificats o agreujats, en part o totalment,
amb 1'Gs de tecnologies de la informacio i de la comunicacio, pla-
taformes de xarxes socials, webs o forums, correu electronic i sis-
temes de missatgeria instantania i altres mitjans semblants que
afectin la dignitat i els drets de les dones.

Aquesta violéncia, a banda de causar danys psicologics, emocionals
i fins i tot fisics, reforga els estereotips de génere i té implicacions
greus en la dignitat, la reputacio, la privacitat i la llibertat de les do-
nes; tots son aspectes que poden obstaculitzar la llibertat d’expres-
sid i la representativitat publica i politica de les victimes.

La violéncia de segon ordre i la violencia vicaria poden confon-
dre’s ja que, cadascuna a la seva manera, impliquen terceres per-
sones, més enlla de victima i victimari. Per considerar-les correc-
tament, hem de partir de la definici6 de violéncia vicaria, que és la
que s’exerceix contra els fills i filles «amb la finalitat de provocar
dany psicologic a la mare». Actualment, aquests fills i filles sén con-
siderats també victimes de la violéncia masclista. De la seva banda,
la violencia de segon ordre s’exerceix contra les persones que donen
suport a les victimes de la violencia masclista i n'obstaculitza la pre-
vencio, la deteccid, I'atencio i la recuperacio.

Linteres d’aquest punt és advertir sobre la complexitat i plurali-
tat del fenomen de les violéncies masclistes (d’aqui la importancia de
referir-s’hi en plural) i guiar els interessos de les persones que vul-
guin analitzar-ne les representacions simboliques en la literatura o
en altres expressions artistiques, en que solen plasmar-se de mane-
ra imbricada atés que, en general, I'exercici de les violéncies contra
les dones sol ser multiple. La identificacid de les actituds violentes i,
fins i tot, els efectes d’aquestes actituds poden ser dificils d’'identifi-
car i de reconeixer. Per tant, és necessari que se'n coneguin les for-
mes ila naturalesa, de manera que l'analisi literaria no parteixi d'un
paradigma incomplet o equivocat.

El contingut d’aquest capitol vol ser orientatiu en el marc teoric
de qualsevol recerca que se situi en I'analisi d’obres literaries amb
una perspectiva de genere.
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